॥ ૨ ઝ્રીસટ્ઝુસવગવતેલમાન્‌ ॥ 
॥ 22 સતો મમવતે સલયોયાકષિતિઝલે તતઃ ॥ 
જેણે પ્રયમ હિરણ્ય ગર્ભરૂપ થહ્યાને ઉત્પન્ન કરી સર્વ વેદો આપેલા છે. 
મો ઘણાળ સિર્ધાતિ પૂર્ષ થો મે વેશત્ર વ્રરિણોતિ તસે । 
સશ્વતાત્મમુરિત્રવાત મુસુક્ષવે કરાળ ત્રષતતે ॥ 


ત્ર જ 
તે પરમાત્મા અત્તાનીયી દૂર છે, 


સતલજ જતિ છુસિરિ ॥ 


અતે સૂક્મદર્શીને નિત્ય પાસે છે, 





આત્મજ્ઞાન અતે 1વિશ્નદ્ધ ખ્રહ્માનુભવ 


વાવર્સસિ જાસ્ાળિ સમજા વિષિસે ચયા । 
સ પઝાસિ નણાશસ્યાવટ્ેરાતવેતર' 1 
જ સુધી અરટ્યમાં મહાબવવાન્‌ સિંહ ગજતા કરતો નથી ત્યા સુધી 
મ રીઆળીઆ ત્યા ગજષતા કરે છે, તેમ નયા સુધી મતુષ્યતા 
કમી લેકેત્તર એવા વેદાતસિદ્ધાતની ગર્જના થતી નથી ત્યા સુધી 
બા અન્પ લૌડિક રાસ્રોના સિષ્ટ્રાતોની મિથ્યા ગજના થયા કરે છે. 
સૈપાદક ર 

થીસદ્ગુરુ ચરણરજ, પરમાનન્દ લછ્્મીરામ નિવેદી, 
શોક્ષિણામૂંતિ શ્રીરામતાથ મહાદેવ, સિહેર--કાઠિમાવાડ, 


--2 શેત :-- 


જ્ઞત્મકુઃય- જ્ઞસરુર્ષ જઇત્ઝરુઃ્લ ષુતઃ છુતઃ। 
શંલાત્તામર કુઃત તરના ગર તાઝટિ ॥ 





જુમ વુનષિંક વુનમા્વાં યુપી 1 
સ્લરવે ઘુનેમ્વં ત ક્રીસ પુનઃ પુતઃ॥ 





:7%/ 
હડ દક.-ગણિલાલ પુરષોત્તમ મિસરી, ખી. એ. 
મુદ્્યુસ્યાનઃ--આદિય મુદ્યાલય : રાયખડ : અમદાવાદ. 


--3 સંપાદક ૬-- 
પર્માનન્દ લપ્મીરામ તિવેદી; સિહોર--શાલ્યિવાડ, 
આાવૃત્તિ ૧લી સંવત ૧૯૯૨ 
ગ્રહ ૧૩૯૦ ઇસ, ૧૯૨૫ 
આવૃતિ ૨જી સંવત ૧૯૯૫ 
પત ર૩૦૦ પ્રસ. ૧૯૩૯ 


છાપવા છપાવવાની સર્વને છૂટ છે. 





જે્યર્ષ સ્તતલંજાસ વૌવને જજુમોવળન્‌ । 
શિજષન્નણુના પાના ટિ ટિ॥ 


જુ્યોવેજિ 1જ સટ મીક નટ મીક પુસજિ 1 યતા 
સાલ શૈવ જાતિ જુદ ચત્નજતગ્ાને ॥ 


જ 
ક 


મીમચ્ટદર મળ૧સવરનાં કાક્ાક નમજ ₹ 27 3૮૮* 
વક્રમ મય ૮૮“ શિર્જાહકષક્‌ 1૬૬ મન્૧દ મૌશમે- 
“બાવૃથ સિજ છ?તામવે થાઇકન્શ- 
મૈશ#ડરશો મશ્ઝુ કટકા નિ ( 
૧* મમા મળવ ૬ ળામૃતપ કચ્ દં ત ત માદા ॥ 
# તમા મથમસમુમ્ય કત્‌ભામિસ ત્રજાશેપખાકિ કરિરાતિન થિમ નશ ॥ 


જમદુક્દાર* શ્રીમ દગદ્ગુરુ સત “ત્મ બગતાત થી આવમ મ્નચાર્ઢ 





ચા મપિત્રત્તાનાલ્સ્યવાય સમાર મિપામ્તરતવ્્યવાય 1 

ચત્રર શત(યઉય0ડ ૧૧ તમેક માક દતક ગિ”શ1કિ ॥ ચ્રીનકજચ/ ॥ 
છૈ વિડદાન, તુ સ સારથી અય ન પામ, શસ રવ- તારે! નશ થવાને: નકી દેમકે 

સસર્‌ સાગર તરવાનો હપય છે, યત્ન કરનારાઓ જે સ ગવડે ૨૯ સ સાર સાગરના 

આરસ વામ્યા છે તેજ માર્ઝ હુ વમને દેખાડ 

હ ૯ પ્ત ૬૦ ઉ૩તદ૩/ 1 


“રરીલન્‌ તરનવ્તસિવસગે સતર ” 

“ક્ડસમઃ સિવાન ૨ તતો લરાર્સાળ ॥ ” 
જ વાસ પાતા પંતુ હવ્વયતે સિત્તિ। 
ચદ્ણવા સતતં વરે પસ્ન્ાસન્ટતાધવન્‌ ॥ 


તત વસ્તા નાત એવરેજ, આર્સોશ, શ્વતરેતુ, ુવાલસ્‌,- 
શુ, સિટ્વાઘ, સરમરત, ટ્તાગરેવ, ર્વતવ? સુળુળ્ડ, ધરસતયઃ ॥ 


સંવર્ત૩, આરૂણિ, બેતકેતુ, દુર્ટાસા, ગણુ, નિદાધ, જડભરત, 
દત્તાત્રેય, રેવતક, ભુષુષડ આદિ પરમદેસે।ના ચરણુમાં અનંત સાષ્ટાંગ 
દડવત્‌ પ્રણામ પ્રણુમું છું. 


અ સતોતમર છ તતસ્લત્‌ શુરવે ૧રમાસને તપઃ ॥ 


સયો ઝુલ્પ્રપવઝ; જવાતું ન૨૪૫ ઘર | 
મળો તમપુંઝ, ગાજ વચન રતિ સિજ ॥ 


સહાન્‌ ડારૂણ્ય વેદ્કર્તિ, શાસ્વિશારદ, વિદ્દદ્વ, શ્રોત્રિય 
ઞનિષ્ઠે પર્મપૂન્યપાદ સદ્ચરુ શ્રીમત્પરમહંસ પત્ત્રિજકાચાર્ય થ્રી. 
, ૧૦૮ સ્વામીજી આત્માતન્ઘ્છ [ પેડિતછી] બાપુના ચરણકમળમાં 
1પચાર્‌ સુક્ત પૂસ્તસહિત સવિનય અનન્તે સાષ્ટાગ દડવત્‌ પ્રણામ 
[મું છું. 

અધ્યા્‌ટ્મજ્ાન દિવાકર પર્મપૂ્યપાદ સહાત્માથી **કાર સ્વામીજી, 
1 રૈવી વ્યક્તિઓરૂપ પૂનમ વિભૂતિઓને સર્વોપત્રાર યુક્ત પૂત 
ત સવિનય અનન્ત સાષ્ટાંગ દડવત્‌ પ્રણામ પ્રણુથું છું. ક 


વિષચ-સૂચી 


વિવય, 


વિધિમુખ ઉપટરા,.. ... ... 
ચાત્માતી અસંઝતા... કકે ક 
શમાતમાના વિવેકની સહેલી યુક્તિ ... 
લય એટલે શું ... [કરે મક 
ત્રણુ રુણુ અતે તેતાં કાર્ષે ,.. ક 
સાતપોાગ વ્યવસ્થા ... ર્ર જેક 
સામાન્ય વિવયેો! ... મે 7” 7232 
મારબ્ધ અને પુરૂષાર્ય કા કે 


સાનીનાં ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રારખ્ધ તથા સામાન્ય વિષયો 


જવન્સુક્તો અને જ્ઞાનની સાત ભૂમિકા 

સામાન્ય ખાખતેો ... સે 

શ્રી મચ્હકરાચાર્વ વિરચિત સ્તોત્રમ્‌ , અને 
થક્ાનિકાની મહત્તા... 

વિશુદ્ધ બ્રહ્માનુભવ મ ક 

ણકહાનામાવલિ સ્તોત્રમ -.* ક 


*ક૦ 


સાનના વિરોધી પ્રતિખાધકે બર્યાત્‌ કારભારીએ” 


' સ્વસભેપધ જ ક: ' 
શંદ અધિકારીતું કર્તવ્ય ક ટ 
સાતીને રેઠસાગ અને નિર્ભેપતા ...* 


શ્રી પરાપૂળ્ત મર કકક જક 


પૃ૪. 


વૃયી ૮૨ 
પટયી ૬૫ 
૪૦થી ૪૩ 
૪૪ ચી ૧૪૪ 
૮૬થી ૮૪ 
૮૫થી ૮૮ 
૮૯ થી ૧૧ન્‍૦ 

. ૧૫૦ થી ૧૧૧ 
૧૧૨ થી ૧૧૮ 
૧૧૯ થી ૧૨૪ 
૧૨૮ થી ૧૨૬ 


૧૩૦ થી ૧૩૬ 
૧૩૭ થી ૧૪૬ 
૧૪૮ થી ૧૫૨ 
૧૫૨ થી ૧૫૩ 
૧૫૪ થી ૧૫૫ 


-* ૧૫૪ થી ૧૫૮ 
* ૧૫૮ થી ૧૫૯ 
* ૧૬૦ 


ક-::2:3:::3::::3::32::2:3:2::253:3:222:4953:25::222:::24:5::32:2:322:5:3::95543:::4- 





કસ્તદીવે, ફાનેોમાત્રા યંતદોષથી ઊડી ગર્યા છે!ય તે વિવેઇ! 


વાચકે અર્યતે! સબંધ મેળવી ક્ષધારી વાંચર્વા. 





શદ્ગત કુમારી બરન ન્ીરમતી 
જન્ખા જ વત* ૧૬૦૫ ફાગણુ મુદ ૭ છને૧. 
શ્વાસ, સ નતર ૧૬6પ ખદ સુદ હ ખુધે. 


ક-ખઃ સવતશ 9૯૭૭ ગાપાડ સુદ ૧3. ફાય 
સ્મેવાષ્ટ સ વતમ 1૯૯૫ [ગણું છુશ્1૧ રનૈદ 


। સદગત કુમારી બ્ડુન રસિકમણી- 


“ઝે તતો સમત્તે વાસુહ્વાય ” 


શુસીનાં થીતતાં સછે વોગસ્રણોડમિઝાયતે ॥ ચી. અ. ૬-૪૬ 


૨ પુસ્તકમાં ડાખી ખાજીનું છામામિવ સ્વર્ગસ્થ કુમારીબહેન 
વીર્મતીનું છે, અને જમણી ખાજીવનું છાવાથિત્ર સ્વર્ગસ્થ ટુમારીખહેન 
રસિકમણીનું છે. તેઓને જન્મ રા. ૨. સટ્ધર્મનિદ સદ્રણાલંકૃત 
ચાહ 'ેશાવલાલ વલ્લભછી તાતે દ્થાદ્ટ્રિવાળને ત્યાં યુબઈમપ્યે થયે॥ 
હતો. આ ખજ્લે બહેતોની શારીરિકર્સપત્તિ જન્મથી જ તદુરસ્ત હોવાથી 
નેમણું પોતાની જિંદગીમાં મોટી માંદગી કદી પણુ અનુભવી નહોતી- 
તેએ સ્વભાવે માયાળુ, સોમ્ય, શાન્ત અતે ભોળાહદયનાં હતાં. દયાને. 
લીધે મૃદુભ્નાવ વગેરે સદ્ગુણો! જન્મથી જ તેઓમાં વાસે। કરીને રહેલા 
હતા. તેટલે જ અંશે તેએ માં ગાંભીર્વતા પણુ દેદીપ્યમાન હતી- 
માતાપિતા અને વડીલે પ્રત્યે તેઆના છંદ્યમાં અવિચ્છિ્ન પરમ 
પૂન્યભાવ હતો, અને તેઓની આન્તા પ્રમાણે વર્તન કરવામા ડદી પણુ 
ભૂલ ઝરતાં નહીં. પ્રારખ્ધના યોગે ડરીને આ બનત ખહેનેને અલ્પાયુષમાં જ. 
પોતાનાં માતાપિતાની સાથે શ્રીનાથદ્દારા, જગન્નાયજ, કાશી, મથુરા 
આદિ તીચેસ્યળાએ સંપૂણું શ્રહ્દા અને ભાવપૂર્વક ગ્રલુપ્રત્ય્યે ખે વખત. 
ગોટી યાત્રા ડરવાનો સુયોગ પ્રાત ચયે! હતો. 


“ગાર વસ્વાળરત્ત્વર કુપસિ સાત ગરઝતે 1” સન ક 
રુભ કારમો કરનારનું કદી પણુ અરલ્યાણુ થતું જ નયા. 


દ્ર 


કુમારીબહેન વીરમતીનું બુદ્ધિચાતુર્યે અને વિવાજ્યાસ 
એમગણીશા વર્ષતી ટું? આયુષ્યની અંદર આ પ્રવીષયુખહેને મેદ્રિક સુધી 
ગ્રભ્યાસ ફરી, ભાવિજવનના અને!ખા આદર્શને મેટવા એટલે * 
સનાતનધર્મના ક્ષિદ્દીત અને તંસ્કૃતિના ધર્મમ્રન્થા વાંચવામાં તેમ જ 
ઘર્કામનું ચાતુર્ય મમ્પાદન કરવા માટે પાક્ષિમાત્ય સ્કૂલ કેળવણીને 
ત્યજી દઈ પોતાનાં માતાને મૃદ્ધાર્યમાં મદદ કરતાં થ્યા. 


. વિધા સમ્પાદન દરમિયાન તેમણે ડ્રાઈપ અને પેઇન્ટીંગતી 
“રૂલ આક આર્ટ ”તી સેકન્ડ એલીમેન્ટ્રીની ઉંચા તંગરે પરીક્ષા પસાર 
કરી હતી. અતે નિરૃત્તિના સમયમાં તેમની રૃત્તિ ગહધા ઈપ્રપરાયષુ 
શરતી અને તે સંબધે ડ્રાઇગમાં પણુ વખત ગાળતાં. તેમ જ તેએ 
ભરતગૂઘણુમા અપૂર્વ સુદ્ધિશાળી હતાં અને તૈમનું શુહ્ધિભળ એટલું 
હતું કે તેમના કરેલા ભરતજૂ'થણુના નમૂતાએ! અદજુત કારીગરીના 
ચિરરમરણુ તરીકે તેમતી યાદ આપે છે. 

આ જગત્તમા ઘણે ઠેકાણે જવામાં આવે છે કે, સકલ, સહ્ચુણુ- 
સમ્મવ અને ચાદર્યવાત જીવાત્મા અદ્પાયુષમાં સંસાર છે!ડી જાય 
છે. તેમ આ બહેન ઓગણૂશ વર્ષનું ટુંકુ આયુષ્ય શોગવી આ ક્ષણુ- 
જબમુર્‌ નાશવત જગતતે છોડી ઈશ્વરચરણુતે પાર્મ્યા છે. 


૭૬ જાસ્તિઃ | યાન્તિ ॥ કસ્સડ 1 


કુમારીબહેન રસિકમણીનું ખુદ્ધિયાતર્વ અને વિવ્ાભ્યાસ 
આ ખહેનતી યાદચક્તિ અને બુદ્ધિબળ વિચક્ષણુ અને તીવ હોવાથી 
સત્તર વ્ષતી ટુંકી આયુષ્યની અંદર તેમણે મેટ્રિકની પરીક્ષા સહેલાઇથી 
પસાર કરી હતી, એટલું જ નહીં, પરતુ આશમળ વધારે અભ્યાસ માટે 
સઝ કોલેજમાં જેડાયાં હતાં. કોલેજનો અભ્યાસકમ ચાલું હોવા 
હતાં તેમની વૃત્તિ ભાવિજવનના અતોખા આદરે ભેટવા એટલે ક, 
અરેન વીરમતીની સાથે સનાતનધર્મતા સિદ્ધાંત અતે સંસ્કૃતિના ધર્મમ્રન્થો 


ટ્ઠ 


વાંચતાં અને વિચારતાં હતાં. ધરકામતું થાતુર્ય પણુ સમ્પાદ્ન કરતાં 
ઘૃતાં અને પોતાનાં માતાને %હકાર્યમાં મદદ કરતાં હતાં. સાલ્લઈ અતે 
સુનિચાર એ તેમના સુદ્દરાલેખ હતા. તેમના અતઃકરણુમાં દ્યા વિશેષ 
હોવાથી દીનદુઃખીતે અનેક પ્રકારે સહાય કરતાં હતાં. પોતે ઉત્સાહી 
અને આનંદી સ્વભાવનાં હોવાથી, દરેક કાર્યમાં સહેલાઈથી સફળતા 
ગ્રાપ્ત કરી શકતાં હતાં. 


અન્ને બહેનો વચ્ચે પરસ્પર અવર્ણુનિય પ્રેમ એવો હતો % 
તેઓ પૂર્વજન્મનાં અતિનિકટ, ગાઢ અતે અસાધારણુ સંર્બધથી નેડાએલાં 
હોય એવું પ્રત્યક્ષ ભાસતું હતું અને તેના પૂરાવા તરીકે બહેન વીરમતીએ 
સ્વર્ગવાસ કર્યા પછી તેના વિયોગથી તાવની ખીમારીના નિમિત્ત વડે, 
રજત દશર્ચતી માપક બહેન રસિકમણીએ ચાધીસમે દિવસે એટલેકે, 
સત્તર વર્ષનું ટુંકુ આયુષ્ય ભોગવી આ ક્ષણભંગુર નાશવંત જગતતે 
છોડી ખહેન વીરમતીના પંથે સંચર્વી એટલે કે, ઈશ્વર ચરણુને પામ્યાં છે. 


૩% જસ્સિ: | ક્પાસ્તઃ ॥ શાસ્તિઃ ॥ 


બન્ને ખ્હેનોની ઉત્તરાવસ્થાઃ--વ્યવહારિંક જ્ઞાન મેળવવા બને 
ખહેતો ગૃહકાર્યમાં જેડાયા પછી જન્મજન્માન્તરના રુભર્સસ્કારોતે લઈ 
શ્રીભગવદ્વાડયાનુસાર “જસે વસિત્ાતીરિ સ સે સસ પતળટ્વસિ॥ા” 
અ. ૯-૩૧. હે અર્જુન, માર્ર્‌ વયન છે કે મારે। ભક્ત કૃતાર્ય જ યાય 
છે, તેમ દિવસે દિવસે પ્રભુ પ્રત્યે તેઓની શ્રદ્ધા અનૅ ભક્તિ વધતાં 
ગયાં, અને પ્રભુસેવામાં વપરાતાં ફૂલ, માળા, શ્રીઠાકારજના વાઘા, 
અને પ્રસાદની તથા ખીજી અન્ય સામમ્રોના કાર્યમાં હંમેથાં બન્ને બહેને! 
શાતાને અનન્યજાવે મદદ કરતાં હતાં. અને માતાની ગેર્ઠાજરીમાં 
દરરોજ પ્રભુસેવાનું કામ ઉત્સાહથી ભાવપૂર્જક અને એકાગ્રચિત્તથી 
કરવાર્માં આનદ માનતાં હતાં. 


ટ્ર 


તેમજ મભુપ્રાપ્તિ એટલે શૂ? ૧૬૬ કૈલાસ સ્વર્ગાદિ ઉ્ધ્તલેક 
એટલે યુ ! અને આત્મજ્ઞાન એટલે શુ? તેતે! મર્મ ન્નણુવા બતે 
ખરેતો પોગવસિદ, પંચદશી વિગેરે આધ્યાત્મિક ગ્રન્યો નિપુણુતાપૂર્વક 
વાંચર્તા અતે વિચારતા હતા અતે તે બામતોર્માં પણુ માર્ફ્‌ શાન 
ધરાવતા હતાં તેવું કારણુ માત્ર અમે એટલું જ ન્નણી રા૪ીએ છીએ 
જ, મ્રીશગવદ્વાક્ય “તત્ર તે યજન છતે જેજફેટિજળા ” 
મો જ ૬-૪૩ અવુસાર એટલે જ, પૂર્વજન્મમાં પ્રાપ્ત કરેથી 
ચુદ્ધિનો ગયોગ તે અનાયાસે પામે છે 


તે પરમાત્મદેવતે કેટાનકિથે નમસ્કારપૂરક મારી નપ્રભાજે 
ત્રાર્યતા છે કે, હે કૃપાળુ આ બજે ગહેતોતે આપત કલ્યાણું સ્વરૂપમાં 
જેડી, તેખાના આત્માતે પરમ શાન્તિ એવી થુક્તિ આપા એ જ 
હાર્દિક અભ્યર્થના 


* કેટલાક સુધારા વધારા સાથે આ પુસ્તકતી ખીજ આશૃત્તિ 
પ્રત ૨૩૦૦ અપાવવાનો ખર્ચ ગોજ્ન્ય સુધાસાગર સહ્ધર્માનુરાગી 
રોઠ કેટાવલાલ વલ્લભજભાઈ તરફેયો સદ્ગત ખત્ત બહેનોના આત્મન 
કલ્યાણાર્યે કરવામાં આવેત છે 


વતત ૧૯૯૫ દડ 
શ ત્રિવેદી પરમાતન્દ લક્ષ્મીરામ 


સુખઈ | ભ્રવદીય 
શ્રીરામનવમી 





સુસ્તામમાની મુસ્તેરિ વશ 
છે વહંસીદ સત્વેમ ચા પતિઃ શા ગતિમ્‌ ॥ 


સર ૯. ક €૦ ઉવતદ૪ 


નિવેદન 


ડરે ધત્યવાદ છે તે પરમાત્મટેવને; કે જેમની અનુપમ 
જૃપાથી આ થશ્રંથ સમાસ થયો. 
ક્ણાર્પન વ્રત ઘસિ્રતસ ત્રતાળાઇુતમ્‌ ! 
વ્રશિવ સેન મંતર ગ્રણમેલમાવલિના | 
વિત્તપિ ક:-આ પુરતકમાં લખેલા વિષય ઉપર મહર્ષિઓએ, 
તયા અનેક જાની ભક્તોએ અનન્ત ગ્ર'ય લખ્યા છે, છતાં મારી પ્રવૃત્ત 
થવાતું ડારણુ “ સેત્તવ જેત્નત્િ દર રિથતેન તિયુસરઃ” અર્થાત્‌ 
જેમ હાથમાં પકડેથી કલમ જડ અતે અશકત હવા છતાં જેની 
રાક્તિ અને ગ્રેરણાથી અક્ષરા લખે છે તેવીજ રીતે જાણી લેવું. 


આ પુસ્તકમાં સાદી ભાષાવડે નિજ્ત્મમાધ એટલે પોતાના 
નિભોપલખ્ધ વિશુદ્ધ આત્માની સમજણ પડે તેવા રૂપમાં થી શ્રતિ 
તથા સત્શાઓનાં પ્રમાણુ આપી સાથારણુ માણુસ પણ સમજ 
શકે તેવા આશયથી સરળ દૃષ્ટાન્તો, યુડિતિઓ અને જરૂર 
જગા વિષયો જણાવેલા છે, માટે વાંચનારે પ્યાન રાખતું કે; ને 
મુસ્તકમાં પોતાના આત્માતે। ખાધ કરાએલે! હોય તે ત્રય ઉતાવળથી 
૨ ઉપર્‌ કપડે ન વંચાય તાજ તેડું રહસ્ય સારી રીતે જાણી 
શકાય છુ, એટલે કે શંકાઓનું સમાધાન થઇ પોતાના નાત્માતો 
નિશ્ય ચઈ ૨ છે. માટે તૈવી રીતે જે મનુષ્ય વાંચી વિચારીને. 
સમજી ન્નય છે તે સઠજમાં મોક્ષને પ્રાપ્ત કરી રે છે. 


૧૦ 


રખ્રાતા અર્થ રમય નહી અતે ગુંચવારા, ગભસમભ 
અતે નિશશા ઉત્પ ઠરે તેરા પ્રકારની કિદ્ત્તાભરેલા ભયાતક 
રાથક, અતે અકંડારી શખ્દો તહીં વાપરત; અશષુ અને સાધારણ 
માણસો પણુ સદેલાજથી સમજી શકે; અતે પોતાના આત્માતે તિશ્ય 
કરી અપરેટ્ાપ અનુભવી ચડે; અર્યાત્‌ «ણી શકે, એવા પ્રકારતું 
માડં દષ્ટિખિદુ હોવાથી પિષ્ટપેવણુ ન્યાય મુજ્બ સરળ ભાષામાં અતે 
સમજી શકાય તેવી રીતતી યૃક્તિએ। અતે પ્રમાણ દર્યાવેલા છે. 


સુમુક્ષુ-મોક્ષેચ્કુએ ખાસ રનમાં રાખવું કે ન્યાં સુધી 
પે!તાના સ્વયંપ્રકાચ આત્માના દદ નિશ્ચય ન થાય ત્ય સુધી 
આત્મમે।ધક મધ તપા વેદાન્તવિચાર સિવાવ ગોણુ ભક્તિવાળા કર્મદાડ 
આદિ મ્રથે! અને ક્િવાએમાર પ્રરત્ત યતું નહીં. કારણુક; દૂધની 7 
«રરર છ્ઠોય તો રૌંગડાં દોવાથી, અથવા બકરાના લાળીયાં દાવાથી 
દૂધ નીકળતું નથી. માટે કબિરા દા નાવપે ભત ચડીયે,...બે 
વહાખુ ઉપર એક એક પગ રાખી સામે કિનારે ન્નારા માણુસની 
જેવી દશા થાય; તેવીજ દશા થાય છે, અતે તેમ કરવાથી સ્થિરતા- 
કૃતકૃત્યતા ગ્રાસ થશે? નલી. તેમજ નૃગાર, વીર, કરૂણા, અદ્શુત, 
હાસ્ય, અતે ભયાનક રગે1વવાળી કપા-વાર્તાઓમાં મળત્ત મું નર્ઠી 
તથા તેમા ભાગ પણુ લેવા નર્તા. 


લેક નાળિયેર વધેરીને શેષ ખાય છે તેતે! ભાવાર્થ એવે! છે 
5; સ્તર ગમક્શેજમસેવ્ૂતી / સર્વનો તિષેધ કરતાં; તથા 


સર્વના નાર યયાં છતાં; પણુ જે રોષ વસ્તુ પરમ'ત્મતત્વ રહી ન્ય 
છે 3; જેતા નાથ થતોજ નથી તે રોષ વસ્તુ માત્રજ તુ* છે. 
સાટે એવા નિક્ષયરૂપી રોષ ખાવાની છે. 
૬ એટથે તે બ્રડ્ અને ઠું એકન્ટ વસ્તુ છે,એમ પ્રત્મ્ન અહલ્યા સ્મ, 
2 જ્સેટયયુ સમાર”્દસ્વાાદધાન્તરરતન: 1 





હૈ સસ વાંચક; મારે તતે જણાવવાતું કે સરોવરમાં પાણી 
ઘણું ભરેલું હોય છે, પરન્તુ આપણે તો જેટલા પાણીથી તૃષા છીપે 
તેય્લુ'જ પાણી પીતે આપણી તૃષા શાન્ત કરીએ છીએ. તેવીજ 
રીતે આ પુસ્તકમાંથી હુસક્ષીરત્યાચે વિચારપૂર્વક જે જે દ્રષ્ટાન્તો, 
, સિદ્ધાન્ત, અતે યુક્તિઓવડે તારી શંકાઓનું સમાધાન કરી તારા 
[ અમર આત્માનો નિશ્રય કરજે, અર્યાત્‌ શરીરના સર્વ ધર્મા અને 
કર્મોથી રહિત અજર અમર આત્માજ ડું છું, એવો દ્રઢ નિશ્ચય 
ડવા માટે પ્રયત્ત ડરજે એટલે મારો પ્રયાસ સફળ થયે માતીશ. 
છાપખાનાનાં પટ્ટે તપાસવામાં રાન્‍્યગોર બાખુભાઈ કાતજ 
માસ્તર, તયા ભાધ્થ્રી ભાનુશૈકર પ્રભુરામજ યાઝિકે અમોને જે સાથ 
આપેલો છે તેના ન્નાટે એમનો આભાર માનીએ છીએ. 


સિહેર-કાઠિયાવાડ ન] સંપાદક 
શ્રોદધિણામૂર્તિ-રામનાથ મહાદેવ. ઝે શ્રીસદ્યુજ ચરણરજ, 
મં. ૧૯૯૫ શ્રીરામતવમી પ ત્રિવેરી પરમાનન્દ લક્ષ્મીરાસ. 


ી શક 
ી 
રં 
1 
1 








ભવ દુઃખ દારક ચન્થ આ, રે મન ઉરમાં સ્થાપ; 
વાંચી સમજે સુજન તો, સઘ હરે સંતાપ. 





સિદ્ધતતેવ [ગાન વિટ્સ્તન પસ્ત્િમન્‌ ! 

સિ ઘસ્ત્યા શગ સૂર્વી વસવવેર્ના્‌ ॥ 

જેમ પ્રસુતિ સમયની વેદનાને વધ્યા ન્નણી શકતી નથી, તેમ 
વિદ્દાન પુસ્ષના પસ્ત્રિમતે વિદ્દાન જ જણી શકે છે. 

શાણી! અતે ચણુમાઠિ વાંચનાર ગણુ શોધવામાં રોકાય છે 
હારે એક મૂર્ખ અને દેવિ વાંચનાર ખાડ સાધવામાં રોકાય છે. 


૬ હુબરીની મુકી. 





-- પ્રમાણપત્ર :-- 


બ્ાલત્તાનામૃત વિલાસી એકાંત સેવી તત્વાિંતક ભલ્લયારી 
પરમાર્તદ લટ્મીરામ કિવેદીના હાયથી લખાયેલ “આત્મછાન અતે મિશ્ર 
“અભ્ાનુભવ ” તામતે! મથ ઠીક ટીટ રીતે સેં વાંચી ભેયે!; તે 0૫2 
વિચાર કરી જેતા મતે તે શ્રથ અદ્તિય જખાયે! છે, દારણુ કે 
તેપ્ાં અતે$ ધર્મ ગ્રન્યોર્માથી પ્રખળ પ્રમાણ મેળવીતે પે!તાતા 
આત્મળાનના સિહ્ધાંતતે અચ્છી રીતે રથાપિત કર્યો છે, અતે મુષુધુ- 
જતોને વિપુલ ધર્મપ્રથે! વાંથવાના પરિશ્રમથી બચાવી લીધા છે. આ 
ઠારણુથી મતે આ મ્રથ ખમૃષય જેવો! લાગ્યો છે. 


તૈમજ ખીન્ે “ કન્યાવિકય ” નામક લધુમ્રથ પણુ ભારે ચ્ચિક્ા- 
રૂપ છવા ઉપરાંત ગ્રમાણાથી ભરપુર છે, અતે વિકય નિમેધને પૂર્ખ 
રીતે ક્નિંદ્ધ કર્મો છે. 


ભાવા બન્ને ઉપકારક ઞ'થોતે! જનસમુહમાં તેઓઆથીએ પ્રચાર 
કરી દીધાયી તૈમસૈ પોતાની છંદગીતે સાર્યક કર્યા ઉપરાંત મુમુક્ષુ" 
જતોનો ભારે પ્રેમ પ્રા કર્યો છે, અને આવાજ ગ્રશો તેએ ભાઇ 
લખતા રહે અને તેમ ડરી જનતાનું કહ્યાણુ કરે એમ ઇચ્છી શ્વ 
ગ્રમાણુપત્ર દું સમાપ્ત કર્ડ છું; સિહોર, તા. ૨૩-૩-૩૬ 


ગ્રીસમરલાલ વહાલજ સન'રી વકીલ અતે ટ્રાન્સલેટર 


જ ક હિટ 
વિષ્ર શ્રીપરમાનંધ્જ તરપ્થી 'આત્મસાન અને વિશુદ્ધ ભહ્માનુસતર” 
નામનું બહાર પડેલું એક અત્તયુત્તમ પુસ્તક છે; કાર્ણુકે સાધારષુ 
મુમુક્ુઓઆતે જે વણા ત્રવો વાંચવા અતે સાંભળવા છતાં પણુ જે 
*્વાત્મવસ્તુ' યયાર્ષ રીવે સંમનનતી નથી, તે યુક્તિએ અને સિદ્ાંત- 


૧૩ 


કાશ દરેક મુમુક્રુઆની શક્તિ અતે વિકાસ અતુસાર પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ - 
જન્ય સ્વાતુભવ પુર્ણ શખ્ટાથી રચેલ હોવાથી વિચારપૂર્વક વાંચનાર 
મુમુક્ષુઓને કહ્યાણુકારી પરિણામજતક છે. 


અને “કન્યાવિકરય” સેખેધેનું ખીજીં લધુ પુસ્તક હોવા છતાં 
ચાસ્ોક્ત પ્રમાણાથી ભરપુર અને અસરકારક રીતે લખેલ હોવાથી 
વેતો! વિશેષ પ્રચાર થતાં ધીરે ધીરે સાક્લ્યતા મળવા જરૃર સંભવ છે. 


સ્વામી સગ્ચિદાનદ 


ક્ર કદ 


* ડત” 
સછા ચાંતી “ આત્મસાત 


ચપસ્વાનરી 
સ સામા પાકા ત 
વાવર સ્વાંગ અમનસ્ન પુર્વે વરસે પત્ર સહ્ય પૂધવ 
સેસો પે સુસુસુઝનાલ વરીજઝ શ્રથ “ સ્વાત્તવસ્તૂ ” ચચાથ 
રીત્તા સમાવળ્યાતી જેસન ક્ેછી પ્રત્યક્ષ  કમાનઝન્ન 


પસ્યાળજાસઃ શોરરઝ- અજો આવતી આતો આણે. 
ચા કવા “ વત્યાતિત્ત્વ ” થા સાવાંચ ઝટાનસે વુસ્તર- 


સુતર કષિજુનઝ આત્મ (રીસ) અંચારનન 


-ડ4 નિર્દેશ :-- 
58 સઃ ગ્રળવાર્ાવ ઇસણાવેજમૂર્સચ ॥ 


ગણુવના લક્ષ્યાર્ક જે શુદ અતે સાતસ્વરૂષ જ આત્માનો સલ 
જય થાએ. 


વિત્વા દ્વિ ૧૬ ત્રજમતિ વાયા | 

વોપો દિ પતે થસ્ઝુ સિત્સિસેતુઃ 0 

છ છાઝ આત્માવમજો દિ શો ચે 1 

સિ ઝમત્વેન સનો દિ ચેત ॥ થીશવરચાર્વાઃ 

અર્યઃ--જે વિજ્વાવડે પરમ એવું આત્મતત્તત માપ થઇ વ્યહ્મને 
ત્રાસ થવાય તેજ વિલા કહેવાય; અને મુક્તિના ગદધતરૂષ હે(ય 
અર્થાત્‌ મિથ્યાજ્ઞાનથી પરાભવ ન પામે તેજ બોધ અર્થાત 
સભજણ કહેવાય? આત્માની સ્રાધ્તિ તેજ મોટામાં મોટો લાભ ગણાય, 
અતે જેણે મન જછત્યું તેણે જગત જીત્યું ગણાય. 


અસં વ્રલાતત વિજ્ઞાનાત્વસ્યવતેરિનાતાસિતન્‌ । 

સાઝતં વિજ પતિ વતોપાત્સ્સજ જત 1 થીન જ. 

ભ્રાવાર્યઃ:--જેમ રવપ્નાવસ્યામાં કોઈ મોટામાં મોટું પુષ્ય 
અથવા પાપ કરવામાં આવે પર તુ જનમત ચયા બાદ તે કર્મો મિથ્યા 
જણાયાથી ક્ળના હેતુશુત થઈ સકતાં નથી નનમત થવાથી સ્વપ્તા- 
વસ્થાના કર્મો લીન નષ્ટ થઇ નય છે, તેમ ન્યારે “હુ બહમ છુ” 
એવું સમજવામાં આવવાથી કરોડા ડહ્પાના સંચિત અતે 
આખ્ાી ડર્મા નષ્ટ થઈ ન્નય છે. ” નાન્યોર્ડસ્ત પરશ મથ- 
ઘન્લણુ વના સ્મતતવાવમઈ ઝુમુક્ેઃ 1 માટે જન્મમરણાદિ 
સંસાર બન્ધનથી સુકત થવાની ઈચ્છાવાળા મતુષ્યને પોતાના આત્મ- 
“તસ અર્થાત્‌ ગયાત્મસ્ઞાન વિના બીને પ્રાઇપણુ માર્ગે નઘી જ. 


શૃષ્‌ 
--$ નિર્રેશ ₹-- 


તેસે તૌ સ્વસ્વ રે અ-ગૃવ સિજ્ારનર ઘન; 
રર સૌ ત્રીન ગર, હૂ વિધેજ પિત ॥ ૬ ॥ 
સું તૌ તિદ્લશ ત્િરા-વતર નવિતાતી અગ 
રણ સૌ સિત્તાત્તતસ, સર્પર સારે વોસ ॥ ૨ ॥ 
છું સૌ વટ ૩સ્સી' ₹-દહિત સયા ૫૧૨, 
જેસિ વિવ સવ, ખેદ કિર ટીતિવ ॥ ૨ 
સુર્‌ર વત સું [વિત્તારી આપુ મિત્નગાત્તિ; 
પર્તતિ ઝવાસિ થરા, આપ બેચી છીયે ॥ છ ॥ 


અર્થઃ--તારૂં સ્વસ્પ તો અનૂપ-એટલે ઉપમા ન આપી શકાય 
તૈું ચિટ-એટલે બધાને પ્રકાશ કરવાવાળુ' અતે આન'દધન-એટલે 
દુઃખથી રહિત છે. અતે શરીર તો મલીન અને જડ છે. એમ વિવેક 
કેરીસે જે. તુ' તો સંગ વિનાનો, નિરાકાર, તથા જન્મ અતે 
ભર્યુથી રહિત છી, અતે દેઠ તે! નાશવત છે, એના ઉપર વિશ્વાસ 
કરવા નહીં. તેમજ ભૂખ, તરચ, શેક, મોહ, ૬ૃહ્દાવસ્થા અતે મૃત્યુ 
એવી શરીરની છ હઉર્મીઓથી રહિત સદ્દા એકરસ છે. તથા 
દેહના ૭ વિકાર: જાયતે-એટલે જન્મવું, અસ્તિ-એટલે જન્મ્યા 
પછી હોવું; વર્ધતે-એટલે શરીરનું વધવું; વિપરિણમતે-એટલે 
જુવાન થવું; અપક્ષીયતે-એટલે ધરડા થવું; અને વિનરયતિ-એટલે 
નાશ થવાપણા આદિથી અત્યંત રહિત? છે. અને તે ખધા વિકાર 
તે શરીરના છે, માટે તે રારીરના માથેજ નાખવા, શ્રી. સુંદરદાસજ 
કહે છે 3; આમ વિચારીને, અને તે બધાથી પોતાને અલગ 
જાણીને, પારકી-એટલે શરીરની ઉપાધિઓ પોતાના નિર્લેપ અતે. 
અસમ આત્મામાં રા માટે સપ્રોપવી ? 

૧ અનાત્મવિત પ્રાણીને રાસમાં જન્માધ તરીક વણુંવેલે! જુ. 





ણા ણણ: 8ના: 
- શ્રીમચ્છંકરાચાર્યવિરચિત નિર્વાણુષટૂક *- 





મનોથયુદ્ધયહેકારચિતાનિ માહે 
ન ચં શ્રોત્રનિવ્કે ન ચ ઘ્રાણનેત્રે 
ન ચ વ્યોમ ભૂમિર્ન તેને ન વાયુ- 
ક્િદાનન્દરુપઃ શ્િવાહે શિવાહુમ્‌ 1૧1 
ન ચ પ્રાણુસંસ્ઞા ન વૈ પગ્ચવાયુર્ન 
વા સપ્રધાતુર્ન વા પમ્ચઠ્ોશઃ 
ન વાકપાણિપાદ ન ચોપસ્યપાચુશ્ચિદાતન્ટટ 1૨ ॥ 
ન મે દ્રેષરાગૌ ન મે લોશમાહી 
મરે! નૈવ મે યૈવ માત્સર્યભાવઃ 
ન પર્મા ન ચાર્થો ન કામો ન મોક્ષશ્ચિદાનન્દ૦ 1311 
ન સુછ્યં ન પાર્ષ ન સખ્ય ન દુઃખ 
ન મત્ત્રે ન તીર્થ ન વેદા ન યજ્ઞાઃ 
અહ ભોજન નેવ બોન્યં ન ભોક્તા ચિદાનન્દ૦ 1૪1 
ન મૃત્યુની રાડકા ન મે ન્તતિભેદઃ 
પિતા નેવ મે નૈવ માતા ચ જન્મ 
ન ખન્ધુર્ન મિરર ચુસુનૈવ સિષ્યક્ષિદાનન્કટ પા! 
અહં નિવિકલ્પી નિસકારરુપી 
વિભુત્વાચ્ચ સર્વત્ર સર્વેન્દ્રિયાણામ્‌ 
ન ચાર્સ ગત સેવ સુક્તિર્તે મેયશ્ચિદાનન્દરુપઃ 
શિવા સિવાહુસ. દદર 
વા ઘન ચ મોક ચ શ્વેત શૂટ શરન વલ્તુતિ વસ્વતસ્તિ8 
સંપૂર્ણુમ્‌ 











શારી માતા ચસ સિસ્ટિ્મવતિ તારી 1 


સતૃષ્યતું છવન ખે ભાગમાં વઠેચાપેલું છે, તેમાનો પહેલે 
ભ્રામ એટલે ન્યાં સુધી મતુષ્યતું શરીર મૃત્યુતે બિછાને નથી આવ્યું 
હાં શુધી એ મતુષ્યતે ડર્તવ્ય ફરવાની સ્વતત્રતા રહે છે; અને તે 
સમયમાં કર્મ સ્વતંત્ર હોતું નથી. હવે આ પહેલા ઠિસ્સામાં છવનતે 
વિમેપ ભાગ જેમાં વ્યતીત કરેલે! હોય છે, જેમકે કોઈ માણસે વિત્તે- 
યુણુપ્માં પોતાને સર્વ સમય વ્યતીત કરેલો હેય છે તો અંતમાં રોતાં 
શતાં ધને માટે સસાર ત્યાગ કરે છે; અતે એજ પ્રમાણે ઝુત્રેષણા- 
તયા લોકેષણા-વાળાનું પણ અતુમાન કરી લેવું,માટૅ મનુષ્યે યત્ન કરવો 
જેઈએ ક જીવનના પહેલા ભાગમાં પરમાત્માતું સ્મરણુ-જપ વગેરે 
સાધન સંપન્ન થવું જેથી કરીતે અંત સમયમાં પણુ તેના અંતઃકરણમાં 
એવુંજ સ્જુરણુ થાય. સરને ચા મતિઃ લા મતિઃ 

જાઈ એડું બોલશે કે પહેડી અવસ્થા ઈશર કાર્યોથી વિમુખ 
કરાવનારી છે માટે રૃહાવસ્યામાં પ્રભુ ભજ્ન કરશું, તો તેના શબ્દો 
તદ્‌ત નિરર્થક છે એટલુજ નર્તિ પરતુ પ્રેત વાકય સમાન છે; કારણુકે 
“સલાટ વિ સેજરાને સરે રતે કિ ચારિ સાવધાન 
રીત્રો થુન્ટનાઈ ગયા પછી તેલ પુરવું નકામું છે, અતે ચો ખાતર 
પાડી ગયા પછી હોકારા અને પડકારા કરવા નકામાં છે, તેમ છીતનના 
પહેલા ભ્ાગર્માં (સમયમાં) કરેલાં કર્મો જવનના અંતમાં પ્રતિધ્તનિ 
રૃપે 'ખર્પા થાય છે. અર્યોત્‌, ૬4નના પહેલા ભાગમાં મનુષ્ય જે જે 
પ્રકાશનાં કમ ૩રે છે તેનાં યટ બીજ તેતા અંતઃકરણમાં છુપી રીતે 
રરે છે અને તે સેસ્કારરૂપે રહેલાં બીજ અ'તસમચે તેજ જેટ 
ખેચે ર7. એટલે સપનાનું કે સાંસરિક પદાર્યોના ભોગવિલાસમાં 
શ્ન જ્ય્તીત કરેલુ દ્દેપ તો અંતસમચેં પણુ તે બાશતના સ્જગ્ઝો 
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થાય છે; અતે ઈમર લક્તિદારા બામ સાધન કર્ય રોય તો તેડું જ 
સ્કૃરણૃ થાવ છે, આ બાબત નિંડિવાદ સિહ છે માટે ભગવાન કીડધ્ણુ 
પરમાત્માએ મી ગોતાજમાં કું છે 5-- 

ચં ચં ઘાર્ડાવે સન્‌ આપત્યસસ્યજે ઇછેઇત્મ્‌ 

સ તમેપેસિ કવ સજા સટ્માવ માપિતઃ ॥ મગ ૮-૬ 


છે કૉતિય ! જે મતૃપ્યના ચિત્તમાં જે જે વસ્તુને! 4 સેસડાર 
પડેલો! હોવ તેતે ઘૃત ગમયે તે તે વસ્તુનું સ્મરણ થાય છે; અને 
શંતસમપે જે વરતુતું રમરમયુ કરતાં દેઠ છેડે છે તેતે તે પ્રાણ થાય છે, 


તયા ખીર્જા બધાં યાસ તથા ત્કષિ-મુતિયોતો પણુ એ જ 
મિદાંત જૈ. મારે શદ્દાવરથામાં બજન કરીશુંય ! એજે! વિચાર ન કરતાં 
કર્તવ્ય પરાયણ થવું કારણ 3 પોપટને «યાં સુધી કંદલો ન આનો 
હોમ તવ સુધી જ બોલતાં થીખે છે, તપા કાથ્ટતી લાકડી નમાં સુધી 
લીલી છૈ।૫ ત્યાં સુધી જ વાળી શકાય છે; પરતુ સુકાણા પછી વાળી 
શકાતી નથી. મારે પેલી અવરઘામાં કરેલ ટર્મ અંતસમવતી બીજ 
અવસ્મામાં મેતિધ્વાનિ રૂપે મતીત થાય છે અતે જેવાં જેવાં કર્મા 
શોષ તેવા તેત્રા વિષવતી જ તેના સુખમાંથી વાત૨ તીકળાં નાય છે 
અને મુખાકૃતિમાં પયુ આમક્તિ-અતાસકેન તયા કરેલ કર્મોનો ભાવ 
પત્યકક્ષ તાદ્શ યાય છે. 

પાર કહેશે ક જોગશ્યા વિના ગપ્રારખ્ધતે ક્ષ થતો નથી, માટે 
કર શક્તિ રા માટે કરવી; તે! હૈ ભાઈ! ઈશ્વર ભક્તિ પણુ એક 
કમે છે અતે શાકતને પૂર્ક કર્મથી ઉતપન્ન થનાર પાડ સમાન સંકટ 

૧ જોસ 049 છુ ₹૪ર9ગ ક૨8: જીદ; ! 

પર બળવા લાર્ગ તમારે ફવ ખોદવા બ્યર્ષ છ, તેમ શરીર અરાકત ધાય 
ત્યારે મામાના કલ્માણ માટે પ્રયાસ કા એ પષ વ્યર્થ છે, 


ર થર્ટિ મનવા પ્વાયસે તરિટિ વાવા થદ્તિ ॥ 
જેવું દેષે તેડું હેડે, 
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યુષ્યવંત્‌ ચઇ જઇને દુઃખનો બોગ સ્વપ્ત સમાન ચઈ જાય છે એવા 
અનેકાતેક દષટાંતો શાસ્ત્રો ઉપરથી મળી, આવે છે. 


તેભ સમુ્તા ગૃત્યુન્‍ારાનત્ત્‌ ! 

મવામિ ત સિત્તત્તરમ સસ્યાવેસિતચેસસામ્‌॥ શૌન અ ૬૨-૭ 
1 છૈ અશ્ુન, જેનું ચિત્ત ચારા તરદ વળેલું હોય છે તેતે હુ આ 
ચત્યુ યુક્ત સંસાર્‌ સાગરમાંથી તરત ઉપાડી લહ છુ. અર્થાત્‌ તેતે આ 
સંસાર સાગરમાં પડવા દેતે! નથી અને ટ્રા મિ ઘર્િયોમ તં ચેન 
આનુષયાતિ ત્તે ॥ તેઓ વેદના ગૂહ તાત્પર્વતે જાણી રકે, અતે 
તેમાંજ નિદા રખી શકે, એવી ચટ્ટમ યુદ્ધિઝપ સાધન બક્ષુ' છુ; જેથી 
તેએ મારા સમીપ પહોંથી શકે છે. અને“-- 

રવેજાપેવાનુજવારથ મદત સઃ 1 
# જાશચાન્વાસ્મમાવસ્થો શાનદ્રીપેસ માસ્તતા ॥ ચીન્સ૦(૦-૬૨ 

તૈની ઉપર અનુત્રહ અર્થાત્‌ કૃપા કરી તેની ખુહિમા સુપ્રકારિત 

તાનરૂપી દીવો પ્રકટાવી અન્ઞાનમૂલક સર્વ અંધકારનો નાશ કરૂ છુ. 

સુસો સેસ સવિસન્યતા, સેલી મોછે સસાર, 

આપ િતાવે તરતજ, તત સ્મરે છે ગજ- 

“ શાઅ-પુરાણામાં મુક્તિ ધણા પ્રકાગ્ની જણાવેવી છે 
“લાોવ્ય”-એટલે વૈકદ ઇત્યાદિ ઈશ્વરના લોકમાં રાન પ્રશ્ન તરીકે 
વાસ કરવે। તે, “સાનોવ્ય” એટલે ઈશ્વરની સાનિધ્યમાં દાસ તરીકે 
વાસ કરવો તે, “સાજ્ત્સ” એટલે ભમવાનના જેકુ રૂપ પામકુ તે, 
“સાા(જં”-એટલે પશ્વરતી માકક સત્ય સકદપાદિ એશ્વર્વ (વિભૂતિ) 
સહિત અતે રાજના મોટા પુત્રની માફક રહેવુ તે, તથા તેને 
“સાઝુઝ્યજુસિતિ પણુ કહેવાય છે...અને “શૈલ્ય” 

અથવા કાઈ એમ પણુ ધાર્તું હશે કે કે!ઇ બીન્ન જ ગ્થળમ્‌૧ 
જ૪તે વમવાવું હરો 1 
૧ અવિ ગુશારસે શત કમાન સ ફ્ર્ઝસિ 1 
પૂન્ય જૃદ્દાવનમાં શિચાળ, હરિણાદિ, તયા સૂર#કુ ડમા દેડકા સરનવાનુ ઈચ્ઝ છે. 





૪ 


પરન્ગુ ર4 કદોતા મહત્તરૂપ શિશલાગ એટલે સાદુપ વેદ 
શ્રતિષાદ્તિ ઉત્તમાત્તમ જે “ડરસમોક્ષના ” ગૃહ 'તાત્પયતે નહીં 
#તખુવાવાળા, કેટલાક કથાકાર તથ કર્મકવાળા લોકો ઉપર જણાવેલી 
અનિ[થ મૃક્તિખોને મોક્ષ તરીકે જણાવી લેઠાતે સમળવ છે ! 
અર્થાત્‌ અર્થને! અનય કરૈ છે; તથા મોક એટલે શ્કતકાશૈ ગાક્ષાત્‌ 
શશવાન પથધારીતે મોટ નામતી કોઈ વસતુ (ટીકીટ) કે જડીબુકીં 
આપતા ફે સુ'ઘાડતા નષો, અર્યાત્‌ જેવું કાઈ પણુ હરતા નથી. 
શ્રીકૃપ્યુથ% પરમાત્મા શ્રીમુખે કહે છે 9; “સાન જલ્વચિત્તાપે 
ત ચત જુર ઝુ? |” ભગવાત પોતે કોઈતાં પાપ-સુશ્ક ગૃહ 
કરતા નથો. માટે ઉપર જણાવી ગમો તેવા પ્રકારના મોક્ષની માન્યતા- 
ભાવના તદ્ન ખોટી છે, અતત ખેદટી છે, કારણુકે “ વુ્વાળ્ત વર 
સત્તા તણા તા ૫ ઉસિઃ ' પરમાત્મામી એટલે મવયી ૫ 
એવા આત્માથી શેષ કાઈ નથી, તે પશ્મસ્ધાન અતે પરમગતિ છે. 
એવું જગવતી %તિપ ચિરેસણિ અનેક રીતે કઢી ૨૮ી છે કે; મેહ 
તા હદયની અવિત્તા-પ મ્રન્યિના નાશને કહેવામાં આવે છે. 

ઉપતિયહ્‌માં કયુ છે કે"-“સત્યેનેસ સોતા થળ અન્ણર॥” 
નેમ આંખો વગરતા (આધળા) મતૃષ્યે બતાવેલા માર્મે જનાર તે 
આંધળાએદ જેમ ખાડામાં પડે છે, તેમ સમજણુ વિતાના મનુષ્યે 
બતાવેલા (સમશનવેલ!) માર્ગે જવાથી તે “જજાતીન્ો'-અર્યાત્‌ 
સેહાએા જન્મ-મરષ્ની રેટમાળમાં પુનરાદત્તિ કર્યા કર છે, અને 
વારવાર જત્મન્મરણુતે પ્રાત થાય છે, ટારણુકે “ ૧7 તિ? લા મતિ- 
ર્સૈદત્ત્‌ ॥ ” તાત્પર્ય કે જેના સ્ત્તિમાં જે જે વસ્છુતો દહ મંરફાક 


લહુ) પડેલો હેય તે તે વસ્તુનું અંત સમમે સ્મરણુ થાય છે, 
ક વસ્તુતા અતે નવા ગકારને! સંકટષ કરે છે, તેવા પ્રકારે 


તૈતે પ્રાત થાય છે. પણુ તેરમાં મેક તો થતો નથી! અતે ગુરવ 
ખલાસ થયા બાદ પુનરાકૃત્તિ થયા વિના રહેતી નથી. આમ છોવાથી કક્ત- 


૧ જુણિ શતરિસો પર્સ: કાપર્મલર્‌ વિષર્મવઃ 1 





પ્‌ 


* જેસ્સ્વનઞોલને ”-ખદ્મરૂપતા સાથે જ એક્ય કરી બતાવવા 
મ્રાટે કહે છે કે; સર્ગ અને ગ્રલયથી પણુ કૈવલ્ય મુક્તિ પામેલાને કરું 
ચહું નથી, તયા તિદ્દા પછીતો કલ્પાન્ત-મહાસર્ચમાં પણુ કૈવલ્ય મુક્તિ 
પામેલાની ઉત્પત્તિ ચતી નથી, તયા કલ્પ પછીના સહાગ્રેલયમાં૧ પણુ 
તેઓતે વ્યથા થતી નથો. કલ્પાન્તે કદાપિ તેતે ઈલરાવતારાદિર્પે 
આવવું પડે, તે! પણુ સર્ગમાં પેદા યવાતે કદર અતે પ્રલયમાં નાશ 
થવાની વ્યથા તેમને યર્તા નથી એતે સ્પ્ટ મિહ્ધાન્ત છે. 

એવી રૈવહ્ય મુક્તિને માત્ર યયેલા ફરીને આવતા જતા નથી 
એમ કરેવું તે એક અધતવાદના ન્યાયે, શ્રીતાને અભિરૃચિ કરાવવા 
ચાટે«/ છે, પરન્તુ "ખરી રીતે તો જુક્તને જવું ટયાં છે ! અતે આવવું 
કયાં છે કાર્ણુ કે તેને તો તત્તશઞાન થયું તૈજ ભમયે મતોનાશ અને 
વાસના ક્ષય થઈ ન્નય છે, કારણુ કે તે તણે વાનાં સમકાલીન હોય 
છે, અને તેવા મતુષ્યતે ત્રિકાલસિહ્ મુકિત થઈ ચુકેલી હેય છે. પછી 
આદ્માંડની વ્યત્રરયામાં તેની પૂર્વ ઉપાધિ તેમની છાયાના પરિત્રહમાં 
વિચરે તેથી કરીને તેની મુક્તિતે કશી હાનિ યતી જ નથી. 

એટ્લે “ભહુ'બ્રહ્માસ્મિ” એવા અપરેલ્ષ સાન્થી આવુ ફળ 
ચાય છે, હવે આવા તત્તઝાન-આત્મસાનમાં કોઈ કોઈ ટીકાકારો 
સૌ, વૈશ્ય, અને શુદ્રતે વેદાંત વિચારતો અધિકાર નથી એવું કોઈ. 
કોર્ધ ઠેકાણે લખેલ છે; પરન્તુ એતો મૌણુ અર્ષવાળુ' પાડિત્ય ટર્યું છે. 
કારણુ કે વેદાન્તમાં તો “સિય ધેદ્વાસ્તથા સૂટટાસ્તેડવિ ચાતે- 
પસં સસિમ્‌'' ॥ ચીટ ૯-૨૨ આ, વૈશ્ય, અતે શુદ પણુ આત્મ- 
જાનથી પર્મકેવલ્ય સુક્તિતે પ્રાપ્ત થાક છે. અને તેવા પ્રકારના આત્મ- 

૬ સત્યસુગના વર્ષો-1૭૨૮૦૦૦, ત્રેતાયુગ વર્ષો-?૨૯૬૦૦૦, દાપસ્યુગ 
ચષ-૮૬૪૦૦૦, કલિયુગ વર્ષો-૪૩ર૦૦૦ સલી કુક્લે ૪૩૨૦૦૦૦ વર્ષને! ૬ 
સહાધુગ જને તેવા ૭૬ મહાયુગાનો ૬ મતુ અને તેવા ૬૪ મતનો 1 કલ્પ. 
અઘવા ખહ્યાનો દ દિવસ અતે તેટલા સમયની બ્રહ્માની એક રાત્રિ. તેવી 


રીતે હલ્ાના ૩૧૦ રાત્રિદ્વિસનું બક્ષાતું દ વષ “બને તેવા ૧૦૦ થર્ષોનું, 
અહ્યાનું આયુષ્ય માનેલ છે તેતે મહાકલ્ષ અથવા મહાપ્રલય કહ છે. 





ક 


જવું પડે છે, અને જેણે પોતાનું નિત્ય, તિજિકા૨ અને બધ મોથી 
શ્ઠિત એવા રવસ્વરૂપતે તણી લીધું છે, તેતો જન્મ યતો નર્થી. 
“સત્ત ૧ દ્વગુત્તાળાં જાર્ન વત્ય મોક્ષ ” પોતાના અવિકારી 
સ્વરૂપમાં ખાર્ગાપિત બધ અતે મોક્ષ પણુ મતથી જ કદપાએલા છે, 
માટે “સતસેત ૃર્તારિજીરા જારંવસ્ત વધત” પરમ ગધતવું 
કારણુ જે મન છે, તે મનતો મત વડે જ તાશ કરવાતો છે તાત્પર્ય 
3 ત મ્રન /ષ્ય, કલ્પિત અતે ઉત્પત્તિ તાશવાળુ હોવાથી તે મત ફં 
નહદિ, અતે મારું નથી એવે! ૬ તિક્ય કરવાને! છે અતે એવું નાણુવા 
સાટે શત્યાસ્ર એટલે જેમાં આત્મા, અને લકની બદયતા દર્ટાવનારે 
જે જે શાસ હોય ત્તે શત્શાગ્? અને સર્ત્મમ એટલે તે રાઅમાં 
લખેલી 6ઇીકૃત ( આત્માની સમજણુ ) મેળવવી તેનું નામ 
સત્સગ, અને «્યાસધી પોતાની શકાઓ રું મમાધાન ન થાય ત્યાસુધી 
સતપુરૂષાતો૨ સમાગમ કરી નમતા પૂર્કક (ચિધ્યભાવે) પ્રશ્નોત્તમ કરી 
કૃતાર્થ થવુ તેનું ? નામ સત્મગ ગણાય છે કામ્ણુ ' સત્સંગ ડગ્વા 
હતાં સત્‌ વસ્તુ આત્માનુ સાન ત થાય તો ભણવું કે ગત્યુર્યનો 
સ#સગ ટરર્યો જ નધી 

જેમ તક્ષક નામ કરડયા પછી માણુસ બચવા પામવો નથી 
તેમ સતપુર્પો નિ સ્પૂહી હોવાથી તને વધારે શષામાં ન નાખતા તારી 


શૈકાએને નછ કરશે જે છૂટો હોય છે તે તને છોડશે પરન્તુ 
બધાસએલ તારૂ બધન છોડી શક્રી નર્લી તે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવુ 


વિજ્તસિ કે-અનાતમ કથા, ફર્મકંડ આદિતા માટે ને ઉપર 
લખવામા આવેલુ છે તેતો હેતુ કોઈ પક્ષતો ખડન કરવાનો નથી, 
શરન્લુ ક્યાં ભક્ત-ભગ્વાન અતે ભક્તિ એકરૂપ યાવ એટધે યથાર્ય 
રીતે સમજાય તેવા ગ્રકારતી સ્થિતિવાળી ભક્તિ્તું જે ભગવતિ ઝૃતિ 
૧ ઇસે૬ સજાચોચ્ેર્થવરોણાપેલ્ય રશ 1 સાઆભ્પાસ તે વિવા 
નહી પરંતુ આત્માર્મા ભાસતા બેધ્નો છેદ કરે તેને જ વિત્વા «ણુવી- 
ક ત્મેવાસિશજ્છેઃસતાગિ પોત્તિવ હજાસિટં ઈશર ॥ 


હ 


મતિપાલ્ન ફરી રહી છે, જેતે ચતુર્ધ ભક્તિયોગ કહેવામાં આવે છે 
તેતો સિદ્ધાન્ત જણાવવા માટૅ અતાત્મકથાકરકાંડ આદિનિ 
ગૌણર્પે લખેલ છુ પરન્તુ ખંડન તરીકે બિલકુલ સમજું કે 
ગલુવુ' નહીં. ડારણુ કે ટમેકાંડવા જે વિષય તે શખ્દ બહમ 
તરીકે જુ. 

“ભગવતિ શ્રૂતિ તયા શ્રી ગીતા તથા બીત શત્શસ્્રો 
તમોને જે પ્રમાધ કરી રહલાં છે, અર્યાત્‌ પોકાર પાટી રલાં છે તે 
તમોતે ખાંધવા માટે નહીં પણ છોડવા માટે કહે છે. તેની ઉદારતા 
“કેટલી બધી છે! માટે જેમાં પૂ્ણુતા અને કૃતકૃત્યતા પ્રાપ્ત થાય, અતે 
“યારે તમ્તે એવું જણાય છે ક મોક્ષના ત્રાટે હવે કાંઈ પણુ કરષાર્તુ 
રું નંધી તયારે જેમાં વિશેષ શાન્તિ જણાય તેમ કરજ, 

મારો હેતુ થીગુરૂ વેદાદિ શાગ્રતે અતુભવ વ્યકત કરવાનો 
જ છે, અને બનતાં સુધી ધી બાબતોના ખુલાસા તયા સત્શાઓના 
ગ્રળળ પ્રમાણુ આ પુસ્તકમાં આવી જગે. માટે તારે તારો નિશ્ચય 
કરી લેવો અતે તારી જ નિદઠામાં એટલે તાશ જ નિશ્રયમા શ્રદ્ધા 
જાખવી, અતે ખીનતએના નિશ્વની વાત પોતે ત્રિચારવી નહિ. ભ્રાન્ત 
મનુષ્યો ગમે તેવા પ્રકાગ્તી વાતો ઝરી ગમે તેવો નિશ્રય જણાવે 
પણુ તારે તેની ૬૨૭૦ ડચ્વી નલ, દસથું પણુ નહીં, અને નિંદા 
“પણ્‌ કરવી નહીં. 

આપસમાં મર્કરવિસોએ ચારત્રોમા, તથા ભક્તિ આદિ કામાં 
ખોલાતા શખ્દો, તથા કથા આદિ પાત્રોના નાગો, તથા સંસાઓ 
એટલે પશારત તરીકેની જે જે બહિ્કિયા, તયા કાયમ પ્રસગોપાત્‌ 
ઓલાતા વપરાતા શબ્દો એવા ડહાપષુથી મુકેલા છે કે, ફકત તેનોજ 
વિચારપૂર્વક રજુટ અર્થ કરીએ તો આપણા આત્માના જ બોધક છે, 
પરન્તુ તેવા અર્ચ ન કરતા ગહિદદિયી ધટાવવા અતે સમજ્નવવામાં 
ભાવે છે અથવા અર્ય જ ડસ્તાક્ા આવતા નથી. લમાણુના ભયધી 
તવા શખ્દાતેા ઉટ્લેખ કગ્વાતુ બધ રાખ્યું છે. 


સન્વે પા્સાટિનઃ સવે જાતવાન સુર્ષહાઃ 1 
જથ બેદ્રાન્સવિકાનં સમર જિરાઝત ॥ 
- અત્ારના જમાતાર્મા સસારમાં અતેક પ્રકારના સંપ્રદાયે!,પ 
અતે શ્રંધાડા બાંધી અતેક પકારના ઉપદેશકો પથા થાધા લઈ તે 
238ર વિવિધ પ્રકારતા ઉપદેશ કરતા જણાય છે, અતે ઝે ભાગે 
બધીવાતો એવી જ હેય છે કે, તેમાં લૈકિક અતે પારલોફિક લાલચે(- 
વાળી અતે આત્માથી વિમુખ ફ?નારી મકામ ઉપાયનાનેઃ જ ખેધ 
થતો નેવામાં આવે છે. અને ઝાનરૂપી દીવાને અનેક પ્રકારે ઝાંખો 
કરી રલા છે. કેટલાક ફયાકારે ભક્તિ ૩ર, ભકિત કરે, એવે! 
પોકાર પાડી ?લા છે, પરતુ ભક્તિના ખરે! અર્થ તો એવો છે કે 
નેડાવું-એક્યતાતે પામવું, અર્ધાવ્‌ડું રહ ચૈતન્ય આત્માં જ છું અને 
તે આત્મા જ બહા છે, એવા પ્રકાર્તી મમજનુ મેળવવી, અર્ષાત્‌ બ્રહ્મ 
અતે આત્માવું ચકય ન્નણુકું, અનુજવનું તેતે જ ભક્તિરે તરીકે કહેવ 
છે, આવી તરેદદનું ભક્તિનું સ્વરૂપ નડી મમળવતાં આ નાબત ઉપર 
અનેક પ્રકાશના પ્રહારો કરી, મુખ્ય વસ્તુથી લેકાતે અતાતન્અંધારામાં 
રાખી જૌહિક અતે પાઃ્લાકિક અનાત્મ તંસ્કારવાળી જર્મત 
સૌલ્વર જેવી વાતે કરી, ચળોડીના હગલાને અગ્નિની ઉપમા આપી 
ઠડી ઉડાડવાતે પ્રબોધ યઈ ગ્લો છે, ભક્તિ એટલે કેવળ અંધ પર- 
પરાવત્‌ નહિ, પરતુ દેવતે નણીતે અથવા સમજતે, પછી જે ભક્તિ 
કરવી તે તાનયાગ વ્વવરથાવાળી નિષ્કામ ભક્તિ ગણાય છે. 
સે ઝમે ત્રાઈ ર૦ જે જોછે અછે 1 
વદ્માર્ઘ સ લાઇ જેનો ઝમે સૂવા ॥ 

દેખા દેખી ન કરો, ગાડરીયદ પ્રવાહમાં ન પડે!, પરુ એન્જીન 
બનો ત્યાર તમારે! ઉદ્દાર થમે, માટે હૈ બદર મુમુકુ, તારે તેવી «રળે માં 
મૂથાવું નહીં. કારણુ કૈ.-- 

૧ ૬૪િતસપ્રતેપમેતવરુલ મચે સત્વ 1 

૨ “કેરમ વિય ૧ વિંર્તે ગતરનનનચેતિતિય | ગામડ 

ર્‌ ૧ત૪્રિતાત્ર જાઉવેટ્ણમ” દરોગવા 1] વાપરીને! દૈવ મેથી, 





પ 


૬૨ 


અલાઝુ સાતિવ્તે ખોગ્તે ત જો પાસ્તા 1 
વાજુજાર્ડ્ત્તાનેળ તાવ્રપાત્ર નિમાઝવેત્‌ | 

સારાંશ કે:--એક મહાત્મા પોતાનુ વાંસણુ રેતીમાં દારી તે 
ઉપર રેતીની ઢગલી કરતા હતા, તેને ઢગલી કરતા જેઈ લે(કાએ 
જણ્યુ કે ઢગલી કરવાતુ મોડું સુણ્ય હમે એમ સમજીને અનેક 
હગલીએ। કરી દીધી. એટલે મહાત્માતે વાસણુ જડ્યું નહિ. પરતુ 
ગુમાવ્યું. તેવી' રીતે તારે લોકોની દેખાદેખી કરવા મડી પડવું નહિં, 
પર'તુ પોતાનું કલ્યાણુ કેવી રીતે થાય તેવે! પ્રયાસ કરવો! કાર્ણુ કેઃ- 
“સ્વર્યારદિ રિતાથાય પત્તુર્ગ્ વિષત્તએ ” પોતાની ખુદ્ધિ- 
વડે વિચાર કરી અહમ અતે આત્માની એકતા સમન્તયાથી જ મોક્ષ 
ચાય છે, પરતુ સમજણુ વગર લે[કાની દેખાદેખી (નકલ ) કરવાથી 
વિતાશ ચાય છે, કરણુદ “સ્તર્સચારિ જોવ” દરેક મતુષ્યની 
રૂચિ જુદા જુદા પ્રકારની હોય છે. “ છુરે સુરે કતિિત્ત ” 
અર્યાત્‌ દરેક મનુષ્યતે પોતપોતાના પ્રારબ્ધ ડમ્રની અપેદ્યાગે બુદ્ધિ 
પણુ ભિત્રલિન્ન પ્રકારની હોય છે, માટે મોક્ષની ઈચ્છાવાળાએ 
આત્મજ્ઞાન મેળવવાના માર્ગને જાણુબાની ૦૮ પ્ચ્છા ધરાવવી. 

મૃર્તિ પૂજનાદિ પ્રથમ પગથીયુ છે. અતે તેતો મર્મ એવો છે 
કે; એક મહાત્મા પાસે એક મુમુક્ષુ પુરૂષ ગયો, પરતુ તેતે અતિમંદ 
સુહ્ધિવાળા ન્નણીને મહાત્માએ તેતે એક મૂરતિ આપીને કહયું 5 હૈ 
ભરાઈ, આ ત્ર્તિનું હંમેશાં પત્ર, પુષ્પ, ચદન, પ્ત્યાદિ વડે પૂજન કરી 
ચાળ ધરાવી તે થાળ તારે જમવે, પરતુ આ મૂર્તિ કરતાં ખીજીં 
કોઈ વધારે શક્તિધાછું તને જણાય તો તેજ પ્રમાણે તેતી પૃક્ન વિગેરે 
કરજે; હવે એક વખતે ગું બન્યુ કે, એક ઉંદરે આવીને ધરેલા 
ચાળમાથી રોટલી ઉપાડી લીધી, એટલે તેણે જાણ્યું કે ઉદરમાં 
કે;ઇક વધારે શકિત છે, પછી હમેશાં ઉપમ્ના કમસર ઉંદરની પૂત્ત 
વિગેરે કરવા લાગ્યો; તેમ કરતાં એક દિવગે એક નિલાડીએ ઉંદર્તે 
મારી નાખ્યો, એટલે તેણે બિલાડીની પૂન્ન વિગેરે કરવા થર્‌ કર્યુ;. 


દર્‌ 


એટલે ગેક દિવમે એક કુતર્‌ આવીતે ખિલાડીને મારી નાખી, એટલે 
ડુતરાતો પૂન્ત આદિ ડરવા લાગ્યો, ત્યારે તેવી આએ નષયું કે 
જાઇ ભાળરો તો મશ્કરી થમે એમ ધારીતે કુતરાતે એક ખે ધોકા 
ડબકાર્યા, એટલે ડુતરો ભાગી ગયેઇ, ત્યારે તેણે આતી પૂજ 
વિગેર્‌ ડરવા શરૂ કરવું, એવામાં જેમાનન્તેગે ખન્તે «ણુ વશ્ચે કંઇક 
વાધો પડયો તેના આવેરમાં તેમયે ઓતે એક ખે લાકડી ઠળકારી 
એટલે આ પણુ તાકી, આડું નેઈને તે માણુમે વિચાઃ કર્યો ક 
અહે હો) આ ખધાં ડગ્તા દં જ સય મેષ્ઠ લાક છું, એમ મમછને 
પોતે પોતાતી પૂત્ત કરવા લાગ્યો, એટલે કે પોતે « પોતાની પૂશત 
કરી પોતાને જ યાળ પરી ખાવા લાગ્યો. એવી રીતે મનુપ્પોએ 
સત્સગ કરી પોતાના આદમાને નણીતે, અર્ષાત્‌ દેવતે જતણીને દેવનું 
યજન-વા-ભજન ફરવું, પમ્તુ બાંવવર્દ નગય એટલે, કોઈ આધળા 
માથુસને ગામમાં મોકલવા માટે જેમ મૂર્ખજતોએ બળતું પૂછડું 
પકડાવી આપેધું હેય અથવા ભસ્મ કકણુ પહેરાવ્યું હેય તો 
ને મૂકી દેુ 

એક રાજના મકાનમાં એક પડિત કયા કરતા હતા અને 
વારવાર બોલતા હતા કે; “ રામનામ ડહે। બધન છૂટે ' તે ચબ્દ 
સાભળી તે જગ્યાએ પાજરામાં ખેઠેલે પોપટ ખેષમો કે, ' એગ 
મતમોલ પડિત નડે” કારણ 3 હું શામરામર કરતો ઘરડો થધે। છત. 
આ પાંજરામાથી બહાર તીકળવા-છૂટો પવા પામતો નધી અર્ષાત્‌ 
માર્ક બધન નથ્ટ થતું નથી. આવા પોપટના રબ્રો સાભળી પડિતિજ 
ઉદાસ ચયા હતા હવે એવુ બન્યુક દૈવયોગે એક મહાત્મા પડિતજીતે 
ધરે આવી યાય એટલે પડિતજીએ પોપટ બાબતતી 6૪ીકત જણાવી, 
એટલે મહાત્માએ કહુ કે તે પોપટતી પાસે મતે લેઈ નશ, અતે તે 

૧ કાટો જદ ગતો ત મદ્ય મે સહ્તિદશત (0 

થવયાવસ્વ મે શર્ત ચરારૂનઉયોરન્‌ ॥ 
૨ ફેનેગ્રાફની માફક. 





૧૩ 


પ્રમાણુ ગયા પછી મદ્ાત્માસે પોપટને ખાનગીમાં સમન્નબ્યુ કે છે 
ભાઈ, કાલે તતે જ્યારે ખાવાનું આપવા આવે ત્યારે ઢોગ કરી મૂર્છિત 
થઇ જજે એટલે તતે ખહાર કપરો પછી તુ તક નેપ્તતે ઉડી જજે 
એટલે છૂટ્ટા થઈર તે પ્રમાણે પોષટજએ મહાત્માથીતી યુક્તિ કામે 
લગાડી એટલે છૂટે! થઈ ગયે!. 

* હવે પડિતજની કથાના વખતે ઝાડ ઉપ? આવીને બેસતો 
હતો, અને પડિતજી ત્યારે ન્યારે “મમનામ ઢહે બધન છૂટે” એવા 
ચખ્દો બોલતા હતા તેના જવાબમા પોપટછ જણાવતા હતા કે“ વિના 


મુક્તિ ડખી ન છુઠે” અર્થાત્‌ યુક્તિઓ જાર વિના છૂટી 
શકાતું નથી, 

મામશ કે ઉપમ્ના દષ્રાત મુજબ યુક્તિઓદ્દારા ખહા-અતે 
આત્માની ચૌકયતા સમળયાથી જ મોક્ષ મિદ્ધ યાય છે. શ્રીનિશ્વવદાગજ- 
કેત ચુક્તિપ્રકાશ ગ્રય ચરૂમુખ વિચારો ઘણા શ્રોતાએ આખી 
૬૬ગી વેદાંત થતરણુ કરતા જેત્રામા આવે છે, પરતુ વેદાતતે! વિષય 
શુ છે તેતેના #ણુગામાં આવેલે! હોતો નથી, જેથી કરીને વેદાતની 
વાર્તારૂપ “અર્થવાદ બ્રમ”' અર્થાત્‌ શબ્દોના મહિમાની સ્તુતિતો ભ્રમ 
ઉત્પન્ન થાય છે | અતે કૂળ પ્રાત્તિયી રહિત પણુ ઠીય છે, તથા કેટલીક 
ગેગ્મમજખુ પણુ પ્રાપ્ત થાય છે આમ થવાના કાગ્ણે! સ્પદ્ટ છે. માટે 
હે ભ્દ્ મુમુક્ષુ, ખૂમ યાદ ગખજે કે રગના તો ચટકા હય છે કરડા 
હોતા નથી, માટે તતે તારી રાકાએનું મમાધાત કરવાતી જરૂર પડે 
તો ઉપર જણૂવી ગમે તેવા નિસ્પૃડી પ્ુરૂષતો સત્મંગ ક?જે, એટલે 
જેવી રીતે પેટીમાથી સુકો બચી કાઢવામાં આવે છે તેમ તે પુરૂષ 
યુક્તિઓ અને ગ્રમાણાદ્દાર તામ અત કમ્ણુમાથી દરેક રકાએઓને 
ખેશો ઝોહશે અને તાગ મતનું સમાધાન કરી તને મુમ્ત કરશે. મત 
તુવસીદામજી કહે છે ક; “લવસત્સંગ”' અર્થાત્‌ એક ક્ષણુભગ્ને. 
શર્ત્મગર «ત્મ ષત્યુના મઢાભયધી છોડાવે છે. પગ્તુ જળસાપના જેવા ૧- 
૧ નાની મેઈ કરતા ભવ ગમા હદય તેવ! 








૬૪ 
વેદિયા દોરતા. સપાટામું આવીર તે! .જતે ગતેક મારતી કામાં 
તાખી ભાત દુઃખી કરો કારણ કે મમારતી અતેક તૃવ્ણારૂપી રોળથી 
ગીતા તથા સ્વર્પ-તકે-પાપ પુજ્ય ઈત્યાદિ વાતે! કરવાવાળ! રહાર્ષી 
શ્યત્ધ ગરૂ બીજને શી રીતે મુકત કરી રકે ? પેદાદિ થાઓ પતત? 
આત્માની સમજષુ પ્રરતાં જ છે, માટે શાસ વે ઇતિકાથ છે અતે 
પોતાને નિશ્રય-વા-ભનુભવ જ સત્ય છે, અતે સમજુતે તો. ઈશારો 
ખસ છે, “મૃગરતાલિમે સુગંધી ચૂધે વે ધારા ગંદી, દુતિયાં ચખી કૈ 
અંધી સમજે નર્હી ઈશારા, અપનેકે ભૂલ તતમે બાહિર ફ્રે ગમારા,” 
શમ્યતે ચારે સરેન્દ્રજરિર સગ્યતે યર્તર્જ્પોગ્મસિતન્‌ 
સંશુજાજવતતેત છસ્‍્થતે વત્તપુર્છ અત્ત્યર્મતતરનૂ ॥ 

સિંહના રહેદાણુમાં જઈ યટતારને હાથીના કપાળમાંથી નીકળેલા 
મોતી મળે છે. શિયાળના રદેદાખુમાં જ્નારતે વાછડાના પુંછડાં અને 
ગધેડાના ચામડાના કટકા જ મળે છે, અર્થાત્‌ મનુષ્ય જેતે ઠેકાણે 7ય 
જેનું જ કુળ મેળતે છે. મારાંશ ૧ કેત્રલ્લપદ અર્થાત્‌ મોક્ષ ધર્મવાળા 
આત્મજ્ઞાનની સમજખૃતોા જ ઉપદેશ કરનાર પાસેથી કૈવલ્યપદતી પ્રાપ્ર 
શ્વ છે, અતે જન્મ મરમુથી સુક્તપ થવાય છે. તે ગિત્રાયના બીત્ત 
અધા ઉપરેરો-મમજલેઈ-વિગેરે વાછડાના પુછડૉ અતે ગધેડાના 
ચ્રાપ્રડાના ટુકડા મમાત છે અર્યાત્‌ જન્મ મરષુતે કરાવનારા છે. 

॥ ય જથ્થા જરા પદ છમ મન્યે તાવ તતઃ ॥ 

સુખ સ્વરૂપ એક આત્મા, તાર ભિત્ર અસાર? 
તેરા રૂપ અનુષ હૈ, મકાશ કિયા દુઃખ્ટાર્‌. 

એક ખેડુત કુવામાંથી પાણી કાઢવાને માટે રટ ફેરવતો હતો 
“યો એફ સવાર પોતાના ઘોડાતે પાણી પાવા મારે ગયે, પર્ષૂતુ ચાલત! 
રૃષટનો ચુંચું ટેટુ અવાજ સાંભળીને ઘોડો લડકવો, ત્યારે સ્તરે 
ગેદતને કલુ કે તારા રે'ટતો અત્રાનન બંધ કર તો ઘોડે પાણી પીને, 
એટલે ખેડત્તે ૨" બંધ કર્યો અતે પાણી આવતું અટક્યું, પાછે રેટ 
સરકો, પાણી આવ્યું પણુ પેલા ચુચુ ટૅડું અવાજથી ઘેઈડો ચમકે, 


૧ “ પતતરાન્પપંરર ” 





કષ 


પછી ખેડૂતે જણાવ્યું કે ભાઈ અવાજ તો થયા કરવાને, અને તેતે 
ચવા જ *ધો અતે તમે નીચે ઉતરી ઘોડાને પકડી રાખી પાણી પાઈ, 
લ્યો તઠિતર્‌ તરસ્યો! રહેરે અને તરફડી મરશે. એટલે સ્વારે તેમ 
કર્યું અને પોતાના ધોડાતે પાણી પાઈ તૃત ડષો અને ગતવ્ય 
સ્થાનપર લઈ ગયે. ટ 


ઉપરના દાંતનો તાત્પર્ય એવો છે કે લોકોના ( ડગોના / 
ભપ્માવવાથી કેટલાક માણુમો પોતાતે સાંસારિક ઉપાષિવાળા માનીને 
સમજવાની ઇચ્છા કરતા જ નથી, અને પોતાતું દેહ ડહાપણુ આમ 
થાય તો આમ, આમ ડરીને તેમ ધ્ત્યાદિ પ્ોળી પ્હોળી વાતે કરવા 
ર્ચંદી પડે છે. તેવાએએ #તણુવું કે મંમારમાં ઉપાધિ મટે તેમ નથી. 
સાટે ખધા વિચાર પડતા મૃછી દઈ સંસારમાં રહેવુંજ છે, તો એમાં 
3૯ સત્ંગ વર્ડે ગરબે બતાવેલી કળી, બળ અને ચુક્તિથી પોતાના 
સય સ્વરૂપ (રવયપ્રકારા) શ્યાત્માની મમજણુ મેળવી લેવી. એ ખધો 
સંધાટ થયા કરવા દવો અને ધૉંધાટથી ગભરાએ। નહિં, તમે અટકી 
ન રહે; કામ ડરી *યો કારણકે યોતાના અમેગ આત્માની સમજણુ 
મેળવી લેવાધી તે બધે ધેંઘાટ તમને બંધન કરી રાકશે નહિં, આ 
આ કાંઈ એકાદશીતું તત નથી 1 કે અન્ન ભક્ષણુ કરવાથી ધત ભગ 
ચઈ ન્વય. તાત્પર્ય ક તેથી કરીને સાન તૂટડુ કે ભાંત્રતું નથી. 

શ્રદ્ધા અતે વિચારવાળા મતષ્યતે ડુશળ ચુર્થી એક જ વખત 
અઠુષક્ષાસ્મિ એટલે પોતાના અસશ આત્માની સમજણુ પડી જય 
છે, અને તે સમજણુ તેની થુદ્ધિ સાથે એવો રીતે જડાઈ જય છે કે; 
નતા ગ્રઢાડવાથી મટતી નધી, અર્યાત્‌ સ્મૃતિ એટલે વાદીરૂપે રહેં 
છે, સ્મૃતિ નજૃ થતી જ નથી અને તેવા પ્રકારની સમજ્યું વા સાનની 

1 રેવ રેવ કહે છે એ ગખ્દ મુર્ખોધિયાએ કાઢેલા છે તેનું ખોદ" નામ 


પુરૂષાર્થ ૨. 
ર ગૃહકા ડુ:ખ વરક્ચે! ન “ઈ; માનદુ થટ દિથી અક્તિ લગાઈ; 
તાસેં કહુ ડેસી વિધિ કરતા, સમછ દખી નિથય કરિ મરતા. 








કડ 


વારવાર ઉત્પત્તિ પણુ થતી નથી, જેમ સુતેલો માણસ આગલા 
દિવશનું જણેલું ભલી જતો તથી તેકી જ રીતે સ્મૃતિરૂપે ૨હે છે. 

આ સૃદ્ટિમાંના કેટર્લાક પશુ પ્રાણીઓને બુદ્ધિ ન હવા છતાં 
પણુ શબ્દના ઈસારામાં સમછ કય છે, અતે કાર્પ કરવા લાગે છે. 
પરતુ મહાન આશ્રર્વની વાત તે એ છે 3: બુદ્ધિના સ્થાનરૂપ મનુષ્યને 
ત્તા શાઓ પોકાર પાડીતે કરૈ છે, તથા મત મઠાત્માએ મમજાવે 
છે, છતા પણુ પોતાતા આત્મતે જણી રકતા નથી. અર્યાત્‌ તે ભલ 
છું ધુ; એવુ સમજી શકતા નથી, તે કતા તે! પશુએ। જ ઉત્તમ 
ગણાય માટે આં મતુષ્ય શરી? પામીતે જેગરે પોતાતા આત્માતા 
નિઇ્ય ફરી લીધે છે તેજ મતુ'ઃ છે? તારી તીવ્ર છઝામાં ઠરો તો 
જ?પહુ વિલમ નહિ લાગે 

પેટીમાંતી જણુસ ભુલી જવાય તેતો વાધો તહ પણુ પેઠી 
ઉપાડતા તે ત મળે તો] તેના અભાડથી રોક ચાવ; પણુ આત્મવસ્તુ 
તો ન્યારે યાદ ડરો ત્યારે છે જ અતે તેને! અભાવ જ નથી. જેમ 
દૃવાવય ઉપર કળશ ચડાવ્યા પછી તેમાંનું કાઈપણુ કામ ખાઇ રહેતું 
નથી તેમ આત્મજ્ઞાન ( સ્વસ્વરૂપનિષ્ઠ ) પ્રાપ્ત થયા પછી કોઈપણ 
કરવાનું ખાળ ર્હિતુ નથી. 

થાશ્યવત્વર્ન જક્રટેસમાર્યવટરતિતચેરયાન્ય: । 
સાચ્ર્યઘરેનવસ્યઃ અળોતિ અુસ્વાસ્યેમ વેર્નએેવજતવસ્‌ ॥ 
શારયશઃ--વકતા આશ્ચર્વરૂપે વર્ણન કરીતે સમજને છે, અને 
સાભળનારાએાં કેઈ કોઈ માણસ અવૌિક રીતે જીવ-જ્ગવ-અતે 
શલના અભેદ અને પામ્માર્થિક સખધને સમજી શકે છે, અર્યાત્‌ 
અપરેક્ષસાન થાય છે, અને કેટલાક સાંભળવાનળળા તે! માત્ર પરોક્ષ 
વર્ણુત તરીકે જ એટલે જેમ કોઈ ખીત્તે જ (તટસ્ય) હરો તેવી 
રીતે સમજે છે | અને કેટલાક ત્રોતાગા તે પરોક્ષ ક અષરેક્ષ 
કાઈ પણુ ધારણા વિનાના માત્ર ઈતિહાસતી માફક સાંશને છે 
અને કશુ સમજતા નથી આવા શ્રોતાઓ આખી ઈદગી ગર્ત્મંગ 


૧૭ 


કર્યા ફરે અતે સત્‌ વસ્તુથી સંગ ત થાય, એટલે કે દું” સત્યવસ્તુ 
માતર આત્મા જ છું એવા પકારની સમજણુ ન ચાય, તો! જણી લેડું 
કે સર્તાગપ થયે જ નયી ! ૫?છુ કર્યાના અર્યમાં ચિત્ત આરૂહે કરહુ 
તેજ શ્રહાપૂર્યકનું શ્રવણ ગણાય છે. 
અતે ખહુ બડુ શાસ્ત્રો અર્થાત્‌ શ્ર'થે। વાચવાથી અને સાંભળવાથી 
અંતઃકમ્ણની ગ્રથી ( મડાગાડ ) ત છૂટી એટલે ક જન્મ મરણુવાળા 
ઇવભાવતો! નાશ ન થયે1 તો તેવા પ્રકાશનો પ્રયાસ પણુ આશ્ચર્યરૂપ જ 
છે! તેમ બનવાના કાર્સ એવા ટે!ય છે કે, એક તો અધિયાર ભેદ 
અતે બીજુ ઝ્પૃઠાવાળા સુરૂએતા સુરૂભાગ હોય છે. પરન્તુ સમજી 
માણુસતે તો નિઃસ્પૃહી સુરૂના ઉપદેશથી હદ્યત્રથી મડાગાડ છૂટી કય છે, 
તેમજ તૃત વાત્યસ્વાતિમેસેત્‌ | ” 
“હરિ ઝે તસ્તત પરસાલને તતઃ ” 
મલો સમો સિસ્ સપષે, બાર થન્સ ઝેરિ આહ 1 
સો સાક્ષી તમ સ્પ કૈ, પાર થાર જે સ્ત ॥ 
અવમત અવિતાશી અવણ, વ્યાપ શો લવ ચાજ | 
સે જ્ઞાને અસ જવવતે; મિટે ઝગલ સત સાઈ ॥ 
આત્ભાતમ્ટ જુસ્‍્જો ત્રયન, પ્રણમ વારવાર 1 
ત્તાતત જેત સહિ સન રે, બત સેવ લત્ત છર ॥ 





૬ અત્યારના «માનામા કેટલાક મનુષ્યો સત્સ ગતા બ્હાને એકડા યામ 
છે અને અર્વા કલાક કેઇઇ પણ્‌ પુસ્તક અથવા છાપુ (ન્યુસપેપર ) વાથી જેને 
જેનો જે અધ્યાસ અને વ્યવસાય હેય તે તે પ્રમાણે હૈઘ્લકી વગાડી અધા 
દધની વાતે, ગામચર્ચા, અને કુથલીસટ ઉતરી પડે છે અને પોતાનો અમૂલ્ય 
સમય નાહક બરભાદ્ટ કરે છે, તેવાઓને વક્તા કં કરી રકે ? તથા એવા 
પ્રેફામ્તો સરે દાશિક સત્સગ તે પણ્‌ ધિષ્ઠારને પાત્ર છે માટે આવા સતસ ગતો 
«થાપર કર્‌ી પોતાના ઘરમા અથવા એકાત્તમાં બેસી પલુ નામનો જપ કરનાર 
શ્રેધ્ડ ઝે. અને રન્તિ અને કલ્યાણ તેને જ પ્રાસ થાય છ. 


ર્‌ 


૨૮ 


' શમ સિન્ાષ્ઝુ સનમ ૧, સરષાપિત્તિ વિષિ લવ, 
* સ્ત સતની, ૪% રે નુતકત. 
* સુષ મિછિ સુણ, ઇળ જતરી સતિ માર, 
રિયો આલમ ઝપરેજ, અસિચા ભવ ત્તિયાઉ, 
થાર કુમ ચિત વિત્ર, (રાય છે વતત અથ, 
ર0૨૪ રિ શક મદા? ₹ત ઇજ મચે દક. 
અ મોટે શ્રીરળરઃ સ મળઘાનકેજ થરાદ નાત 
ઘઃ સષિરાનત્માટ્રેસેજ સિદ્ારન મૂયુઉઃ સ્વસ્ઝરી પે ગોન: ॥ 
“શેડમ શુલ્વદ્સિ યત્‌ ”--ું પરણું છે અથવા ક 
વરળુ છે, તેનો વિચાર કગ; આ શરીર અને તેતી તમામ ઇન્દ્રિય 
તથા મત, જુદ વગેરેનો જે ગમુદ્ય તે તું તથી, અતે તારા નથી. 
પુરન્લુ " જતારેવ છુ જેત્તસ્વત્‌-દ્તિણછેઃ” ભગવતી કૃતિ કણે 
છે %; જે સાન સ્વરૂપન-અધવા જેતે જાન કરેવામાં આવે. છે, તે 
થસ્તુ જ તું છે! અતે માયાત્રલધી રહિત જે શુદ્ધાત્મા કહેવામાં આવૈ 
જે, તે શુદ્ધાત્મા જ તું છો, મારે:-- 
અરસ્વ તાત ઇસ-૩ તત્ર શટ જરૂ્ત ખો: 3 
શાનલ્વદવો અવાય ત્છ પ્રતત? પર: અસિ (1 
મઠર્ષિ અદ્ાવક ડહે 3:--દે નાત, વેદાન્નના વથતો ૫૨ 
વિશ્વાસ કર, વિચાર ૩ર, કારણુ કે જેને ભષ્રવાન-અમજા-આત્મા 
કહેવામા ચાવે છે, તૈ વસ્તુ તું છે. તેરમાં જરાપણુ શંકા (સશવ) કરવા 
જેવું નથી જ. અને ના પ્રકૃનિ એટલે શરીર અને તેતી ઈત્દિયોથી 
પર છી, એટલે રરીર અને તેતી ધ્રન્દ્રયાથી જાણી રાકાય નહિ; 
પરન્તુ “તું આત્મા” આ શરીર અને તેતી ઈન્દ્રિયોને નણુવાવાના 
સ્ક્ત? મિહ્ અતે £૬153 માત્રજ છે. કઝ. 


૧ ઘર્ક ઘટા સિશન-ઝેમ પડને તેશવાળે! અયાન આ કડો 
છે, એમ નણવાવાળે! ત્રતુષ્ય ચાને ધડારપ હોતે તથી; પરત્તુ પડાર્થી «રે 


શક 


“સમેચેજં વિતાનીય બાત્વાતમન્યા વાતો સિગુચથ 1” 

ભાનાર્ય --થલથી અભિન્ન એટલે ખહમા-અને તમારે! આત્મા 
એકજ છે, અઠ્દિતીય છે, અને તે બતેતી બૈકયતા કેરી રીતે છે, તે 
જાણુવાને માટે ઉત્માહી થાઓ, અન્ય નાણીના એટવે તે મિગાયની 
જે જે નથમી વાણી છે, તેતો ત્યાગ ક9 “ સઝુષ્વાયેશ્જઇઝ' 
શગ્રાન્‌ ઘાસ વિન્ઝાપન શિ સત્‌ ॥ ” નકામાં ટાયવા, કુરિલગ્ર થો, 
ન્યુસપેપરો,, અનૃતદર્શા મભા, તથા અનાત્મ બોવક એના શાસ્્રોના 
અભ્યાસને છોડી દ્યો, કાર્ણુ કે તે બધુ વાણીને તથા મગજતે શ્રમ 
આપવાવાળુ છે, તેમા ષુદ્ધિ થાકી શય છે ટલે આત્મવિચાર 
(લલ્ાભ્યાગ) ચ જક્તો નચૌ 


₹ઇ ચેર વેટીદ્રધ સત્યમસ્તિ 
સ બર્ત વેરીન્તસલી વિનતિ 
આ મનુષ્ય શરીર પ્રાપ્ત કરીને જે નનુષ્ષે પનમ-ગયાત્મ-તત્ત્ત 
ગેટલે પોતાના સ્વયમ્રનાશ આત્માતે જાણી લીધો છે તે ઉત્તમ મનુષ્ય 
છે અને જેણે નથી ન્નણ્યો તેનો જન્મ નિરર્થક ન્વય છે 
ક ઝના નસ્ઝન્મરુઝેસમતસ પુર્ત્તત તતો વિઝન લસ્મા- 
કાર્જપમમાનપરતા વિછત્વમસ્વાસ્વસમ | બાત્તાનાત્મવવેવને 
સ્વઝમતો વ્રત્તાત્તના સાર્થ કત્તસન્મકોર્ઝસે 
પુષ્ધોવિના છમ્તતે ॥ 
અર્થ --પ્રાણીઓમાં મવુષ્ય જન્મ દુર્લબ ૭ તેમા પણુ પુરૂષ 
પણું દલભ છે અને તેમા આહાણુ જન્મ દુર્લન છે, તેમાં પચુ વિક્ત્તા 
દુર્લભ છે તેમા પણુ આત્મા અને અનાત્માના વિવેચક થતુ દુર્વશ 
ડય છે તેમ ચ્યા પ્રકૃતિ (ગરીર) રૂપી ઘડાને મને તેના કાર્યને ત્તેનારે, 
મનુલ્વનારે, નયર્થાત્‌ નણવાવાળે “ત આત્માં” ધટડ્રષ્ટાની નાફબ્જ જહ 
કને નિરેષપપ છો જેમ ધડાની અ દરના આકારાને તથ ઘટાને કલિપત સભધ 
! તેમ છ ગેતન્ય આત્ડા મહાકાગ નેને ઝા અને તેમાં ઘડા નેગુ ગરીર 
પોન છ, ગને તારો રારીર સાથેનો સત ધ પણ્‌ કલ્પીન છે. 





શ્ડ 


છે, તેમાં પણુ મારા આત્માનુબવ ડૂર્કભ છે, તેમાં પણુ બવસ્વરૂપે 
રેવું દુર્લભ છે; અતે તેમાં પણુ મુક્તિ (મેશ) દુલેભ છે, એ મુક્તિ 
કરાય જન્મમાં કરલા પુષ્યવિના ગ્રામ ચાય તહા. 
પ્રાતળસ્ન છેદોડવૅ જુષ્ઠામાવ સેપ્વતે 1 
પર્ટિ તતરગુજર જ વિષ્ય ત માર્ર | 
થાહણુ શરી? કુદ કામનાએ એટલે માંમારિક બોગવિલાસે! 
ગ્રાટટે નથીજ, 
નૌક્ષરય દેતુ ત્રથમે સિનયતે ઇેસન્યમસન્સતનતિત્યવસ્તુજુ ! 
મધળી અનિત્ય વસ્તુમાં અર્ત્યત વૈરાગ્ય (ઉપમામ)એ પક્ષનું 
પરેલ દ્દારછે “ત છિજ્ ઘર્ટજારળન્‌ ” મોક્ષ ધમ એટલે પોતાતઃ 
નિત્ મુક્ત આત્માતે ન્નણુત્રા અર્થાત્‌ સમજવામાં કોઈપણુ પ્રકારના 
યિન્હતી જરૂર નથી. 
અસિત આતજ અચર, ગમતા વસિણૂજ 1 
જતો તાત ચિવેજ કે) સવ સાધજે સૂર 0 
સાર્ગશઃ--પોતાતો આતમા નાશ રહિત, ક્યા રહિત, ચંચળતા 
રદિત, નિર્લેપ અને પરપ્ર સુખરેપ છે, અતે જગત વિનાશી ચળ, 
અર્થાત્‌ ઝાઝવાતા જળ નેવું મિ*વળા છે; આવા ત્રકારતી મપજષયું 
અને નિશ્રય હોય તે! તેમાં દરેક સાધતોતેા! સમાવે થઈ #તય છે. 
જીન માલમ વતમ મૃંથ સીના દતાઃ પંચામિસેવ પત 1 
પ્‌જઃ પ્રતારી લ જયે ત દન્યતો વઃ સેપતે પેતિરેવ પચ ॥ 
હરણુ, હાથી, પતમોયું, ભમરો, માછ્લં, એએ પાંચ ઇન્દ્રિયેદ. 
સાંતી એક એકતી લેલુપતા વડે નાશ પામે છે ત્યારે જે એકલે 
પાંચે ઇન્દ્રિયો વડે પાચે વિષયોનું સેન કરે તે ગ્રમાદી મતુષ્ય કેમ 
નાશ ન પામે? અર્યાત્‌ ભોગ વિલાસોમાં મુક્તિ હોતી નથી, અને 
શુક્તિમાં ભોગવિલામ હોતો નમી. “ સુર્મસા શેપમુળા મતા,” 
૧ પાવેખાતમતવ્યમોસળસુળઃ સંસરયતો ગયત” સેસગેથી ગુણ 


ર્ર 


રોતી ઉત્પત્તિ એટલેકે; અધમ, મધ્યમ, અતે ઉત્તમ ગુષુ પ્રાયરર્મગથી 
જ યાય છે. અતે “સસ સિવન્યસતસશતરવરળાત્‌ -' સ્તેડ 
રંપી બન્ધન અનચૈની પરપરા વધારનારૂ છે. 

ગએેક મૃગ કે કારણે, ભગ્ત ધરી તીન દેઠ, 

લુલમૌ ઉનકી ક્યા ગતિ, ધર ઘર કગ્તે સ્નેહ, 

સેસ્તરચતાનલાનિયનારેત #હ્યસિ સિગઝદલ્યરયે સેવન 1 
શર્ાાજુમતે શાન સત્વર સંવલગ્તિવઃ ॥ 

*રાશ*--શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રગ, અતે ગધાદિ વિષયે।થી ને 
મનુષ્યે પોતાના મન અને પન્દ્રયોતો ઊત્તમ પ્રકારે સૈયમ કરેલો! હોય 
અર્યાત્‌ ઉપમામતે પ્રાતત થયો! હોય, તેવા મુમુકી “ સત્યવેર્‌ શુરુ 
ચાતવ જે” ઝુર્‌ અને તેદના વચનમા શ્રદ્ધા ( વિશ્ચાસ » વડે, પોતાના 
સત્વ સ્4રૂપને યથાર્થ જણી અને અનુભની શકે છે, તથા તેને ઉત્તમ 
અને નિશ્ચિત જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે અર્થાત્‌ સારો બ્રહ્માનુભવ થાય 
છે તેવા ઉત્તમ અધિકારી મતુષ્યને તે! “ વાસ્યશ્રવળનાત્રેળ વિજ્ઞાચ- 

॥” જેમ એક પ્રેત થાના શખ્દો યાભગી (પુરાણુગાયા) 
શ્રેતપોનિમાથો મુક થયા હતો, તેમ તે મનુૃષ્યતે “ તત્ત્વમસિ ” 
વા3ય માભળતા ખોધધતી પ્રાપ્તિ થાય છે અર્થાત્‌ તે ખલતત્ત્ત માત્રજ 
હું છુ, એવુ સમજવામા આવી ન્તય છે અતે સકાએ ( છ જવ છઉં 
એપી બ્રાન્તિ ) નજ ચાય છે. 

સઝ સ૪રુસ વાપ રત પા ઘુસેરિતઃ 1 
મલા ત સીર પાવ ત્તિષ્વપાવ સુર્સ્સથા 1 
અર્ય"--પ્રન્નએ કરૅલું પાપ શાકને લાગે છે, 2174નું પાપ 
ગુરાદિતતે લાગે છે, સ્રીએ કરેલ પાપ ભર્તા ( પતિ )તે લાગે છે, 
અને રિષ્યનુ પાપ સરૂને લાગે છે, તયા બાલ્યાવસ્યામાં છોડગએ। 
અનેક ગ્રકારના પાપ કરે છે. જેમકે પશ, કતર તથા જતુ ઈત્યાદિ 
ગ્રાણીઓને જાઈ પણુ પ્રકારે દુઃખ દેવાની જે ચેબ્ટા કરૈ છે, તેઃાં 
પાપે! માબાપને વાગે છે, 


૨૨ 


પસિરેશ સર ત્રોળાં લષસ્વામ્તામો સુદ 1 
સીલ્સિસ્િગાતીનાં વર્ના શ્ાદ્તળો ઝુટઃ [0 
આઓતો ગુર તેનો પતિ છે દિનતિઓતે। ગુર્‌ અપ્વિ છે, તથા 
વૈત્ણતો ડર સાહુ છે, અને મર્વને! ગુરૂ અતિથિ છે 
લકાતે એવિક સુખોની કલ્પતાઓમાં ઉન્મત્ત નકી કરતા?, 
તથા પોતાને સ્વાર્ય ચાધવા મારે ડહિપિત સ્વર્માદિતી વાવથ મતાજી 
અમુક ધર્મદાત કરા એતો શિખામણ નર્થી આપતા? તથા વિવિધ 
પ્રકારના કશ્પિત આખ્યાતો અતે વાર્તાઓ કરી લેડાતે ભ્રમમાં નહો 
નાખના?, પરન્તુ પે!નાતો સ્વાયે તજી નિષ્ય્પાત રીતે લાતી 
બ્રાન્તિ ૬? થા4 તયા પ્રકાગ્ના અનાશવત શ્રેયનો ઉપદેશ કથનાર 
સદાચરણી મતૃખ્ન બ્રાહ્મણ ગણાય છે 
શ્રી મ્વરૈવજ કઠે છે ક, જે મમીપ પ્રાપ્ત ચઞેડ પત્યુથી 
છેડાની શર તથી, તે પિતા નથી, તે માતા નથી, ર૨ તથી, અતે 


પતિ પણુ નથી 
શાઅતા જયને ચુક્નિથી સમશાનનાર, ચદાચરણી, વિષયસ્પહાથી 


પરભ નહીં ધ મનાં?, બલસ્તરૂપતે નનભ્યુના?, ચિત્તકત્તિતે લકમાં 
સ્થિ રાખતા? ગગદ્દષ રહિત, તથા ઇન્ધત ગ્દિત અમિ જેવા 
એટલે શંગા૨ શરમધી દરેક ઉઠાપોક જેની શાન્ત ચએની છે એવા,. 
લાલમા વગરના દયાના સખુ, ધ્રેમવડે પ્રણામ કરતારાએ તું ધગ્મદિત 
કરનાર સદમ?? #તણૂવા 

એવા મક્યાપૃરૂવો-શિષ્યતે પ્રશ્ન કરતા ન આવડતા હોય તો પગ્‌ 
તેતા અંત કરણુતે! આશય કણો લેવામાં બહુ તીક્ણુ, અતે સમાધાન 
કરવામા અતિકુશળ હોય છે તત્તદર્સા પુસ્ષો વાચ્ય જત્તિવડે ગમુયુ 
સ્તરસ્પ અતે લક્ષ રતિ વડે નિર્યુખુ સ્વસ્પ છાહમતે યુક્તિ મહિત 
કહેવાને શક્તિમાન હોય છે 


૨ વેદાતીને માટે કાનમાં ૬.» મારી ગુરુ થતાતું અને મેલા બતાવવું 
છત નહીં પરન્તુ છવ ગકાતી એક્તાતો શપદેય કરે તે ગુર રે! રક છે. 





૨૩ 


ચેત વેત પરરારેળ વર્ચ જસમ ત્રયત્તતઃ ! 

લેન્માવારિમેઃ ત્તિઘ્ત વોધ્મેત્ત શુલ્મતઃ 1! 
ય શિષ્ય જેવી રીતે મમજી ૨8 તેવીજ રીતે અતે તેજ ભાવામાં, 
લૌકિક અથત્રા શાસ્ત્રીય અથવા ગમે તે પ્રકાગ્ની યુકિત વડે શિષ્યતા 
ત ફર્ણુની શકાએ નણ કે*્વામાં કુરાળ હોય છે કારગુકે “ પે 
સત્‌ વિપ્ર વછુધા ઘર્ટાસિ ” મત્ય વસ્તુ આત્માનો જ બોધ કરવા 
વાળા આત્મ ભાહાણા અનેક પ્રકારે આત્માની મમજણુનો બોધ 
કરી રકે છે. “તસસય વસ્ત્તળા તિતાળા સુપતતાવતે 1” 

જમ ઝવાલનસે તરં ઝમતિટાન તમ તાર 

અંધવાર સિન સેસમેં, તસ સ વિત પરકાશ 1 

સાચશ 3 --નિષ્કામપશે કરલા જપ, અતુષાનાદિ ગત્કર્મોથી 
ચિત્ત શુદ્ધિ થાય છે, તથા જે ધણુ દ્રવ્ય ખર્ચીતે યસ્યામદિ બહિરગ 
કમાય (કાઈ પણુ ફળની છુચ્ટારહિત ફરવામાં આવે તે) તે પણુ 
નિષ્કામ કર્મજ કહેવાય. પમતુ તેમા છુપી રીતે લોકેષણા તથા કાઈક 
છુપામા છુપી પુણ્યવાસનાતા બળે દ્રવ્યના ત્યાગ થાય છે, પરન્તુ 
અતઃકરણુમાં ઇચ્છાનો તો સદભાવ જ હોય છે, ત્યાગ હોતો નથી. 
અને આવા પ્રકાગ્ના પુણ્યડમો! કરી ગ્વર્માદિ મેળવવા આવે વેદનો 
અભિપ્રાય નથો. કામનાતે માટે ધર્માચગ્ણુ કરનારા પણુ અધર્મોન 
ગણાય છે કાર્ણુ કે ધમેતે કાઇ કામનાએ ઉત્પન્ન કરેલ નથી, માટે 
ફર્મતા ફ્ળ માટે ધર્માચરપ્યુ કગ્ડુ એ કલ્યાણુકાસી નથો. પરન્તુ 
બહિર્જુખ અન્ઞાની જતોને મોક્ષનો ઉપદેશ કરવાની પ્ચ્છાયો આવ્રાતર 
(ગૌગુ) કળામાં પ્રલોભન કરી રૂચિ ઉત્પન્ન કરાવવ! માટેની જ 
વેદની કૂળ મરુતિ છે. માટે મુક્તિની ઈચ્છાને ત્યાગીને યસ્નઅચાદિ કે 
૧ જેમ ગારાથી ખરડાયલા હાથ ગારાથી ધોવાતા નથી, પરતુ પાણીથીજ 

ધોવાય છે. તેમ કમ કપાસના રૃપી કા” વડે અજ્ઞાન રૂપી અશ્રકાર 
ડુર થતે! નથી 





ર૪ 


જે સ્વર્શાદિ મેળવવાની ઉન્સુકતાયી જ કરવામાં થાકે છે તેરે 
અમાની જતે પુટ્વમાર્મ કદે છે! પળુ ખરેખર પાપ છે. કરણી 
પાવે હલ્પલૃકતી? છાયામાં બેશ હતા પોતાતો ઝોળાનાં મોદી 
કકડાવીતે બધી છે, અતે પછી યાચના ફરે છે. માટે તેવા પ્રદારનાં 
કરોડો કમોવડે૨ જન્‍મ મશષુરૂપ લાન્તિ એટલે અસાતતો નાય થતો 
નથી; જેમ અંધાડાને લાકડી, તરવાર, ખંદક વડે પ્રારવાથી અંધાર ૮ 
થતું તથી, પરન્તુ પ્રકા એટલે દીવાર્તી જ જરૂર જડે છે; તેરી” 
રીતે બતાનનો નાશ કરવા માટે પોતાતા સ્વયંપ્રકાય આત્મારૂપ 
દીવાની? ગમજખુતી « «ર૨ છે. 

“ન ઘરમા ન મઝવા ત ઘેન ત્વામેશેજેનાણુસત્તાતશુઃ | 
શારત્યજતઃ છેજ દિ કુ્મિ: ! જાવાયેઃ--ધતથી, પ્રતી, તથા 
વામનાથી કરેલાં યઝયાત્રાદિ પૃષ્યકમોંથી, તધા સમજણુ વત્રરતા 
લુખા ત્યાગ વડે, મરખ્ધર્મરહિતપણું, અર્થાત કૃતકૃત્તતા એટલે થા 
મનુષ્યજન્મ પ્રા ટરીતે જે કરવાતું «તું તે મે' હરી લીધું છે; એવા 
પ્રકારનો ગ્ંતોષ થવાને! નથી. 
ઘત્રન્સુ શ્વાભાળિ યઝન્તુ ટેઘાન વુત્યન્તુ જતંતિ સસ્તુ દેવતા: | 
ભાત્મેજ્મમોવૈત સિતાષિ મુસ નિપ્તત્તિ ત્ઉનતાત્લસ્ડતિ 
જ ક ન્ઝ.5 શતિ જસિઃ 9 

1 કલ્પરૃલેની નીચે બીડો માણુસ જેવો સકલ્પ કરે તેયું ત હાજર 
થાયછે, મ્વેમ્છાપી જીતને! સ'દલ્પ કરે તો તેકું ઘાચ છે તેમાં કહપરકનો શૈ દેવ? 

૨ ઇરમ્તિ રરઈડમકરો સદોલિ વઝતિ 931: 1 

નજર ટુય રેમ #રચેવ કઝાઈહિ: ॥1 
અમે"-ટ્ઝધોનાદિ સવ કેદિક કિયા નાચવ ત છે, તેથી તેના ફળ જે 
સ્વર્ગાદિં તે પણુ નારાવ ત છે. પરન્તુ ટ્ઝકારતે લક્યાઈ એટલે કેને અવતારી 
અમા અથવા લહ કહેવામાં આવે છે ત્તે સણવા યેય છે. 
* 5 જૃત્યુ સમયે ધીનો! દીરે! કરવામા અઃવે છે તતેઃ ફેતુ એવે; છે ૩; 
જ્ઞાનરૂપી દીવો! ફં જા એવી સુચના કરવા મટેની સજા છે. 





૨પ 


ભાવાયેઃ--બ્યખ્યાત્‌ કરૈ, તથા દેવતાએઓને પ્રસજ કરવા માટે 
શડમારાદિ દ, તપા શતેક પ્રધરતા શુભ ( પુણ્ય કમો કરે અપના 
કતાએવું ભજન કરે; પરન્તુ જ્યાંસુધી મદ્તસ્તુ “ સબ અતે પોતાતો 
ચામાં એક « છે,” એવા ગ્રકાન્તી યથાથ મમજષ્યું યયા વિનતા 
ષ્રભાના મે! વર્ષો સુધી પણુ મુડેન થતો તથી; અર્યાત્‌ એવા સાધતે[* 
જન્મમૃત્યુથી હોડાવતા નથી. માટે કહે જે જેઃ-- 
“તરમેવ વિરિત્તિવનિકૃત્યુતે રિ સત્ત 
પંચા તિશજત્યનાવ. થૂસિઃ ॥'”' 
ભ્રાવાધેઃ--તું તામ આતમાતે યમાર્મરીતે જાખ્ીય તો મોદ્યરતુ 
સ્વરેપ તારા #ળ્‌તામાં આવને. માટે તે મિવાય મોક્ષના માટે ખીજ 
કોઈ માર્ગ નથી જ. 
મ મોસેસ ન સાસ્વેત મમતા બ ત વિવશ | 
પ્રજાજ્મજ્વગોવેસ જોક: કિર્તન જાતના તિ: ॥ 
ભ્રાવાધર--અવ્ટાંગયોગ ( «યોમ )થી, કે સાંખ્યધેગધો, ક્ત, 
ફે શાઓતા ભષ્વામી મોક્ષ ગડ થતો તપી; પરન્તુ લહ અતે 
મારે આદ્માં એ બતે એક જ છે, જીદ જુદા નપો; એવા પ્રકારની 
મમજગુધી « મોક્ષ થવ છે, તે ગિવાય ખીત્ત અત્ય શાધને/થી 
મોક્ષ ચતો નથો. 
ચસ્મતતલા જ ક્તત સતાદમતો તળ 1 
સરેવ ઘણ સય સિર ૧4 ચરિજ્યુઝાતે ૨ 
અધેઃ--જેની કોકો ઉપામના ફરે તે લકા નહીં, કિંતુ જે 
મનથી જાણી શકાતુ તથી, પરન્તુ જેતા વડે મન જણાય છે, તેતે ડુ 





૧ જન્મ-પ્રરસુને! પાર આડી સતપ સવી પારાયણ ૬ર અર્ધાત્‌ તેને પા3- 
કાણુ તે પારાણુ, તધા પાકા થવા પણુ એટ૧ ખાજ ડેમણે જન્મ લૈવાપભુ જેમ 
ઊક્કિ બ્યવહારમાં બોવાય છે ફે ફલાખાસાર્ઠ પાઝ થમા. ઇતિ; એવી રીતે 
છા ઘડ બરાફેતા થાખાના લહવા ખાવાની (વારા? ઈચ્છા હરવી એ 
[રપ્રાવા ઝડ ર 


રદ 
દા 7ણ; અતે તે છલ જ તું છે. અતે “ સ્તઇમેસ સ્તજ ટઉઃ 
સ્વવમેત ચ્વર્ષ સ્રિતિ.॥” સદા સર્વદા મ્યિત એવો તું પોતેજ 
હંગ ( આત્મા ) છે! અર્થાત્‌ બલ છે. માટે ' સાતે કિ મોક 
શેવાં ચાવર્ચ તુ નાન્યથા ॥” તે આત્માના ઝાત એટલે સમજુ 
વડે મોક્ષ થાય છે તેમાં જર! પખૃ ખોટું નધો. 
જૈને તું વદે છે રવ, તે સું પતન્વ સ્વચમેથ 1 
યોત રેત મારે જ કોર વગ વપ્ર તેરે લોર્ડ ॥ 
પરમાત્મા, આત્માં, હહ દત્યાદિ અતેક તામે!થી ડહેવામાં 
આવતે! ચૈતન્યદેવ જે આત્મા તે તું પોતે જ છે!, તામથી જુદો ખીજે 
જોઈ દેવ નથી, અતે જે મતુષ્ય પોતાતે જુગ માતે છે તેવે બંધન 
ચાય છે. તયા “ અન્યોલાવન્યોટસ્મીતિ ત લ તેક્‌ ઘા 
પશુરેથ લ જેયામામ 1” ઉપાસ્ય કેરતેપ જુદો માતીતે જે દેવતી 
ઉપાસના કરે છે તે પણુ દેવતા પરુ છે ” અજ્ોક્ર ભત્સર જુર 
અચ તર્ક ઝહર સિજ ટર ઝર 9 ” 
ચો નાં નામ તરરળ સ્તોત્તુમિસ્છતિ પારવ । 
લોદમેજેત ગરોજેન સતત ૧૪ સ સકાય? ॥ 
મારાશ કે--અધિકારી મનુ**તે ડુશળ ગુરૂતા ઉપદેરા વડે એક 
*લોફયી કે અર્ધા *્લોકયી પોત ના આત્માની અર્યાત્‌ “ તે થલ દું છુ ” 
એવી સગ્જણુ પડી નત્ય છે સરમે! છેદાઈ નય છે, અને હનર 
શાઓ જેવાની જરૂમ પડતી નથો 
આતા પ્રતીતઃ સસાસ વિતજા તુ વર્મડિઃ ॥ 
સ રઝ્ઝ્યારોવિતઃ અ ઘરાધોવસિવસેજે 0 
કૃ સૈર? શાઈ મળવ પેણ તોરારિતિતના ! 
થાય ગાઈઝોજે ત ત થમુર્મમ શિષ્ટ ॥ 
૨ દેવાને નમસ્કાર કરીએ, પરન્ડુ તે તે! બક્ષાના વરા છે, હાજા વદન 
કરવા થે. છે, પરતુ તે પણુ રાસ્રમટ મહલા પ્રમાણે જ કનું ફળ આપે છે, 


અર્ધાત્‌ં તે કળ કમતા વરમાં છે, મહે યજા પણ જેને ફેરવી શક્તા નર્થી 
એવા સદામકમને નમસ્કાર દ્વ. 


કડ 


અર્થ*--જેમ અંધારામાં લટકતી દો*્ડીમાં સર્પની બ્રાન્તિ (સર્પ 
છે એવો ભાસ) થાય છે, પરનુ સર્પ હેતો નમો, અતે તપાસતાં 
પરિણામે દોર્ડી નેવામાં આવે છે તયારે દેરડીમાં આરોપિત (કલ્પિત) 
સર્પની ભ્રાન્તિ નિવૃત્ત થાય છે; તેમ પોતાના નિર્લેપ આત્મામાં કેમ; 
કર્તાભોકતા, તમા જન્મ મરખારિનો જે ભાન્તિ તે આતમાં અતે 
અતાત્માના વિવેક વઠે અધિષ્ઠાન આત્માના સાનથી અર્થાત્‌ 
સમજણુથી જ, જીવભાવ નિતત્ત યાય છે; પરન્તુ ઘંટા વગાડવાથી ફે 
ઘાઢા પાડવારૂપી કર્મોવડે તે ભાત્તિ દૂટ થતી નથી. 

ઇસજ્ઞાતનું મુખ્ય સાધન ” 

વિચાર અતે વિવેક વડે? પાતાતા આત્માતી સમજણુ પડે 
છે, અર્થાત્‌ “ હું આત્મા જ ખહું ” એનું જાન (શમજણુ ) થાય છે 
એવો દરેક શાસને શિદ્ઠાત છે. હવે #ણવાતું કે, જેતે વિતેક 
કહેવામાં આતે છે તેતું બીજી નામ વિચાર છે; પરન્તુ વિવેક અને 
વિથાર બને જુદા જુદ નચો તયા તેતે મુખ્ય વિવેક તરીકે પણુ 
ગણુત્રામાં આવે છે. 

અ્થસ્ય તિશ્રવો રણે વિત્તરન સિસાસત્તઃ ! 
સ સ્તાતેસ ત વાસેન પત્ાતાતજતેન વા ॥, સ. કં, 

, અ્યઃ--શક્ષમ વિચાગ્વડે આત્માતો નિશ્રવ ચાય છે, અર્યાત્‌ 
દુ આત્મા « છું એતુ સમજવામાં આવે છે; પરન્તુ સ્નાન, દાન, 
અથવા સેફડે પ્રા્યુયાસથી પોતાના આત્માનો નિશ્રય યતા નથી. 


સુસ્ક્સ્તિ ત્રતત્વસ્વ સાનારિત ન ચાન્યથા ! 
સ્યપ્રયોત્ત સિત્તાદ સેવ સ્તસ્તત્ો હ્રીવતે વચા ॥ શ્રુતિ 
ગ્રુક્તિ તો ત્યા૨ન થાય કે; જેતે સાન, આત્મા, શચવા ખહા- 
વતત કહેવામાં આવે છે તે વસ્તુ ચિદૂ-ધન સત્તા માત્રજ ડું છું, 
તથા અર્મંગ એટલે શરીર તયા મત થુદ્ધિ વડે કરેલાં સારાં નરસાં 
કમો મપ્રાત્રથી અલિપ્-રતિત છું, અને મારા સ્વરૂપમાં કર્મની લેર, 


૨૮ 


માત્ર પણુ ગંધ નથી, અર્યાત્‌ મર્વ વિકારોથી રહિત છું; એવા પ્રદારતી 
સમજણુયી મેક્ષ થાય છે; પરંતુ ન્યાં સધી ,એયી મમજયું ત યાય 
હમાં સુધી ર્મધારરૂપી સ્વપ્નાતો અંત આવતે નથી. માટેઃ- 
ઝરરેરારિકમાડડાનં તાતનવનાટયેલ્‌ ! 
અર્શ:“-જન્મ મરણુાદિરૂૃપ અધોગતિતે પ્રામ ન થતાં, વિવેકી 
મનધયાએ ઘુદ્ધિ વડે કરીને પોતેજ પોતાના આત્મપ્વરુપતે યષાર્ય જષુવું- 
“વસ્તુસ્વસ્વ રસ્મોપકુવા સ્વેનેવવેસ ત છુ પર્સિસેત યા 
આત્મ વસ્તુનું સ્વરૃપ પોતેજ મમજવું જેઈ એ. બીછ્ર્વુ 
સમજેલું પોતાતે ફળપ્રદ યછું નથી. જેમકે માથા ઉપ? લાદેલો 
બોને કાઈ પણુ ઉપાડી લે છે, પણુ ભૂખ તરસ આધ્નિ શાંતિ 
ખીનધી થતી નથી. કારણુ ક;-- 
“તૃતનોત્તતજ્લા ઝુ ₹૧૯૩રે ત જાત ” 1 
ભાવાર્ય ક:--જેસ પિતાનું દેવું દીકરો? ચુકાવે છે, પરતુ 
ભવબધથી છોડાવી શકતે! તથી; તેમ ભષનંધથી છૂટવા માટે પોતાનીજ૨ 
સમજણું વડે મોટ્ષતે પ્રામ થવાય છે. શતેઃ-- 
“સતાં હિ લન્ટદવરેછુ વય્ઝુજી કકતમન્સઃજટળ ગણતથઃ” 1 
પોતાતીજ સમજણુ વડે જેની શંકાઓ નજ થએલી છે, પછી 
તૈવા મનુષ્યતે કોઈને ઉપદેશ માંભળી શકા મમાધાન કમ્વાની જરૂર 
પડતી નથી. 


આ ગંમારરૂપી લાંખા રે!ગનું નિથય આત્મવિચાર એ 
-મોહું ઔષધ છે. 
૬ પુ. નામના નસર્કમાધી તારે તેં પુત્ર. 


૨ ને નનહ જગજવના તે! «તટ ચહ છવ, 
પાતી ચાહટુ અપના તતો પાની ત્રાગત પીવ, 





રહ 
“સેત્વ્તસે ચિતા જાત વિતતતજાન્યઝાધસેઃ ” ॥ 


* આત્મ વિચાર વિના બીશ્ત સાધતેો વડે આત્મજ્ઞાન એટલે' 
રું આત્મા છું એવી સમજણુ થતી નથી, અતે ટું આતમા કેવી 
રીતે પું તે ન્તણુવું અયવા સમજતું તેનુંજ નામ વિચાર અથવા 
વિવેક ગણુધય છે. 

સિશસ્ય નુસ્રયે જજ ત તુ ઘસ્સૂપશ્વયે । 

વચ્સસિર્‌વિચારેળ ન સ્તિઝત્‌ જર્મવ્તેરિમિ: | 

અથેઃ--વૅદ વિહિત નિષ્કામ કમા કરવાથી થિત્ત શુદ્ધિ થાય 
છે, પરત્તુ-તેથી કરીને આત્મ વસ્તુ સમન્તતી નથી; આત્મ જસ્તુનું 
સ'નૃ અથવા સમજણુ તો! વિચાર્થીજ થાય છે; ડર્‌31 કર્મોથી 
પોતાના આત્માને જણી શકતો નથી. તાત્પર્ય કે; હાથવતી રીવાળ 
ડુર કરી ડાકાય છે પણુ પાણી બનાવી શકાતું નથી કારણુ કે તે 
સ્વતઃસિદ્ધ છે. 

અસ્વિર્રતો વથો વિસ્ાસ્ન ત્તિર્સતે 

સસ્માસ્ીવપરાત્નાનો સવરેવ વિચાત્યેત્‌ | 

અર્યઃ--આત્માનો 1વથાર કર્યા પહેલાં જે બંધ ભ્રાસતો «તે!, 
તે નિત્ય અતે અનિત્ય વસ્તુને! વિચાર ટરવાથી ન્તણુવામાં આવે છે 
કે; જીવ નામની કો વસ્તુ નથી, પરન્તુ સર્વથી પર્‌ એવો જે 
આત્મા કહેવામાં આવે છે, તે ઈું છું; એટલે બંતર્ભહિઃ એવા નિશ્યતું 
સ્મર્ણુ અતે અતુર્સધાન રાખવું. 

ધિત્તરો હિ વરોળામોં; વિચારો રિ ૫ર ધનમ્‌ ! 

સિચાત્તે દિ વરં ઘાને, શિત દિ ૧૨ ૬૧૧ ॥ 

અ્યઃ--પોતાના વિચાર વડે કરીતે “ હું આત્મા” છું,” એવી 
સમજણુરૂપી મહાન દ્રવ્યની ત્રાસ, એટલે પોતાના સ્‍્વયંગ્રકારા આત્માતું 
સાન થાય છે, જેથી કરીને પરમપદ મોક્ષની પ્રાપ્તિ ચાય છે. 
“સસારન વિસણાનાં માચાવાં સિવ્યસે સ્વચત્‌”॥ વિચાર વડે 
ડરીનેજ આયા અને તૅના કાર્યોનું યથાર્ય રીતે સમાધાન થઇ ન્નય 


૩2 


છે, અર્ધાત્‌ સ્મ વિચારવાન મ્તુપ્ખે અવિદ્યા અતે તેત! કાર્યોની 
તતાળ સમજુ પડી «ય છે, અને જન્મ મરણુરૂપી ભ્રાન્તિતા નાઇ 
થાય છે. “ મેશજારળતામ#ળાં સ્સિસ જિ જોવ? 1 મેક 
ધર્મ સમજવા અર્ધાત્‌ #તણુવા માટે તિઅર મહાત ઔષધિ છે, તેથ 
“મીજ મામમ્ીતી જરૂર નધી. 

નિત્ય-મત્ય આતમદેવ અન્ય ઈ અમત્ય એવ, 

સો ઝાન હોત દૈ વિચાર ડે પ્રભાવ ફેં, 

“સતત વરુવેરિસન્વન્‌” 1 નણુવા યોગ્ય શ્ર 
અતત! છે, પરન્તુ આયુષ્ય ધે$ અતે વિધ ઘણાં માટે ક 
તેના મા૨૨ 3૫ જે વેદનું મદાવાકક “તત્સ ” તે આત્માં છું 


' તઝુપાસિસય્યમ્‌ ” એવુ મિદ્દ કર. 








૧ ચાવેદ; કગ્વેદ, ચન, શાષવેદ, અતે અયવષ્વેદ, તે ચારે વેરામાં 
ડે, ૨૪૦૦૦ ત્ર, અને તેના «૬૮૦૦૦ ચન્દો છે, તદૃપપ્રત વદના ઇ 
દપાગ સાખ્મ, ન્યાય, વોગ, વૈશેષિક, વેદાન્ત, અને મીમાસા તથા ક્ુ્ય 
'ઉપનિષદ્દ ૬૬ ૪, દશ, કન, કઠ, પશ, *વેતાશ્રતર, મુંડક, માડુપય, ગવરેય, 
તૈતિરીય, છંદોન્મ, અતે ણહદાર૦૫, તયા પુરાણેઇ, 1૮ છે, અને સ્મૃતિએનો 
પાર તથી. ગૌતમપ્રણીત ન્યાયથાશ્રમાં સોળ પદાવોતું વણન છે, ડણાદઝીવ 
વૈરોલિક ન્યયરાસમા શાત પદાર્ધાનું વર્ણન છે. જૈમિનિપ્રણીત ચૂવ'મીમા- 
સામા કર્મનું વર્ણુત છે, વ્યસ્મપ્રણીત ૬સરમીમાસામાં વેદાત વિષયક છવ 
ન્બ્રદમતુ વર્ણન છ, પત જલિપ્રણીત યોગમાસમાં થમ-નિયમાડિ અષ્ટાગચે।ગ 
સાધનતું વર્ણન છે, અને કપિલપ્રેધીવ આખ્યસાસ્રમાં તત્વનું વર્ણન અને 
પ્રકૃતિ યુર્ષતું વિવચત છે. પરન્તુ “તર રિનેર: શિરમટ્િલીવ ” | ને 
ભહ્િતીમ કલ્પ ણપ પરમાત્મા એટલે કર્વધી પર એવા આત્મતત્ત્વને જેને 
«ભેં છે અર્થાત્‌ તેની સાચે પોતાનો -ગબેદ ન્વખવાવાળે! મુક્ત ધાય છે. 

ર “પત્ણપૂતં જાવત સવ લ (ને તદ શમરોપતોડિ ॥ ” 
સર્જ નેદાત શાસને સરરપ સિદ્ધાંત એકુ દવે છે, ફે તે શ્ક્ષ ગૈતન્પ તું 
છા, અને માકાશની માફક નિર્વેપ-અસ ગ છા, એવું સ્‍ણુવા પેો-ય છે, 
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ચાવાતધ ઝરપાનિ નવેતઃ અવ્ઝતોર્જે | 
સાવાન્સયેજુ વેરુજુ ત્રત્તળસ્ત વિઝાનતઃ ॥ 
અર્ય.--નાતા વીગ્ડામાંથી પષ્યુ સ્નાન થાય છે, અતે મોટા 
“સરેવરમાથી પણુ ગ્નાન ચાય છે, માત શ્નાનની ગરજ મારવાની 
છે. મતલબ કે; વેદશાગ્ પાર્ઝતતે જે કળ એટલે મોક્ષધર્મ સમજાય 
છે, અને મોક્ષને પ્રાપ્ત ચાય છે, તેજ ફ્ળ “ત્રઝોેત્ત ચરવા 
ક્ષો સસ્વ ઘયોરૂનમ્‌ 7 ॥ ઝેક “શોકથી વા, અર્ધા શોકથી 
અથના ગમે તે પ્રકાર્‌ હ આત્મા છુ? ચયવા જેતે લહ કહેવામાં 
આવે છે, તે હું જ છુ; એવી રીતતી ગમજણુ અભણુ માણુસને પણુ 
થઈ જમ, તે! તેતે પણુ ઉપ? ઝમાણે”૮ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌ 
મોક્ષતે પામે છે. 
પ્રમપૂત્ય સ્તામી થ્રીનમડૃપ્યુ પચ્ચકમ દેવ કહે છે ક; ગુમ્તે 
મોટેથી અઘવા ગાધુ પુમ્ષે ને મોટેથી, ઈશ્વરી તત્ત ગાભ;યાયી તે 
ઇંદ્યમાં મારી રીતે દસી ય છે, અતે શાસ્રના અભ્યાસની નકામી 
માથાફિડ કરવા પડતી નથી. 
ચરુાજાવતાજન્યાતેતન્યેન થપેગ જિ । 
અન્વેઇલ્ત ત્રચન્તેન, તત્તણેસ્યોતિસન્તર ॥ અ. શૈ. 
અનેર રાન્નાની ફધાર્ષ ચીંઘરાનું વારવાર ચર્વણુ કરવાથી સ 
કેળ છે? પગ્તુ તત્તન મનૃષ્યાએ તો ગરવત્ન વડે આતર ન્યેનિતું 
અન્વેવણુ કરવુ નઈ એ. કારન કે --'સિર્પ્યાલનરન્યદ 
વિત્તાનર્ક્િય ” ॥ નિદેધ્ગામન વગરના મનુષ્તતી અવિધાતો 
સારી રીતે નાશ થતો નથી 
“ગાયના આખા શરીરમાં દૂધની માથે ઘી રહેલું છે, પરતુ 
તેને દાહન ઈત્યાદિ ક્િડા ટરી નકારે ઘી બનાવવામાં આવે છે, ત્યારે 
તે પુષ્ટિ આપે ઝે, તેમ આ ર.રીર અને ખ્હમાડમાં થીતી સાફક 
આત્માં બાપટ ઝે, “તા તેની સ્થિત અને સ્થિર રીતે ઉપામતા કર્યાં 
વિના હિત? થતું નથી માટે -- ર 
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૨0) નાતસુળ સિતાન્મનને મતનારવિ 9 
તિક્રિપ્વાત છક્ઝુળયતન્તં સિસિતત્્તજમ્‌ ॥ 9, હ 
ચેદાંતના શ્રવણુધી ભાતું મનન મોમરણું ફળવાળું છે, અતે જે 
મનનયૌ પણુ થલતું «8 ધ્યાન લાખગણા ફળવ!જી છે, અને કદપતા 
રહિત નિવિક#પ સમાધિ સ્થિતિ તે અર્નત ફળવાળી છે. 
ક્ષણુ થલ અહં અસમાન કર્ખાત્‌ આત્ર્મિતર્ત 
તમ મહા પાતકં હન્યતે તમે! સૂર્ય ઉદયે યથા ॥ 
શાસોનું સાંભળફું, અથવા વાંચન કર્યું, તેડું તામ થવણું કહેવાય 
છે, ત્યારબાદ તે સાભળેલા અથવા વ.ચેલા શાસન! અથેતું યુક્તિઓ 
વડે ચિંતત કરવુ, તેને મતન કહેવાય છે, અતે તે મનન કરૈલ અર્થતી 
ચિત્તમાં જે પુનઃ પુનઃ આવૃત્તિ કરવી તેનું નામ નિદિધ્યાસન ગણાય 
છે, અતે તે તિદિષ્યાસતની પરિપકવ અવસ્પા થવાથી મમાધિ પ્રાપ્ત 
યાય છે, સારાંશ 3; શ્રરથુ એણછું હેવ પણુ તે કરતાં મતન અને 
નિદિધ્યાસર્ વધાર કરવુ જેઈ એ. ડારણુ કે:- 
ચેષાં છાત્તિ' સાકર પાસ્તા જ સા વુતઃ ! 
તે ધૈ લસટ્ઘઇલાં પ્રત્તા તેતર શજાય 1 3. શ. 
જેએાની સક્યાકાર પત્તિ સારી રીતે રહિ પામેથી છે, તથ 
પુનઃ તે પરિપકવ યઝેલી છે, તેએ(ન સત્ય સ્વરૂપ લલ્પણાને 
પામેલા છે, ખાશ્ન શબ્દવારીઓએ તે પ્રમાશે ભ્રહ્મધણાને પ્રાપ્ત 
થએલા નયો. 
ચાસ્ત્ર ધર્માનુમાર યથાયોગ્ય રીતે યમેલે। વરકન્યાતો હસ્ત મેળાપ 
એકજ યખત થાય છે, તેમ ઉપર જણાવેલા કમથી પેતાતા આત્માને 
શ્રાષ્ત થયેલા મતુઘ્યતે શાસ્ર ઇત્યાદિ કશ ગ્રયોન્તર રહેતું નથી. 
૧ જદ્વમસિ મહાવાકાપદેશ કવણુપૂર્કેક મનન સહફૃત નિદિધ્માસનાન્ત 
સાક્ષાહકારપરપર્માય આ ત્મજ્ઞાનથો સફાયો અન્નાનનિવૃસ્તિરિપ સુકિતિ પ્રાપ્ત માય છે, 
# ર૨ દિવાની «૨ શાગ્રિમુજ હોમ છે પરતુ સૂમનો ઉત્પ યમા પછી 
જીવે! નકામ જ છે. 


જ 
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“હસીને છુ પરે પારે નૌજાયાઃ જિ પ્રચોઝનમ્‌ ”-દદયાંત કે જેમ 
ડગતમાં નયૉસુધી પકવાન પીરસવામાં આવ્યું ન હોય, ત્યાં સુધીજ 
શાણુસો, હળવું મળવું પ્ત્યાદિ હરાક્‌ર, તથા અનેક પ્રકારના કલબલાટ 
ફકેળાટ અને ચોવટ કરતા જણાય છે, પરતુ જમતી વખતે સર્વે 
મતષ્યો પોતપોતાના આસતે બેમી જાય છે; અને ઉપરની બધી 
ધામધુમો શાંત પડી જાય છે; એવીજ રીતે શાસ્રો અને કથાએ 
સાંભળવાં ઈત્યાદિ ધામધુમો પણુ જે મતુષ્યતે પોતાના સ્વયપ્રકાશ 
આત્મામાં દટ શ્રદ્ધા ન થાય, ત્યાં સુધીજ છે, અથવા યથાથ સમજણુ 
ન થાય તાં સુધીજ છે, અતે ત્યાર બાદ તે સર્વે ઉહાપે!હ ઉપર્‌ 
મુજબ શાન્ત પડી જાય છે, આવો શ્રતિના અભિપ્રાયને «ણુવાવાળા 
ખહ્મનિદોતો મત છે, અને મારે પણુ એજ અતુભવ છે. 


જોયલાસનચા ઝન્તોઃ શાણવાલનવાડષિ ચ 1 
ષ્ટ્વાલતવાદ જ્ઞાને, ચઘાતસેવ જાતે ॥ 
સારાશઃ--લે'કોમાં વખણાવાની લાલસા વડે, તથા ધણા રાસ્ત્રો 
વાંચવાની તપા એક્જ શાસ્ત્ર વારવાર વાંચવાની લાલસા વડે, તથા 
શાસ્ત્રોના તાત્પર્યતે જાણ્યા વગર આખી જીદગી વેદશાસ્્રોના અર્ચતુજ 
અધ્યયન ક?નું, અથવા પાડજ૧ ડર્યા ડમ્વો તથા વ્યાકરણ વિગેરે 
અનાત્મશાસ્ત્રમાં અભિતિવેરા તથા ભૌતિક સ્યૂળ શરીરમાં કોઈપણ 
પ્રકાસ્તું અભિમાન ધારું ડરી રારીરતે પુજન અતે સન્દીદિ વધાર- 
વાના ઉપામત્રડે તથા લૌકિક અતે ચાસ્ત્રોય કર્મો ડરી રોષ નિવૃત્તિ 
અને ગુહ ધારણુ કરવાને અર્યે અભિનિવેરપૂર્વક કરવામાં આવતી 
અદિરક્યાએ વિગેરે સર્વે મલીન વાસતાએનતો સમુદ્લવ સાનમાં 
ગ્રતિબધક ગણાય છે. 


૧ કહેવતમાં કું છે કે, “મમ્યો વન પન્યો સરી” અર્યાત્‌ ૨ સોને 
માખી ગથો, પરન્તુ ' પોતે નિર્મળ સ્વરૂપ આવ્યા છે” એગુ સમન્‍્નયેય નહીં, 
ખર્ધાત્‌ પેતાતે આત્માં તરીકે ગશ્થે નહીં. સત્£શ: રતિ. 


ચ 
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"ત સિટસામાર્િત્ત વીત્તઃ ' / 

ધીર અને સમજુ મતુધ્યતી સુટ્િમાં ડું આત્માંજ છું એવો, 
એટલે પોતાના મૂળ સ્વર્પતે એકજ વખત નિથય યયા પછી તે 
નિશય ખદલાતો નથી; અર્યાત્‌ વર્કન્યાનાં લગ્ત એદજવાર થાવ 

79, નિશ્રય બે પ્રકારના હોય છે, અને તે બેમાંથી એક નિશ્રવ દરકને 
કરવે] પડે છે, અતે તેનાં ફળ તીચે લખી જણાવેલાં છે, 

(૧9 હું છવ છ, તધા જન્મ શરણું ધર્માધર્મનો કર્તા મતે 
તેના ફળતા બોક્તા હું. આવા પ્રકારતો જે નિધય તે જનમ મરજૂરદિ 
અનેક પ્રકારની મૂર્છાએ આપવાવાળે છે; અને હજુ સુધી તું યાકપે 
ન હો, તો તેવો નિશ્રય શખ. 

($) અને તેવા ઘોર દુઃખથી છૂટવું હેય તે, થા પુસ્તકમાં 
અતે ખીન્ન આતમમોધફ સત્‌ શાસ્્રોમાં જે નિશ્રય કરી લેવાતું કશું 
છે, તેવી રીતે તેતો પોતાતા આત્માનો નિશ્રવ કરી લટ તે; જન્ય 
મરણુરૂપી ધોર દુઃખથી ઇટીશ પછી જેવી આપની મર્‌છ? 

હે શ વાંચક! તું ડરે છે શામાટે અતે કોનાથી ડય છે? 
અમર તૃતે એમ લાચછું હોય કે, ડું ખલાત્માં છું એવો નિશ્રય કરીશ 
તતા લેઠા શ્રું ખોલશે! તો તેના જવાબમાં તતે જણાવું છું % કે 
ભાઈ! નિશ્રય તો] આપણા મતમાં કરવાને! છે, અર્યાત્‌ અંદર કરવાતો 
છે; હતાં કોઈ પ્રસંગોપાત ભેદ્વાદી ગથવા દેગ" લેકે તારે નિશ્રય 
છે!ડાવવા કીધી ફે આડકતરી રીતે કાંઈ નોલે-અકે અથવા આક્ષેપ 

યુ સમાં યુ મર ઝરફ્તવરિઈગિતઃ 1 

કૂદ્તારરત/: શરમ માન્રટતીજ યાડિન: ॥ 
બાવાથ3-વિચારછીન મનુષ્ય આત્મજ્ઞાનતા ડ્રેષદૂપી વેદના જ્ઞાનકાંડવી 
વાતને સહન કરી રાક્કા નથી; અને તેને દેષ કરી એવુ બોલવા કેડ પડે 
છ કે; જ્ઞાનનું કથ કંઇ નથી, અને લેગ, જેક” ફલ આપતાસૉં કમલ 
સિવાય ખીઝ' કાઈ નધી એરું બકા કરે છે, એવી રતે વેદના અર્થવાદે 
વિયે જ પ્રૌતિવાળ થઇ #ન્ઝ મરઝ્સ્પ સસા3ને પ્રણ થાય છે. 
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સરે, તૈથી તારૂં શું ખગડી જવાનું છે? ફારણુ કે; અન્ય મતુષ્યો 
પોતાની અુહ્દિ પ્રમાણે કલ્પના ડરે તેથી શું યયું ? જેમ મૃગતૃષ્ણાની 
જલકલ્પનાથી પૃથ્ની ભોશ્તતી નથી તેમ પર્કલ્પિન દેહાદિ સમ્બન્ધ 
સાતીને બાધક નથી. આ બાબત કહિપત નથીજ એવું યુવ નિશ્રય 
ટેરી માન. જેમ સૂય'તી એદર રીવસ અને રાત્રિ નથી તેમ 
તારા આત્મામાં રેહાદિ સબધ તથી. 
દશ્ાન્તઃ--જેમ નાટકમાં કોઈ સ્ી-પુરૂષનાં કપડાં પહેરે છે, 
અને પુરૂષ-સ્ત્રીનાં કપડાં પહેરે છે, હવે તેતે નનેનાગાઓ તે બતેને તે 
તે, રૂપમાં જુએ છે; પરન્તુ પુરૂષના કપડાં પહેરતાર આના મનમાં 
તો ડું આજ છું એવું, અને ઓના કપડાં પહેરનાર પુર્ષના મનમાં 
છું પુરૂષજ પું એવું હહ ચોકસ હેય છે; તેવી રીતે બીન્તની કલપ- 
નાએ અતે ગંકલ્પ તારા નિશ્રયને શું કરી રાકવાના છે વાર્‌? 
* શીરે કૃપાગ્મે દું તતે છાતી દબકારીને કહુ છુ ક હુ શુદ્ધ 
ચતન્ય આત્માજ છે;?! પણુ ખીજ નથી, અને તે તારૂં સ્વરૂપ કાઇ 
ઉધાર, ઉછીનું, કે કોઈની ચોરી કરીને લેવાનુ નથી કે શરમાવું 
પડે? પરન્તુ હે ભાઈ! પોતાનું છે, અને પોતાને મેગગવાનું છે તેમાં 
નવાઈ શું? અતે પોતાના સ્વરૂપનો ત્યાગ કરી દેઠાદ્કર્માના ધણી 
ચવું, તેના જેવો મૂખ" કાણુ: માટે*-- 
રીતતાવે સવામી સર અપતો સ્વસ્વ સેલ 1 
લું તો 2૪ વ્રજ અતત રેતે વ્રજ છે ॥ 
અર્યઃ--તારર્‌ં શરીર અને જગતની તમામ વસ્તુઓનો અધિટાન 
એટલે આધાર, અને પ્રકાશક-એટલે ન્નણુવાવાળે। અને જણાવવાવાળા 
૧ નિત્યભુર: સરેતવાદતીત્યવ ચેત્ર મવેન્નતિડ 
1િલચ શ્ારયતવેવ મારવરછતિરર્રાત્‌ [1 અ 31. 
અ્ષઃ--પોતાતુ' સ્વરૂપ નિત્ય સુક્ત અને સટુષ છે, અને એઝું ન હોય 
ડત કૃતિ વારવાર માતાની માફક આદરસુર્જક “તસ્ક્રમામ” ઇતિ ઉપદેશ 
ગા માટે કરે1 
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એવો જે બત્મા તે વસ્તુમાત્ર જતું છે, અને જ, ગેટલે તારા 
'સ્વરૂપશાં જનમત, સુખ, ૬ુ"ખ, કર, નેક, શરીશ્તું વધરુ, ઘટવું 
અને નાથ પામનું એમાતું કયુ જ નથી, પરન્તુ આ ગર્વ, માયો 
શ્રષય ત જ હૈય તેષી સ્થિતિવાળા “ઝરત સાલી જેલા” 
વૈતતજો નિ્સળશ્” 11 પ્રધયતો માત્ર દટા અતે નિર્મુુ થ્યાત્મા તુંજ 
છ. “શત્િતજો ૪ટ.દવં સિત્વઃ 1 ચરી? નાઇ પામવા વાછુ છે પન 
તું નાશ પામવાનો નવી જ, દાચ્ણુકે તાર્ટૂ સ્વ3પ “ 
ઘા અરેડસતાત્ા, બન્માતરો તિત્જઃ છુપ્ધો છુટ? ” | અવિનાશી, 
નિત્ય શદ, લુદ્દ, મન્માત્ર આત્માજ છે. માટે મત્મંગતિદ્દાર નિયા 
ડરી ગમછ અને નિશ્રય કરીતે «ક મરણુરૂપી દીનતા ત્યાગ 
૩૨ કારણુ ક-- 
સ્રીથ ન્વતાત પ્જતા વરસ વિષય ઝન યારે । 
સિતમ ઝ અંતર સછે તે મસિથર અગર ॥ 
અર્ય--દરેક સત્શાસ્્ર (આત્મમોધઃ) અને સુદ્દિવાત મનુષ્યો 
છવ અતે શહ્મતી એકયતાતું જ ગ્રતિપાદન કરે છે, અતે કહે છે કે; 
જેતે તું ૬4 કહે છે તે છવ નામતી કોઈ વસ્તુ નથી પણુ ધહા જ 
છે અને જે મનુષ્ય જર અતે ખવ મત્તે જુદા જુદા છે, આમ માતે 
છે, તેગા મદ ષુદ્ધિવાળા છે આશ્રય કે જે મતુષ્યો પોતાતે જીવ 
ગ્રાતે છે, તેમતે જવનું સ્વરૂપ પૂછતા તેએ કાઈ ને!લી શકતા નધી, 
શાત્ર એટલું જ કહે છે કે કથાકાર અને લોકના ખોવવા ઉપરથી જ 
હું ૪4 ઉ એમ માની ખેઠે ષ્ુ!! ત્યાર હે ભાઈ! તે જેમ 
સેએાના બોલકા ઉપરથી જ પોતાતે છવ માતી ખેરે ત્યારે વેડ ભગવાન 
ઝહે 9% “સસ્વમસ્તિ” તપ આત્માં જ છો, અને તે આત્માં જ બદ્ધ 
છ. મારે બેલ્વાદીના વચતોને ખોટા સાતીતે વેદ ભગવાનના વચનમાં 
વિશ્યામ શખ 
વૃ “શસિરેમે સિષિગોડાસ ટા સક જિંઝન.” [1 રારીરદિતા 


શષ શર્માથી શહિટ (અસંગ) કયતહિત વ્યુ તયા આદારરહિત સ્‍્વપ્રકાય 
અને નિ્મ'ન આત્મવરતુ મધર જ ડુ જ. 





કૉરણુ કેઃ-- 
અજ વ્રતને, અરસેવ પરે વરસ 1 
સસેટ્સક્ળ જાને, તહેવ સોક્સાધનન | 
અર્ચ--હુ થહ્દજ છુ ગતે પગ્થહ્મ પણ 4 ૦૮ છુ, એવા 
મરમરતી બેદ અને અતેદની સમજણુ એટલે દેહ “તે મનાદિથી હુ 
જુદો ૬] રીત્તે હ૩, અને રરી? તથા મત મારામાં કેવી રીતે છે, 
તેની યધાર્થ મમજણ્‌થી? મે! મેળરી સકાય છે 
છાલ ₹ઝાર્ત સસઝો; ચટ્ટ રયો સંસાર । 
પાસ છાતી છુટ કે, વન્વે સત રાર ॥ 
પૂર્વના અનન્ત «ન્માવાળા આ મસામ્મા 5 આત્માં છુ, એવી 
સમજણુનાળા મનુષ્ય જાની ગણાય છે અને મુકત યાય ઠે, અતે તેવી 
સમજણુ વિનાના હનર અજ્ાનીએ। વાગ્વાગ જન્મમ્ગ્ણુને પામે છે 
જે આત્મગાન વિહીન મૂરે હોય ઝે નમા લેઠડમાં, 
તે ઘોર નરક મહીં પડી દુ ખેદ ચહે પ્ગ્લોકસાં 
સાનાથતે સદ્વીળા સાધૂના બસતા તથા | 
સૂ સિર્યર્માપજ જો સ શ્ાસ્રતિ માતર ॥ નરાવરુ 
ભાગાર્મ --મહર્ષિઓના અનેક નત છે, ત્યા સાધુઓના અતે 
યોમીનાના મત પ્ણુ જીદ જીદા છે, તેના ભેદ ચ્યેટને અમા આમ 
કલુ હે, આણે તેમ તસુ છે, એવા ગ્રકારતી પીણું ઉપર વૈમગ્ય 
(ઉપેક્ષા) થાય તોન્ટ શાન્તિ મણે, અને આત્મમ્લ્યાયુ થઈ ચક. 
કાર્ણુકે કેટલાક પક્ષપાતી રાસમાં લર મણારળ્વ સિસિમ્રમનન 
૧ ડરેવતમાં કછુ છે કે-્પારમમગિને લાગેડુ વોડુ દાટરાથી પત કગાતુ 
નધી ત્તેનો અર્થ એવા છે ક, પોતાના આત્માટ્પી સહિતની અટતે દુ નિમજ 
નત્મવસ્તુ માત્ર જ છુ એવા ગ્રફારની જે સમન થવી તેતુ નામ મભજ્સ્પરરી 
થયા ગનાય છે એટતે તેને કર્મોના ભોગવટારૂષ કાટ લાગતો ન્થી એવે 
સિહ્દાત છે તેઈ્તુ જમીનમાં દટાવાથી વુડવાછુ ૭ થવા કાણું પડી «૫ પરછુ 
લોહ બની જહ તયો 
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જર” શખ્સોની એવી «ળે પાથરેલી હોય છે કે ચિત્તે ભમાંવી 
નાખે છે, અતે સાધારષુ માણુમતે જલ્દી નિશ્રય ચઈ રાક્તો નથી, 
સૈર જ્ઞાત્રાર્સ ક્ામિતલ્ગં સ પરિતેઃ--” માટે સમજુ મનુષ્યે તેવા 
અનેક પ્રકામ્ના અર્થોમાં ભ્રાન્ન થવું નહીં, પરતુ પોતાનો તિશ્રય દ 
કરવા માટે રકા મમાધાનપ કરી લેતું, અતે બ્રાન્ત થઇરા તે ગાત 
પુંહડીયા ઉદર જેતુ યશે 
તરરા વાજશોર રમવન્વી ઝન ! 

ગર્વ વેત્તા સા*૩૫ જે વેદનું મહાવાકય “ સરવર્ગાલિ ”-ને 
અર્થ એવો યાય છે 5% “સત્‌ ”-એટલે જે ઉપત્તિ અને તાશ 
રદ્રિત તઘા માયાના કાર્યોતે જેને યત્િયિત્‌ પણુ સપણ થતો નધી 
એલુ જે ભભતત્તત છે તે; હવે “સમ્‌”-ગટલે ત, અતે “યાતિ,” 
એટલે છે, અર્થાત્‌ તે ભ્રહ્મતસ્વમાત્રજ તુ' છે. એવા રીતે વેદનું 
સહાવાકમ પ્રમાષ્ટ% આપી રહયું છે, તે સાંકળી રિષ્ય, સુક 
સંમાત્િતતત્્ઝનુગવાન મતને તુ તત્‌ 1 ગરૂથી સાંભળેલા અભિ- 
ગ્રાયતે યુક્તિઓ વડે કરીતે જણી ચે છે કે; આ સ્પૂલ ગૂક્મ 
શરીર રૂપ મધાત છું ન્થી અતે મ્હારો પણુ નથી; એવી રીતે સ્મૂલ 
ચક્રમ મંધાતની નિજૃતતિ-મુક્તિ થાય છે; અતે એવે! નિશ્ય ચાય છે કે 
હું આત્મા જ છુ અથવા જેતું બીજા નામ બલ કશેવામાં આવે છે. 
તે બ્રહ્મ પષ્યુ હું જ છુ; એવું સમજવામાં આવી જવાથી પોતામાં 
જે કલ્પિત જન્મમ*્ણુ અને કર્તા-બોક્તાપણાની ભ્રાન્તિ (અવિધા) 
«તી તે અવિઘાને નાશ યાય છે, અતે પૈતાનદ મૂળ સ્વરૂપ 
અધિષ્ઠાન આત્માતે ન્નણી શકે છે, 

જેમ આ પુસ્તકમાં લખેલા તમામ અક્ષરો કાગળ ઉપર લખા- 
ગલા છે અર્યાત્‌ અક્ષરાતું અધિષ્ઠાત જેમ કાગની છે તેમ જગતનું 
જધિષ્ઘત આટમા જ છે. 

નડ સત્યુક્કો માજ એટગુંન મુજે છેટે આપકા રકા સમાધાન હે ગમા 
હૈ? આટલ જ ચબ્સે તેન્ય મુખમારપી કળે છેન 
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હે મનુષ્ય | આ શરીર અવસ્થાંએના પરિવર્તનવડૅ ઇન્દ્રિયોનું 
શિષિલ ચવું, ખિમારીની ઉત્પત્તિ સમય સમય પર ઘડીયાળની જેમ * 
કેટ કટ કરી મોતની યાદી આપતનાર્‌ં નાશવંત, હાડકાં, માંસ, ચામડું, 
આંતરડાં અતે ર્‌ંવાડાંનું બનેલું છે; અતે તેની અંદરથી, વિદા, મૂત્ર, 
શૈડા, લાળ વિગેરે દુર્યધી પદાર્થોય ટાયમ નીકલ્યા જ કરે છે, તથા 
અપાનવાયુ કાયમ પ્રમાણુ (ધૂપ) આપી રહ્યા છે; 6વે તે વસ્તુએનો 
હગલે! કરીએ અતે કેતે મહણુ કરવા કહીએ તો પૈસા આપવા છતાં 
પણુ ગ્રહણુ કરશે નહીં. આમ હોવા છતાં જે માણુસ પોતાને રારીર 
જ ડું ધું એમ માતે છે, તેને કેવા નણુવા વાર્‌ |! અહં સસેસિ 
થસ્ધોડય સાહે સમેસિ સુરતા રરીરરૂપી જે મંધાત હુ છું એમ 
જે સમજવું, તે બંધ, અતે તે સંધાત મારો નથી એમ જે ન્નણુવું 
તૈતું નામ મુક્તા. 


“પોતે નિત્ય, રદ્દ, અને અમર આત્મા હોવા છતાં તેવા 
પોતાના મૂળ સ્વરૂપતે «નણુવાની કે સમજવાની 'ેાશીરા કરતા નથી; 


તેતો! મનુષ્ય જન્મ ન્યર્ય નનય છે. હીરે? ધોધેચ જઈ આવ્યો અને 
ડેલે હાય ઘઈ. આનો. અર્થાત્‌ આત્મારૃપી ઘેડકું ખરીદ્ા વિના 
ફર્ષો. 


પાછે 
“રત તમારેશમવાઇ્યો વોના કુત | 
અવત્યમત તતમાવિકાઉ સિજ્ઞલ મર્વાસ ” 1 
જેનું શ્રવણુ કરવાથી ત્રકણુનો અવિષય પણુ શ્રવણુતે! વિષય 
થ૪ જય છે, મનતો! અવિષય મનને! વિષવ થઇ જાય છે, ખુદ્ધિતા 
અવિષય પણુ ખુદ્ધિતો વિષય થઇ નતય છે. તે આત્મા “સેલ સતિ” 
કરીતે એટલે શાખાચદ્ર ન્યાય વડે સમકતવવામાં આવે છે; અને 
સમજવાની રીતેજ સમન્નય છે. એટલે ન્નણુવામાં ન આવી શક્ક 
તેવા પોતાના આત્માની અક્ે।કિક રીતે સમજણુ થઈ જાય છે. 
“જુસ્તેડસિ વોડ સિસ્ઝસર્ગસ, 
સંલાતત્યાવાવ્તાસસોડત્િિ ” 0 પ 


૧ પ્રાણી " ૨ મનષ્યદેહ ઈ 
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છે ભાઈ, તું શુદ એટલે દેઠ, ઇન્દ્રિય, મતાદિથી વિતેંપ છે! 
યુદ્ધ એટલે સાતા અર્થાત્‌ સરીર અંતગકરખુતા દરેક ધર્મો અને 
કમથી વઈ ત, તથા તેના ભાવને અને અભાવને જણુવાવાલે દ્રષ્ટા છે. 
જે જેતે જાળે તે તેનાઘી જદા હધય એવે! મિદ્ધાન્ત છે, શરીરના 
સુખ દુઃખાદિ ધર્મો કયારક હોય છે અતે નથીં પણુ હોતા. સુખમાં 
પણા તારી હાજરી અને દુઃખર્માં પણુ તારી હાજરી રોપ છે; તયા 
થી કૃતિ કહે છે દે મતતે જે જાણે છે તે રેવ છે.પ હવે વિચાર 
કર કે તે સિહ્ાન્ત પ્રમાણે, તારા મનના સંકલ્પતે* «ાણુવાવાળો 
ગેટે કહેનાતો હેતુ ગેવે છે 9; તે આત્મદેવ તુંજ છેઇ, અતે ખદ 
પણુ તુ જ છે. માટેઃ- 

“ બુતિમિલ્્રમાળેતાવિવવત્વમપૂર્ષતા | 

કૃતિ પ્રમાણુ સિત્રાય ખીજ!” પ્રત્યક્ષાદિ લકિક પ્રમાણુ વડે 
આરમા જણી શકાતો નથી. “શૈષાડલજેળ” તેમજ ડુતર્કો વડે 
પણુ આત્મા નણી ડાકાતે! તથી. 

૬ આત્માના વિવેકની-સમજ્ણની ગહેલી યુક્તિ ” 

તું કાઈ એકાદ એટલા ઉપર અક મેરા કાચ ઉભે! 2ખજે. 
એટલે તે રસ્તે જનાર મનુષ્ય તથા બીશ્હી જે જે ત્યાંધી નીકળશે, 
તે દરેકે દરેકતા ફેટા કાચમાં તારા જેવામાં આતરશે? પરન્તુ તે કાચ 
તતા જેવો હોય તેવોને તેવો જ સ્વચ્છ રહે છે, કાચમાં એક પણુ ર્રેટે! 
ગોટી જતો નથી, તેથી જ રીતે તું ચૈતન્ય આત્માં નિર્મળ કાય 
જેજે છો, અતે તારે મન જે જે વસ્તુની ડલ્પના એટલે ચિંતન 
૩ર છે, તે તે વરહુના આકાર ગવ! દોરા તારા શહ આત્મામાં જ 

૧ જો રતો ચૌ મૃતાયાકી મનો ઝે દશ્યતે દ્યા | 

સર્ં રેથ્વમેવાલિ ઇશ મૈન રતિ જુલિઃ || 

૨ વિશ્વ ક્ઝુતે ચનેર્‌ તરન શ સાને જેમ સમુટ્રમાં તરગ 
જરપોટા, અને રીણુ દેખવા પુરતા એડેલે ચ્યનિત્ય છે, અને પાસી સય છે. . 
સેવી રીતે અજ્મામાં સકલ્પના ફ્ેટાદેગાવા પુરતા એટલે દરમ અતે દદિપત છે, 
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પડે છે, પરતુ હાડકાં કે ચામડાના %& શરીરમાં પડતા નથી; હવે 
'વિચાર ફર કે એવી રીતે આજ દ્વિસ સુધી તે અતેક વસ્તુ ચિંતવી 
હરશે. અને જે જે વખતે જે જે વસ્તુ ચિતવવાર્માં આવી હશે તે તે 
વખતે તે તે વસ્તુના આકાર--ફેટા અષવા ખીનળાં તારા નિર્મળ 
આત્મામાં પડી પડીને અર્તખ્ય ચાલ્યાં ગયાં. જેવી રીતે ઉપર ડાચને! 
દૃષ્ટાંત આપવામાં આવ્યો છે તેવી રીતે સમજી લેવું, અને તેવી જ 
રીતે તું આત્મા છો અતે શુડ્તો શુદ્ધ જ છે. મનના સંકલ્પ વડે 
તારી અરિ %ે મલીનતા કદાપિ કાળે થતી નથી, તથા તેથી કરીને 
લું આત્મા લૈપાયમાન પણુ ચતો નથી, માટે તું વિચાર કરીને ને 
કે; ધણા સેફલ્પના ફોટા થયા અને ગયા પણુ તું તો કયાંય ગયે! નથી- 
જેમ ફાચ સત્ય છે અને નિર્મળ છે, અને તેમાં પડેલા ફ્રોટા 
મિથ્યા છે અર્થાત્‌ ખોટા છે; તેવી રીતે તું--અમર આત્મા સત્ય બને 
શુદ્ધ જ છો, અને મન વડૅ પડેલા ફેટા મિથ્યા છે. કોઇ પણુ 
મનુષ્ય એવી રીતે બોલનો નથી કે હું અશુદ્ થઇ ગયો છું. પરંતુ 
એટલી જ પૂર્યાદ કરે કે છે સાર' સત બહુ ગંયળ છે, એમ કદને 
મનની થચળતા વિષે પૂછે છે, પરતુ પોતાની શૃદ્ધિતું કોઇ પૂછું 
નથી, આટલા પરથી ગિડ્ થાય છે કે, તેતે પાતાતે એવી તો 
ખાત્રી છે કે હુ શુદ્ધજ ખં; અતે ખરી રીતે નેતાં પોતે તો શુદ્ધ 
જ છે તે નિઃ્ગદેવ વાત છે, અને એવી ખાત્રીના મટે ભગવાન 
દત્ાત્રેયજી કહે છે 3 ભાઈ તું કદાપિ પણુ અશુઢ થયે! નથો, અને 
થવાને! પણુ નથી, માટે શ્રી દત્તાત્રેયજના વચન ઉપર વિશ્ચાસ રાખ 
ભરાઈ! “ એક વખત એક મહાત્મા પાસે કેટલાક સાગુમા શરીર-- 
અતે--મનની શહ્ધિનું પૂછવા લાગ્યા, ત્યારે મહાત્માએ તેઓતે થોડા 
કાલસા આપીને કહ્યું 9) ગમે તે ઉપાય વડે આ કાલસાને ધોઈ અને 
ધોળા કરી આવે, એટલે માણસોએ સાથુ વગેરે લઈ ને સાંજ સુધી 
ધોયા પરંતુ ધોળા ચયા નહીં, આખરે યાકીતે મહાત્મા પાસે ગયા 
ત્યાર મહાત્માએ કશું કે લાવા ટૂં ધોળા કરી આઘું, એમ કહીને 
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અંદર દીવાસળો ઝૃક્તાં તે કોલમાં સરેત રાખ! થઇ ગયા, 
તેતો ભાવ્ાર્ષ ગેવો છે કે સુરૂગે મતારેલી કુડ્તિ વડે ટું તિત 
રુહ સ્વરૂપજ છું એવો સમજવુ થતાં, અતિત્ત મત ચતે ફરીરતા 
પિધ્યાપણાતી સમજણુ યાય છે, અજત્‌ તેતો બાધ યાય છે, ખરી 
ખિતા તે આમ જ છે. 
ઘર્મવોનાજ ૪ પગ છર કતોચિતાજાજ તુ મૈઘ જરવ! 
ગુલ્પટેશા જ છુ રઇસ સ્વ ૪ તત્ત ત્તળસેવ 2૪3 | ૪૧: 
અદમ વેશ એટલે હઘયેશવડે તારી શુદ થતી નથી, તથા 
મતતો નાશ કરવાથી પણુ તારી શુદ્ધિ થતી નથી, તથા ગુરૂતા 
ઉપ્દેટાવડે પણ્‌ તારી શુટ્દિ કરવાતી નથી, કરણુકે તું જે આતમા 
તો શુહતો સુદ જ છો; અતે તેતી રુદ્દિ ખી કોઈ પણ ડ્કારે 
થવી તથી, અતે કરવાની નથી. ઉપદેશની અગાઉ પણુ તું શુદ્ધ 
સરૂપેજ હતો, પરંતુ ઉપદેરાતી અગ્રાઉ છું જે ઉપરની સમૃજણુયી 
શઠિત કળે, તે 6વે તતે તારૂં ઇદ શવપ સમજાયાધી માત્ર સમજણમાં 
ફેર પડે છે, ફકત એટલા ઝુરઝુ જ છે. 
સમ્‌ડે! ફૂટે નગ મરે, હિશાલ વિષધર સાધ, 
તસે રહાથાર કર તરહી કરેગા પાપ; 
નહીં કરેગા પાષ, આપ અંતર ચિત ધોવે, 
'સે(મણુ મામુ લેવ, મલાડ? કબહુ ન ખોવે; 
કહે શુભનિંતક રત, ચિત્તકુ અભ તુમ કડો, 
શુહ્રિજાન હેક અપ, ડટ: ગકું રફર. 
2 ઘે શહિ વાડે જરે જેનર હે પલે, સર્વ વેરે 
નિષ્કામ કમષમેંડ [ ચજયાગાદિક ) ની પર્ણાડિ તાત ( આત્મજ્ઞાન ) માં જ. 
થામ છે. અર્ષાત્‌ કમમેપ્ર ચૌ છે એટવે જ્ઞાનના સાધનરૂપ છે, “#ફિ જીઝેઝ 
સત જરિગમટ રિશટે] પત્ર કાવાવાળા તમામ દશ પાયો કરતા સૌ 
મે૪ શષ્ઠિયું સાધન જ્ઞાન જ છે અને એ જ્ઞાત જેવી પવિષ ફરવા વાથી વસ્તુ 
13મા મીછ બૅકકે તથી 
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ઉપર જણાવી ગયે! તેવી રીે મનનું ( મતરૂપી લેઇહાર્તું 
સ્વરૂપ અથવા ્સચક્તિ છે, એટલે "ે કોઈપણ વરછુતા ધાટ ધા 
પુશ્તી જ છે, ઘડીકમાં ગેડ વાટ ધડે છે અતે ઘડીકમાં બીજે ધ 
ઘડે છે, ઘાટ એટલે કલ્પના ઓીબા ચથવા ફે।ટા ટલ્પવાતું ક 
ડરે છે, પરન્તુ ઉપર જે ડાચતે] દૃણોત જષૂાવી ગમે પું તેવી 
તે દરેકે દરેફ ડ્રોટા અમવા બીતાં તારા નિમેળ કાચ જેવા દ 
ગઆત્મામાં જ પડે છ અતે મટી જાય છે. 


ક્ષણ ક્ષણ સૃછિ હેાત તાર્વે ક્ષણણચુર હૈ 
તા મે સુખ દુઃખ માનિ ક્ષાભ ચઠ પાધે હે, 
વૃત્તિ અરૂ તાકી સૃણિ સ્વસેતત્‌ જની સત્ત; 
ડૂણન તે% ડરી ભવજાલડૂં «લાવે રા 


વું જે જે વસ્તુના જેજે વખતે મંક#પ કરે છે તેવે વખતે 4 
શ્તુના આકાર તારા ચૈતત્ય આત્મામાં જ પડે છે, અને તે ૫ 
બેવી રીતે થાય છે 8; જે વસ્તુના ચંક£પ હોવ તે વસ્તુતો આકાર 
4૧ખતે હોય છે, અતે ખીજી વસ્તુને! ગૈકલ્પ ડરવામાં આત્રે છે ત્ય 
મીજ વસ્તુતે! આકાર પ્રતીત યાય છે; એટલે અગાઉની જે વઃ 
કેલ્પવામાં આવી હેય તે ચાવૌ #તય છે, અર્થાત્‌ મટી «તય 
અથવા લય ચાય જે. 

શક્તતામાવવવાતો ઝમદર્વસત સર્ષેજા | અર્યાત્‌ તે 
અત્યત અભ્નાવ છે. એટલે કે છે જ નહીં. જેમ દર્ષયુ જડ હોવા છ 
તૈમાં મોડુ દેખાય છે તૈતી રીતે મન જડ (મૌય્યા) હોવા છતાં આત્મ 
પ્રકાશી આપે છે. દર્પણુમાં તથા સ્કાટીકમણીમાં ભતેક પર્વતાદ્કિ 
પ્રતિબિંબ પડે છે પરતુ પ્રતિનિબથી સ્ફાટીક્મણી તયા દર્ષશુને હ! 
નથી વે! દદનિથય કર્‌. 

થામ: સંજ્સ્વાવસિસ્તિલા કસા ખૃસિર છતિ- 
દીવા માસ્ત્ેસસ્લર્યનતજ્યાસ ॥ કાસ 


૪ 


# ઈચ્છા, કલપ, સંચય, શ્રદ્ધ, અત્રહા, પડે, અધ, લહ, 
*મુદ્ધિ અતે શય એ સર્વે મનફૃપ « છે. 
લષ એટલે શુ? 
જેમ પાણીતી ઉપર માપતે, માછલીનો, લાકડીતો અથવા 
જાઇ પણુ વરછુતે! આકાર ચીતરવામાં આવે, તે! તે આકાર ચીતરવાતી 
શાથે જ તરત જ લોપ થઈ જાય છે (લય પામે છે.) તેવી રીતે 
તારા આત્મામાં મનવડે જેજે વસ્તુના આકાર ચીતરવામાં આવે છે; 
તે તુસ્તાઇુરત લેપ (લય!) યદ નતય છે. આર્યા રીતે લયતો અર્ય 
કરવો, કેમ ભાઈ! અ પ્રમાણે તારા જણુવામાં આવતું તો ઠરે ? 
ચાટે વિચાર ટરી ભેજે ! “ તાયમાત્તા વદને સ છમ્યજ ॥ ” 
થી શ્રૃતિ કહે છે કે; મિય્યાાતથી પરાભવ પામતારતે અમાતો 
નિશ્રય થતે! નથી. 
છાકરાએ! જેમ સ્લેટ ઉપર અનેક પ્રકારનાં ચિગો કાઢી, તયા 
અક્ષરે લખીને બુંસી નાખે છે. પરતુ અક્ષરોના લખ્વાથી અતે 
બુંસાઃવાથી ર્લેટતે નારા ચતો તથી અથવા બગડી પણુ જતી નથી, 
તૈવી રીતે તું મન વડે દ્દોટા અથવા બૌભાંરૂપે અતેક ચિત્રો કાઢીતે 
જુંસ્ો પણુ નાખે છે. અરે બુસાડવુ તું શું! “ ક્સ્ક સાસ 
સ્યમાયેત્ર જ છીવાર્સસ્વ માર્ગે ” એતો એની મેળાએે જ લમ 
થયા કરે છે, તેથી કરીતે તું જે તિર્મેળ કાચ જેવે! દ્દા આત્મા 
“અરબ કે બિલકુલ લૈપાયમાન યતે! જ નથી, તેમ તાર નાશ પખુ 
ચતો નમી. જેમ એરણુ ઉપર અતેક ઘાટ ધવામાં અ વે છે પરન્તુ 
એરણુ તો પોતાના મૃળસ્વરૂપેજ રહે છે, તેમ તારા કૂઢર્થ આત્મામાં 
1 જેમ જળમાં ઉઠેલો તરન અદ્રશ્ય થઈ પ છે; અથવા વિજગીના 
ઉશ્ય અને અસ્તને વેપાર એક સાથેન યાપ છે, તેવી « રીતે તારા ેતત્મ 
માત્મામાં સંકલ્પના ઉદય અને અસ્તને] વેપાર એફ સાધે જ ઘા છે. જેમ 
સકલ્પનો અવોર્ભાવ માવ છે તેમજ તીરેધાન થાય છે મહે હુંજ તારો સરુ 
થઇ તાદ રેઠુને રિષ્ય બતાવ, 





તન 


જ્ય 


તેવા પ્રડાશ્તા અર્ગખ્ય ખીમા અતે ફ્રેટાઓની જે માનસિક સૂટ્મસષિ 
ભનવડે ઘડવામાં આવે છે અતે લય પણુ ચર્છ ૧5 છે તે પ્રમાણે 
ઉપમ્તા સર્વે દષ્ટાતોતી માફક મમજ લૈવાતું છે. 
ઉપઘ્ના દાતમા જેમ કાચને, પાણીતે, એરણુને અતે ર્શૈટને 
કાઈ પણુ નુકેગાન પહેચતું નથી, તેની જ રીતે મનના સૈકલ્પના 
મેઢાથી તું જે નિર્મળ કાચ જેવો શુદ અને માત્ર દદ આત્મા « 
છો, તે કદાપિ પણુ અશુદ્ધ ચવાનો] જ નધી, અર્ષાત્‌ તારી અદદ્ધિ 
થતી જ નથી જેમ કાળા ધોળા ઈત્યાદિ રગતા પડદા, તથા ગોળ 
ચતુખ્ાણુ ઈતાદિ આધારો નેતા આખ દણા &રે છે, તયા કોધ, 
ઈર્યા, લોજ, મોહ છત્યાદિ ધર્મવાળું મન નેતા તેનો દ્રણા આત્મા 
દેશે ૨ એટલે 3, આત્મા છેલ્લે દ્રદા છે પમકે તેતે કોઈ જતું નથી 
વે। તને અવુભન નથી ? મહાત્માથી નિશ્રવદામછ કહે છે ૩ -- 
“સય છાર વરે આપવ અસિનારી છે, ''-અર્યાત્‌ તેવા ફેટા 
અયવા ખીમા સનથી ઉત્પન માય છે અતે તેતો મહાર (નાર) પણુ 
થક નય છે, પરતુ તું દા આત્માં અવિનાશી જ છે! તથાકોઈ 
ગક પછાત્માએ પણુ કહ્યું છે કે, શુદ્ધ શ્રદ્ધા વિના એટલે છું શુદ્ધ જ 
છુ એવી થઢ્દા અર્થાત્‌ નિથય વિના, કર્ધાપિ પણુ આ મમારસમુદ્ને 
તમ્વાતો પા? આવરી નહીં 
“હવે મનતુ સ્વરૂષ તારા જણુવામાં આવ્યું હરો, નહિંતો 
એકાતમા બેમીને ને મનવડે એક એક વસ્તુનું રમરણુ કગ્વુ તો ઉપર 
જણાવી ગયે તેવો જ અનુભ4 થકે, અતે સમજવામાં આવગે ફે, 
શ્રન નામની જે વસતુ કહેવામા આવે છે તે દશ્ય અને કલ્પિત અર્થાત્‌ 
તદન ખોની છે જેની ઉત્પત્તિ અને નાશ થાયતે ખોટુ જ હોય તમ્‌ 
તારા સુનતું દરેક ફાવજુ તામ જણુવામાં આવે છે કે નહીં “3 જે જે 
૬ ખૂઝ યાદ રાખનું કે ભોગ્ય પદાર્થોની વાસનાવડૅ સકલપોતી લઘાર 
1 ઉન) રાડાતવાથી ઇટ સકલ્પિત વસ્તુ પેદાતા આત્માને અને સ્રોક્ષને 
પ પ્રાસ થવાય નર્વ. 
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કાજે તે તેનાથી જુદ હેય અર્યાત્‌ તારા મતને «ભુવાવાળે કં 
આતમા જુશે # 2 અતે દછા છો. આયી રીતે સમજવામાં તરત 
આવી 9 એટલે મનના નાર થયો જાજુબુ અર્થાત્‌ મન 
રહેશે તો ખરૂ પરન્તુ જેમ જમીતમાં દાટેલા મડદાતે ખોદી જેનાં 
«માત્ર અસ્થિ (હાડકાં જ) નેરામાં આજે છે, તેમ તારા આત્માતી 
શત્યતા અને મનનું મિથ્યાપણું અતુજવમાં એટલે તારા જણુવામાં 
“આવી જવાથી નેમ કરેવતમાં કહ્યું છે કે ભાઈ સાપ ગયા અને 
'લીસેય રદ? એટલે જે મનરૂપ સાપ તતેં ડરાવને હતે તે ભય 
દૂર થશે, કારણુ કે ડું અરમ! છું એવી સમજ્ખ્થી મનરૂપી સાપતી 
રાટે તૂરી જવાથી ઝેર વિનાનો સાપ જેમ મારી શકતે! નથી અતે 
તૈતું ઝેર પણુ ચકતું નધી. “મન નામની વસ્તુધી મતુષ્યતે પોતાના 
આત્માની સમજપખયુરે યાય છે. જે મનવડે પઠેવાં પોતે એમ માનજો 
હતો કૅ ટું કુણયવાત પું, પાપી છું, જત્મમરણુવામા છું, શાર શું 
કરવું, શું ઘરો ઈત્યાદિ અનેક પ્રકારના જે સંકલ્પો અર્થાત્‌ બ્રાન્તિ 
*હતી, તે સર્વ ઉપર સમજાવી ગયે તેવી રીતે ન્સારે હું નિમંળ, શુદ્ધ, 
અવિનાશી એવો દૃછા અતે આત્મવસ્તુ માત્ર જ હં છું એવું સમજવામાં 
નમાવી જવાથી એક ક્ષખુભમ્માં તે ભાન્તિ નાથ પામે છે, અર્યાહ્‌ 
પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂષ નણુવામાં એટલે ચમજવામાં આવી જવાથી 
અવિદ્યા એટલે જીવભાવ નાશ પામે છે, અતે છું આત્મા છું એવું 
સમજાર્ણ જતરાથી એક પલભરમાં સર્વ કર્મ ધર્મનો ખ્વસ-નાશ યપ 
ફર્તાશોક્તાપષ્ાવાળી સુદ્ધિ મડી «ય છે. 

“જેમ ર્વપ્ત અવસ્થામાં અતેક પ્રકારના પદાર્થોના આકાર 
“રૃખાય છે અને મત્‌ ચના તે સર્વે લોપ થઈ જય છે, ગે તે તારા 
ઝનણુવામાં હરી જ, અતે દરેકના મુખમાંથી એવા જ શન્દ નીકળે છે 
-ક, ઓઢું હતું એટલું જ નહિં પરન્તુ પ્ાત્રીપૂર્વક જ ખોટું માને છે. 

૧ ટ્રી જમો ડરિત્તનારદર છત્ર ઇને અ ૪૧૨। 

૨ દરતે તતવ ગુજ સૂરતા તૃત સિનિઃ |? 
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તે) જ રીતે મનના સેકલ્પના ફે!ટાએ સ્વપ્ન અત્રસથાના આર્‌ 
અમવા ખીખાંતી માફક ખોટા «૮ છે, અને તેતો માત્ર દદા આત્મા 
તુંજ સત્ય છે।. આટલું જ સમજ લઈશ અને તારે! નિશ્રય કરી 
લઈશ તો તું અભણ હોવા અતાં પુ તારો ઉદાર કરી ૨૪%ીશા 
અતે “હે ભાઈ” જેતે વિવેક ટરીને કરેવામાં આવે છે તે ઉપર 
જણાવ્યા પ્રમાણેનો અ'તરતે વિવેક રાણાય છે અતે પોતાના 
આત્માને «્તણુવા માટે અથવા અમજવા માટેતો ગે સુખ્ય વિવેક્પ 
ગણૂપ્ય છે. “જેમ બરાએ સખા વીણતાં વીખુનાં કંદરા કારી 
નાખતાં જપ છે તે એમ સમછીને ક આ ચોખા નથી કાંકરી છે; 
ત્તેવીજ રીતે જે મત છે તે હૃ નધી એમ જે જણુતુ તેતું નામ 
વિવેક, તથા મત્‌ ખને અસત્‌ વરતુતો નિર્ણય કરવો તેતું નામ 
વિવેક, શ્ેટલે ઉત્પત્ત અતે નાશવાળું જે મન તે સાચુ છે, કે તેનો 
શું દટ્ટા આત્મા માચા છુ એવા જે નિશ્રય કરવા તેતું નામ વિવેક 
મણુાય છે, 
ઉપર જે જે દૃરદાતો લખી ગ્યો ખં તે પ્રમાણે તારા અનુભવમાં 
આવતું હેય અને સાચું લાગતું હોવ તો તારા નિશ્રય કરી લેજે 
“8, ડું મન વિગેરેતો દ્રષ્ટા આત્મા જ ષ૭ુ અને જન્મ મર્ણુ રહિત 
છું. તો તું જરૂર સુક્ત થવાને જ. 
ખીન્તએતે કદાચિત્‌ આ બાબત સમજવામાં ન આવે અને 
ગમે તેવા પ્રકારતી વાતા કરે અને તને લમાવે, અથવા ગમે તેવા 
પ્રકારના નિશ્રય જણાવે, તો પણુ તારે તારા તિશ્રયથી ડગવું નર્હિ 
અને એમ” જાષુવું ક તેના ઞંમ્કારતો ઉઠ થષે] નથી. 
નિશ્ષય એ પમ્માત્મા છે અને સરય એ સર્ષ છે. માટે દુ 
નિર્મળ અવિનાશી જન્મ મરષખુ રહિત આત્મ વસ્તુ છું એનો] નિશ્રય 
કરવામાં જરા પણુ શકા કરવા ન્ેયું નથી જ. થો ગીતાજીમાં ભમવાને 
૧ સવા સિત્ત સવ વિચેકદણે વચ્યસે તરરવનેદણ॥ આ કપદેરાના 


સ્ારતસ્મને જે નતણતા નષી અર્ઘાત્‌ જેતી શુષ્િમાં સત્યાસત્ય વસ્તુને! વિત્રેક 
(નિણ્પડે દરવાર્ની શક્તિ નષી તેએા અનેક નરફામાં પટે છે. * 








૪ટ 


પોતાના થીમુખમી કશુ છે કે; “સજ્જાત્સ શિતરસિં)'-જે 
'મનુપ્ય પોતાના આત્મામાં શટ રે છે તેતો નાથ થાય છે એટલે 
જત્મં મરણુતે પામે છે. કામ્ણુ કે વારતકિક રીતે ધોવે આત્માં જ છે 
તા તેમાં શકા કરે તે જનમ મૃત્યુને પામે છે. માટે ભગવાનના 
વચતે ઉપર તો શ્રદ્ધા રાખ ! | ૦ પ. 
અન્યક્ત્રે છુ પાપ તીરે વિતટ્વતિ | 
સીર્યજકે ફતત જાપ વજ મતિષ્વતિ ॥ 

ભરાવાર્ષ--એવે છે દ અશઉતા જન્મ જન્માન્તમમાં ડર્યા 
જે પાપો, તે આ મતુધ્ધ દેદ રૂપી ત્ર્યલેત્રમાં નરે કરી શકાય છે. 
પરન્તુ આ મતુખ્યરેદ્રૂપી તીર્ચક્ષેત્રના જે મતુથ્ય પોતાતા મૂળી સ્વરૂપ 
આદ્માને નરણુતો નથી, એટલે હું આત્માં છુ એવું મમજતો તથી, 
અથવા મમજ્વાતે ઇચ્છતો નથી, તેતે મ્તુપ્ત દેડ તકામે શય છે. 
એવા મતૃષ્યે પોતાતા આત્માને! વિનર કયોડ ગણાય | અર્ધાત્‌ જે 
સવુષ્ય પોતે પોતાના મૂળા સ્વરૂપને *હણુતો નથી તે આત્મઘાતી 
ગણાય છે. માટે ત જાણ્યુ હેય તો જતણુ અને જ્તહ્યુ હેય તો ૬4 કરજે, 

કાઈ પૂછશે યા શકા કરરે કે યણ: જન્મતાં પાષ ગુશ્યાદિ 
ડમા મરીકમાં છી રીતે ભસ્મ ૧9? તે #ણૂકુ 9 ષોતતું શુદ્ધ 
સ્વરૂપ એફજવાર્‌ યયાર્મ રીતે સમજ *તય તો તે વખતે જ “ જજ 
1% રછે સ્વ૯૧ છિ સ્િઝિ॥?” જેમ લાકડ'ની પેટીમાં અત્રિ રહી 
શડતો નથી, તેમ પાપ પુર્ય અને નત્મ મર્ણુતો ડુચે1 મતમાંથી 
તીકળી જમ છે અતે દું આત્માં છુ એવી શમજણુ મનની સાથે 
એવી રીતે જડાઈ શય છે ' મનના મટાકવાથી પણુ તે સસ્કાર નષ્ટ 
યતા નથી, જેથી ૩રીતે ચોરાશોતે ટ્રેસર મટી ન્‍નય છે. સાટે મતુષ્ય 

4 અમુક શાઇએ ચેતાથી કરી, એગુ નહં, પરન્તુ ચોમોશો લક 


અવતારેમાથી છુટુ તે ચોર્યાશા. 
જે કીતિનના માટે ધનનો ખૂદ કરે છે તે ધર્માલશરૂપ-ધમને રાતું ગણાક 


છે. અને આર્ભમાં તો સાર્‌ #ણાય છે, પરતુ પરિણામે સરતા જેઝુ ડું ખ- 
દાયક યાય છે. 





તિ 


જટ 


રહને ઉત્તમ માનેલો છે કારણુ કે; “ થયે વિવેશડયિય્તે મઝુષ્વે ” 
તેમાં ઉપર જણાવી ગયે છુ તેવી રીતે મત્‌ અતે અમત્વરતુને! વિચાર 
કરવાની શક્તિ છે તેતુ નામ વિવેક છે હવે આવી રીતે વિવેક કરીને 
જે સમજને નિશ્ર્ય ન કરી શકે તે તો પક્ષુજ ગણુ 
ત્રત્યકૂતતતત વિવેકને, ગીતે કરી વિચાર; 
તે સચ્ચિત્‌ સુખ તત્તને, પ્રીતે ઉરમાં ધાર. 

સાડડત્ાત્તર્ય ઘટાજાતતો 1િજાસવયવૌ ચચા 1 

સેવાડક્ત્મતા લવર ગોવો વિજાસવચવૌ તથા ॥ 

ભાવાધ-જેમ ઘડાનું આદાશ ( પોવાણુ ) અને બદાર્તું આકાશ 
(પોાલાણુ) જુદા જુદા નથી તમા જેમ ગગાજળ અતે લોટામાનું 
શગાજળ જુદુ નથી, પરન્તુ એક જ છે, તેવી રીતે જે જવ શે તે 
આત્મા છે. અને જેમ “ચયા મવસિ યાણાનાં મનને સતિ મહેસ" 
ખાળકા આકાશતે ધૂળ, ધુવાડે ઈત્યાદિથી ખરડાયલું માને છે, તેવી 
રીતે અન્તાનીએ પોતાના સકલ્પોથી પોતાના આત્માને મવિન 
થએલો માને છે ર્ગકલપ વિકલ્પ મનને! રવભાવ જ છે કોઈ વખતે 
બ્ધ્ની કલ્પના કરે છે, તો કારણ વખત સુક્તતે સંકલ્પ કરે છે, માટે 
*ે વિચાર કર તું તે ખન્ને સકલ્પતો દ્રરા છો, જેથી કરીતે બધ 
વા મોક્ષ ડલ્પતા માત્ર જ છે તુ સુકત હોવા છતા મુક્તિની ઈચ્છા 
કરે છે, મનનું લક્ષયુ એનુ છે ક અનાદિ કાળથી તેને ખધ-મોક્ષની 
કલ્પના કરવાને અભ્યામ પડેલે। છે પર'તુ તુ તો કેવલ મુક્ત 
સ્વરૂપ જ છો! માટે - 





સગમ સ કોગછે#ન 


ક અશ્વરથરેએે જાવર્ટસૂઝમલનગસ્રેળ સહેસ ર્સ્વા " ॥ 
દે 


૫૦ 


ગથ એટલ પ્રપય અર્થાત્‌ અશાશરત લે!ઠા, જે ખરી રીતે 
મિથ્યા જ છે; તેતી ભનત્ત શાખાએ એટલે--સ્રર્ષ, નદ, દેવલોક, 
પિતૃલોક, થઇલિક પ્ત્યાદ્મિ બ્રમણુ ડરતો «જી તું થાકે તથી કે 
શૂ|1 ન્યારથી ચિની ઉત્પત્તિ થઈ ત્યારથી તુ ગેડીદડૅ ચડયે। છે. 
એમ નકી નણુ| માટે હવે તારે છૂટવું જ હોક તો લાંબા મૂળવાળા 
મઠામોહનાં મોટાં મુશરપવાળું અત્ય દક્ષ એટલે કે; બ ચરીરરૂપી 
અશ્ચત્યના સર્વ કમો, ધર્માધર્મ તથા તેની ચાખાખોાના ક્ળરૂપ જે 
જે લેક તે સર્વનું, દું અમંગ છુ એવા નિથયરૂપી શસ વડે છેદન કર 
“ પિત દત્યપ્રત્થિરિઇચન્તે સઉેસંકાથ “) .અર્ધાત્‌ પોતું 
નિત્ય નિર્વિફા? સ્વરૂપ મમજવામાં આજી જવાધી સર્વ રકાઓવું 
અશૌકિક રીતે છેદન યઈ «નય છે 

સાસ્ત વ્રતસિ ચેજેર પરોક્તાનતેવ તત્‌ | 
અટ સતિ ચેષ્ટેર સાશત્કદ ત રથતો 0 

આત્માં અમવા ખજ્મનામની જે વસ્તુ છે તે મારાથી જીદી છે, 
અતે દું તે લલાત્માથી જુદ્દો છઉં અર્થાત્‌ છત્ર ૭૩, એવી મમજણુ 
તે પરોક્ષજ્ઞાન કટેવમાં આવે છે, અને તે થહ્ય અતે દું એક જ છીએ 
એપુ ન્મયારે સમશ્ય તેતે અપમેક્ષ (મેત્ક્ષ) સાન કહેવામાં આવે 
છૈ, તથા સાક્ષાત્કાર પણુ કહેવામાં આવે છે. 

અસ્તિ સ્વયામિત્યાસ્ન્શે વત્સ્વાડસ્તિ સકાય પુલ 1 
તત્રાવિ લકવતેત્તસ્વિતા ૧: સ જ્ય મવ તવ ॥ 

ભાંવાયે --રરેક સતુષ્ય વાતથીત તથા કામકાજ્સાં “ડું છુ” 
એવો શબ્દ બેલે છે, અતે કોઈ પણુ ષખતે હુતે! અભાવ હેતે 
નથીં, હવે “નણૂવાતું કે આ ઠાડમાંગ્તું જે શરીર તે તુ નથી, પરન્તુ 
હું શખ્દ ચહવષ્ઠાત ગાત્માતે જ મત્યય અર્ધાત્‌ સૂચક છે, 
અતે તે આત્મવસ્તુ જ તું છે, અતે તે તારે આત્માં બતે થમ 
એક જ વસ્તુ છે દજાન્ત--તરીકે જેમ એક જણે લેષ કવો અતે 
બીળએ કળશિયો કલો, પણુ લોટો અતે કળશિયો બને નામ સ્‍ેવી 


રીતે એક જ વસ્તુતાં છે તેવી જ રીતે ણ પણુ છું જ છો, હવે આ 
બાંમતમાં તને શેકા યામ તો તે શેક] કરનાર અતે તે રૅકાતે નણુનાર 
છું દૃષ્ટા છો; અર્યાત્‌ સેચય અને વિપર્યયમાં પપ તારી ગેરહાજરી 
કદાપિ કાળ થતી જ નથી, અજ્ઞાન તારાથી ભીત નથી કે[રણુ કે 
ર્‌પ વીતા છાયા દ્દિમાચર ચતો તથી તેમ તેમાં પણુ સાક્ષી તરીદિ 
તાર અસ્તિત્વ હોય જ છે, મારે મતુપ્યતે પોતાતા મંકદપો જ પેતાતા 
શતુ છે અતે તે વડે સુખ દુઃખાદિ દૂંદ્દો અને જન્મ મરણુની રેટ- 
માળામાં પોતે સ્વહક્તે! પડે છે આ એક મોડું આશ્રયે છે. કાર્ણુ 
ક બાત્માની જે અપ્રાપ્તિ તે કેવળ અવિદ્યાના આવરણુરૂપે જ છે 
તૈથી ત્તાનવડે અવિવયાતો કેવળ નારા એજ પ્રામ છે તમાં બીજી 
જાઈરીતે પ્રાત્તિતી રીત નથી. “ જાડ્જ્સીસિસ્તશોર્જવઃ પિ 
મિશ્વાત્યસિરતવઃ 1 જીગ અતે જગતને બાધ એટલે તે બેતેની 
અપ્રતીતિ ન સમજવી,કિત્તુ તેતો મિથ્યાત્વનિશ્ય એજ તેતો 
ખાધ ગણાય છે. 

! ૨પાર્‌ાને પ્રષેગ્સ્વ પ્રણાળોન્વન સિચત । 

સસ્માત્તવેત્રવસોન્ય હ્રાસ ૧ સેતત્ત ॥ 

આ સર્વ માયાતા પ્રપંચનું અભિન્ન, નિમિત્ત, ચ્યતે ઉપાદાન 
કારેણુ ભલ જ છે, માટે આ સર્જ ગપ્રપય પણુ થલજ છે. દદાન્ત 
જેમ પાણીમાં અતેક પરપોટા યાય છે પણુ તે પાણીતી બડાર હોતા 
નધી. «યાં ન્યાં ફરે છે અતે ટી જાય છે તે કિવા પણુ પાણીમાંજ 
ચાય છે; તથા જેમ સોનાના ડુકડામાંથી દાગીના બનાવામાં આવે 
છે તે દાગીતાએ।નાં જીુદ્યં જુદાં નામ હોય છે પરન્તુ તે બધા દામીના 
સેનાના જ હોય છે; તથા જેમ મિદાઈનાળા ખાંડનાં ઘાથી, ધોડે, 
કરણ, ચકલી, ઈત્યાદિ રમકડાં ખનાવે છે પણુ તે રમકડાં ખાંડનાં જર 
ગતૈલાં હેય છે. તેવી રીતે વ્યવહારમાં અતે જગતમાં દેખાતા નામરૂપ 

૧ છવ કરો રિત કહેદ ઔર ખી બનાય કહો; 

વાણીકા વિષય સદા મતામયા કર છુટ 





પર્‌ 


, વાળા આકારો સવે ખાંડના રમકડાંતી પડે કહા છે. રમકડાંતું તાર 
રૂપ કાઢી નાખીએ તે! રમકડાની અંદર અને ખઠાર જેમ ખાંડ જ છે 
તૈમીન રીતે આં જગત પણુ “ સત્ર ₹% છૂઝસ્તત તત કરિ ॥ 
ન! ત્રાફૂક સહા જ છે, ઉપરના દઇ/ત્જેતે! પ્રકાર છુદિ યુક્તિથી 
ન્નણી લેવો અતેદ-- 
ચશૈવ ૬૫: છત્તઝેદ્રૉડજિ સ્ક: 1 
આાત્માતાત્મલિમાનેડ્ય વુસ્યેજ દિશે સુપૈઃ ॥ 
જમ ધડે માર્ટી રૂપ જ છે તેમ આ શરીર તયા સ્થાવર 
જંગમ સર્વે પદાર્થો ચૈતન્યરૂપજ છે. દષ્ટા અતે દસ્ય તથા જડ 
અને ચેતતના વિવેકનું નિરૂપણુ માત્ર સમનતવવ! વાટે છે; પરતુ જેમ 
સોનું દાગીનાના આકારે, ખાંડ રમકડાના આકારે, તાંતણા વરુરૂપે 
સાટી ધડાના આકારે, લાઝ્ડાએ ધરતા આકારે, નેવામાં આવે છે 
જમ સર્વસર્વરૂપે આત્મા જ છે. 
જેમ પાણી બરફરૂપે, તથા દુધ જેમ દડીંપણાતે પ્રાપ્ત ચયું પતિ 
જૈશ્લર? અતે તેને “ ૧ સુ માં પતયે દષજુમનેમૈન રવસસુા, ” 
શા ચર્ષમક્ષુવડે જેઈ શકાતું નથી પરન્તુ અજૌક્ક એવી જે સાન 
દૃષ્ટિ (અહાદદિ)યી જાણી તથા જોઈ રકાય છે તેમજ “ ટે 
સર્‌ તવલા ત યાનેસ ત ચેગ્યવા, ” વેદાધ્યયતથી, ચાદ્ાયણાદિ 
તપથ્ર્યાથી, દનથી, કે યઝ યાગાદિ કિયાવડે “ણી શકાતું તથી, તેમજ 
જેઈ શકાતું નથી. પરન્તુ બેવાતી રીતે જ જેઇ રકાય છે અતે 
«ણવાની રીતે (સત્યાસ્રયી )% ન્વણી શકાય છે, અતે તેવી સમજણુને 
વિજ્ઞાન ડહેવામાં શ્માવે છ, 
વિજ્ઞાન કે જે એક વિશુહ યુદ્ધિના જ વિષય છે અને પોતાની 
ચટ્મ સમજ્યું વિના તેમાં કોઇ ખીને પ્રયત્ન તથી. કારણું ડે માથા 
ઉપર લાદેલો ખોબે કોઈ પણુ ઉપાડી લૈ છે, પરન્તુ ભૂખ તરસ 
આદિતી શાતિ ખીત્તધી ચઈ શકતી નથી, તેવી રીતે પોતાની જ 
સમજણમુતી આવકશ્યકત છે. 


પર 


શ્રી ઝાતેશ્રર ભગવાને વિઝાન રાબ્ડતેો ગ્રાપંચિક સાનતા અધમાં 
સ્વીકાર કરલે! છે, પ્રષેચને સત્ય માનવો! એ ભષંડૃર અસાન છે, માટે 
ગુમુક્ષુએ પોતાની શક્તિ અતે વિકાસ પ્રમાણે ગતિ કરવી. 

સેત્રે સમર જજે સ્વતઃ અુર્વાતિદેશ્યાંઈઝે 1 

આાવાર્મસ્તજ સ્ટં ૬૫૧ ઝાર્માલ સેત્તતઃ | 

પોતાતું સ્વરૂપ નિમેળ અને દછામાત્ર૮ છે એવું જ્નણુવા 
વિચારવા કે વિવેક કરવાનાં ત્રણુ સ્થાન છે. અત્યારે જાગ્રત અવસ્યાના 
સ્વપ્નનું સ્થાન નેત્રે છે, તપા સ્વપ્ન અવસ્પાના સ્વપ્નનું ર્યાન ડે 
હિતાનામતી નાડી જે વાળના હજારમાં ભાશ જેવડી છે તેમાં હોય 
છે, અને સુષુપ્તિ અવસ્યામાં નિદ્રા સ્વપ્નનું કે અ'તઃડરણ હોય 
જે, પરન્તુ ત્રણે અવસ્પાને જશુવાવાળે તું રીતન્ય આત્મા સ્વમહિ- 
મામાં જ રહેલો! છે. અ્થોત્‌:-* 

અતા વાહ્વાવ લવે રેત રઃ પરિજિલ્વયેત્‌ 1 

સરન: આાક્ષી ઝા વસ્તુવુ ચોસવેત્‌ | 

શરીરની અંદર અતે ખહાર સર્જ સ્મૂળ અતે સૂક્મ જે જે 
વસ્તુ દેખાય છે તે તે વસ્તુનો જણાવવાવાળોા આત્મા સિવાય બીજને 
“કાઈ નધી અર્થાત્‌ આત્માનો જ નિદેંશ કર્‌ છે. જેમ કાચના 
એશ્ડાર્માં ઉેલે માણુસ સર્જ દિયાએ પોતાતે પ્રતિભિબત જુવે છે? 
તેમજ સાનૌ મનુષ્ય સ્વપ્ત પદાર્થોની માદ્ક આત્મામાં જગત-દ્રસ્ય 
પદાર્થોને અવલેકે છે. 

સપૈત્ર સર્ષતઃ લવ વ્રસમતતાથોષતેઃ 1 
સસ્ાવવાતનાજાસ્તકથં છથમન્યુતે !! 

સર્વ વસ્છુ ષઉરૂપે છે એવી રીત્તે અનેદ ઉપાસના ફરવાયી 
પદાર્થોમાંથી રાગદ્દેષાદિ નાશ ચાય છે તયા ક્યા, ઇચ્છા અને વાસના 
નાશ પામે છે. સંસારમાં આડ દસ મહીના ઉપર્‌ જણાવ્યા શ્રમાણે હહ 
ભાવના પૂયક અભેદ ઉપાસના કરત્રાથી તેવા અભ્યાસ થઈ ન્નય 
જે, અર્યાત્‌ ટેવાઇ જાધ ઝે. 


૫૪ 


ભજુ તાત માયાઈત ગુળ અઇ ટોપ અનેજ 1 

રળ પદ ૩૪૫ ન જલિયે જતિવે તો અવિચેજ ॥ 

શાયાના કાયોમાં ચુ અતે દોષ ઘણા હેય છે. માટે તેમા 
ગુણુ દોષ દષ્ટિ કરવી એ દોષ છે. “ સમોડટં લર્ષમૂસેળુ ન મૈ 
જત્યોડર્ત ૧ ત્રિયઃ “1 તે આત્મા સ્થાવર અતે જગમ ભૂતપ્રાણીમાં 
દૂષ્ય અતે પ્રિયપગ્નાનો વિષમતાથી રહિતપ છે. “ અરપાજી 
[1રસમિર વસ્તાતતતર॥ ” 
લારવન્‌ ૬૦૦૪ નીસમાકુઃ ૨૪ ટસ છોરિસ અ ? 
વવ વંથા પ્રસનાટ્ષવિસસે સે ઘતવિરવન્યસ્સેઝલ ॥ 

ભાવાર્યઃ-ક#લાક સમુક્રુઓઆ પોતાના આત્માને જણુવા માટે 
આંખો બધ કરી પૉતાની બુદ્ધિ શહિ વડે હુદ્રયાકારામાં *વેતવર્હુનો, 
શ્યામવર્ણનો, અગ્તિતી «તલા જેવા વર્ણનો, લીલા વીતે, રાતા 
વર્ણુતો એમ તેવામાં વાવતા અતેક સ્‍તતના આભાસોતી ઉપાસતા 
કરે છે અતે વ્ત કરે છે, તથા તેવા મિધાભાસતે આત્માં માતી 
લઇ પોતાવે ફેતફૃત્ય માની ખેસે છે. પરન્તુ તે આભાસે ઉત્પત્તિ 
અતે નાશષાળા છે અર્ધાત્‌ પરિણામી હોવાથી આત્માં નથી, પણુ 
અનતાત્મા છે. મિથ્યા અતે જડ છે,ર 

“ ગેતન પૂજે જડકુ, વું કુછ મુઝકો રે, 
તેશ બતાયા મે બેદ, તેરી એક ૪રી કે દો. 

અર્થાત્‌ તે બધા વિકારો અથયા આકારો દ્રશ્ય હોય છે એટલુંજ 
નહીં, પરન્તુ કફ આધ્થિ ભરયુર એવી નાડોએાના વર્ણો અધવા 
સગો છે. ઝંઈ આત્માતો વણુ કે રગ નથી, ખતે તે બધા પૂમ 
સામો છે, એટલે જેવા જેવા કલર અથવા રગવાળા આભાસની 
ઉપાસના કરવામાં આવે છે, તે તે પ્રમાણે તેના અધિષ્કાતા 


૧ સે ર૫0 છં ક૧૩રે છંદરકક મગફળ ! 
ક શારસી 30૧2 ૧૫૬૧ શિષ્રિમયહિ હાદ 10 





પપ 


સહ્માઇ્કિતા3 લોકની પ્રા થાય છે. પરન્તુ મોક્ષ ગ્રાત્ત થજો નધી. 
કારણુ કે અલલે।ક સુધી સર્વલોક માયામય હેનાથી તેતી જે પ્રાપ્તિ 
તૈ અંધકારમાં પ્રવેશ કરવા સમાન અર્થાત્‌ અજ્ઞાનસૂપ સસારતે પ્રાક 
થવાં સમાન છે. અતે મોક તો પોતાના સ્વરયપ્રકાર આત્માતા સાન 
અર્ધાત્‌ સમજણુ વડે જ યાય છૈ અતે તેવી સમજણુ મેળવવા માટે; 
“સ સત્ત માનાપિક્ાસ્ત સ્તત્રાજઃ સ્વફ્વસર ” ॥ 
આત્મા સ્વ્ંપ્રકાશ સ્વર્પવાળા હોવાધી તેતે ન્તણુવા મારે 
ગ્રયક્ષ આદિ ગ્રમાશુની જરૂર નથી. તેમજ; 
સ્યોસિષામષિ તગ્સ્યોસિસ્તપસઃ ઘર્સુરવતે | 
“ જ તર્માતયતે તયો ત કાતાંજો ત પાવ? 7 ॥ 
પોતાના સ્વ્યંપ્રકાશ આત્માની સમજણુ થવા માટે સર્ય, ચદ, 
અગ્નિ, આદિ કોઈ પણુ પ્રકારના તેજ એટલે આભાસની આવ- 
સ્યક્તા નથી. જેમકે કરોડે સૂર્યના તેજ જેનો, વિજળીના તેજ 
જેવો. અમિતા તેજ જેવો કે તેજના ગાળા જેવો ઇત્યાદિ, અર્થાત્‌ 
જાઈ પણુ પ્રકારના આલાસરૂપ તેજ અમત પ્રકાશ જેવા તમારો 
આત્મા નથી. માટે આત્મા સિવાય ઉપર જણાવેલાં અભામ અથવા 
૧ સર્વલોડથી શ્રેષ્ઠ બ્રહ્મલોકને પ્રાસ થએલ મનુષ્યને, ત્યા સર્વશક્તિ 
પ થાષ છે, ફક્ત કોઇને મારવા અથવા સછ્વન કરવાતી રાક્નિ હોતી નથી, 
1સવાષ બીન્ત સવ" પ્રદરની શ ડલ્પસિ્ડ્ાળે। હ્વોવાથી પોતાના સકટપા- 
વાર કીડા કરે છે. અને તે જ્ઞાનના સ સ્કારવાળે! ટ્રોય તે ભક્ધાટન! ઉપરેચથી 
વરનું આયુષ્ય જે એક કરપ એટલે; 21૦૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦, માનવ વર્ષ 
પ મોક્ષને પામે છે. અને જ્ઞાન! સ સ્‍્કાર વગરના ખીન્તએ! પાતાના ઝુણ્યાતુસાર 
ભોગવી પાછા ભત્યલોકમા જન્મે છે- 
* આત્માન'દતી સર્વેદસકૃષ્ઠ થણતપા-મહત્તાતું વર્ણાત, ” 
દ્રધાતઃ--સે!ળ વર્ષની ઉમ્મરને,, નિરોગી, અપ્રતિડવ આત્તા, કબેરસમન 
દ્રાત, રાસજ્ઞ, ધર્મજ, કવાકુરાલ, પેતતે અતિસ્વરુપવાન, અને ઘરમાં સોળ 
તી અતીસ્વરુપવાત સ્રી દય એવા ચડવર્તી રાન્તતે જે આન હોય છે 
, મતુધ્યાન કહે છે. બીશઠ પા. ૫૬ ની નીચે «વેદ. 





પદ 


તૈજ્વાળાં બધાં ઝાતે ખુદની ઘૃત્તિરૂપ હોવ છે, ગતે તેવા આજાસ 
રૂપ દાઇ પળુ રાતે. આત્માતે વિષય ડરી શકતાં નથી. અપાત્‌ 0૫૨ 
મુ?ખના સુદ્દિના ચિદાભાસવડે આત્માં જણી શકાતો નથી, કારણ કે 
આત્મા પેતિ જ £દા અતે સ્વય'પ્રકાથ છે. 

જેમ તેતર ખીઃ1 પદાધતે બેઇ રકે છે પરતુ પોતાતે જેઈ શકુ 
નયી, એટલે તેતર પોતે જ દદ છે, તેમ ઉપ? ત્રુજબના આખજ્ાસરૂપ 
સર્% ગાતતો તું આત્માં જ દૃદદા છે આરા પ્રકારતે! વિવેક કરી લેને. 

ટલાક મન્ચે!માં ઉજ તું છે, તેજ તું છો, એવો રીતે ઉપદશ 
ઠરાયેલો છેક છે, અને વાચવાવાળાએ! તેજ શબ્દનો અર્થ ઉપર 
જણાવી ગયે તેવા આભામ અથવા ગફાર મમ બેસે છે. તયાં 
ખીત્ત ઉટલાક કષાનવાર્તા ફશવાળાએ પખુ તેજ રાબ્દો ખરે 
(મુહ) અર્થ જગુતા ન હવાથી લેકતે ઉપર મુજબના આભાસ 
ભમવા પ્રકાશ તરીકે જ સમજવે છે ! માટે #તણુવાનું કે તેજ શખ્દને! 
અર્ધે ઉપર સ્ુબના આભાસ કે પ્રકાશ નથી, પરન્છુ અત્રે તેતો 
ખરે અવે જણુવાવાને જણાવવાવાળે એટલે! જ થાય છે, અર્થાત્‌ 
બદન ચૂચક શબ્દ છે. 

“ સર્વે અસ્ર હ તતઞાસિતિ વાન્ત રપાતીસ ” 

હવે તેના કતા એક ક હરગ! આતજ ભૂતોકતો । અત" ભૂનોકને છે. 

તેતા કરતા સહસ્રગણે। આત ૬ ભૂવલેદકને। છેન 

તે કરતા સહસ્રગલઞ! આન ટ સ્વર્ગ લોકને! છે. 

સે કતા ભ્હસગણે આન મહર્લાડનો છે. 

તે કરતા સહસ્ગણે! આત ૬ નતગેકને છે. 

તે કરતા હનર ગા અતદ તપરેકનેઃ છે. 

સે કતા હકર ગણો આનદ સયવે।કને છે 

તે કતા હન્ગલોા આનદ બડાલોકનો છે. 

સે ફતા હનરગગે। અધિક્ખાત દ ખક્માદિકતો છે. 

પરતુ તે સજ આનદ ન્માત્મત દરૂપ સફાતસમુડ્નાં એક લે માત 
જુ કણણુ કે, તૈ સર્વે પરિછિત્ત આતદી છે અતે બ્ર અખડ આનદ છે, 


પડ 


કાર્ણુ અને કાર્યની એકતાના અશ્િપ્રાયથી સર્વ જગત્‌ ષલમી 
પેદા યયું છે, અહ્મમાં લય થાય છે, અતે ભલમાં જ રિત છે, ભજ્યી 
કાંઈ પૃધફ્‌ નથી. માણે જગતના પરાર્ધોતા નામરૂપતે આકારે દૃતિતે 
ન થવા દેતાં ધેધતાથી શન્તચિતે બ્રહ્મ દ્રટિ કરવી. અતે થોડો સમય 
ગાય (ઉપામનાની) આદત પાડવાથી મનુષ્ય ટેવાઈ જાય છે. 


સસ્યપા મર્જર ક્સમિ ૪ુસત્મનાજ્‌ 

કુતર્જાજાનદણતાં સિસ્રાસટ્રવવત્તનાન્‌ ॥ 

મારતા 3મી અને કેવળ વ્યવઠાર પર્‌ાયણુ પધર્યાકાર દ્દિ- 
વાળા ૪ન્દ્રયાતા અતેક વિષયોના લાડકેડમાં ફસેસા ડુમુહેવાળા 
મનુષ્યો પરમાત્માને ભિન્ન રૂપમાં જુવે છે. 


“સમેવમાતમનસમાતિ સમથ તરવ ગાલા સય રફ વિતતા 
“શેસેટ સરવ વિત્તાનાસિ તં છત સિઝાતીયાત્‌ | 
વિજ્ઞાતાસ્રે 


૯ ક્્ન્‍્ઝ યો 


થાર દ્રજાદમસ્મોત્તગુમવ સરિસ, 

સકે વ્રત ઘટ્યા 1 અર્થ વુધ્નઃસગમંગ્વોસિમિવ તિ” 

“શા પતતશવત્તેરુ છુૂસ્સ સોગન સરે 1 

શ્ર સ્રી સયા સન્સ પ્રજાત્રવતિ આ ॥ 

“સ્યસ્થાસલરિધિતો રીપઃ અવત માલતે ચા 1 

[સિયર્રથાયો તળા સાદી ઘહ્િસ્તઃ ત્રસઞસવેત્‌ ॥ 

જેમ દીવો પોતાના સ્યાનમાં રિયત રહી ચારે બાજુઓ ની 
[સ્તુગાતે જાવે છે; તેમ સ્થિર સ્થાયી (પોતાના મહિમામાં સ્થિત) 
માત્મા આ જગતની દરૅક વસ્તુતે જણાવે છે. 

જેમ ધરતી અંદર રૈવવોગથરી કોઈ ગેસ અઘતરા કોઈ ખિત્ત 
॥ય, અયવા ઘરમાં મલીન તથા સ્ત્રચ્ઠ પદાથો પડેવા હોય, પરન્છુ 
7મ રોવા ડાઈ ભાવતે પ્રાણ ચતો નથી, તેમ આત્માં હર્ષ, શૌક, 


પ૮ 


તથા દરેક બ બત્તોમાં અર્મમ-નિરલેપ ઉદાસન અને સાદો માત્ર છે, 
શ્રર્યાત્‌ તમામ કકારના ૫૬ ભાવથી *ટીત છે. 

શારુતેવ ઝમત્લર્ષ ત્રાસતે થરવ લેઝલા | 

અનારમયસશુરછ જિઝુ તરવાઘમાલજનય્‌ ॥ 

સૂર્યના તેજથી જેમ જગત્‌ દેખાય છે, તેમ જ ચત્માં અથવા 
અદ્મની સત્તામાં ૪ અને તેતા વડે જ આ મઘળા અસત્‌, ૬ચ્છ, 
અને અનાત્મ પદા ભામે છે એટલે જણાય છે, અને તેતો જણુ!- 
વવાવાળા ખીને જાઈ નથી. 

ક્વિન વુશ્વો છોજે કર્યા જ્ય ચ! 

કરઃ લર્વાળિ મૂતાતિ ફૂટસ્થોડકર ઝસવતે 

ઘ્રજ્માથી માંડીને સ્થાવર પર્યત સવે પ્રાણીએ ટા? પુરૂપ કહેવાય 
જી, અતે જે, શરીરને નાશ થયા છતા પણ્‌ પર્વતતી ૧8 તિથલ રહે 
છે તેતે ફૂટસ્થ ગર્થાત્‌ બલ ડહેવામાં આવે છે, અને તે થલમમાં 
“જસ્યામિટં જરિપતમિન્ટ્રઝાનં જરાસર માત મોજના ॥ 
શમા ચર અતે અચર જેટલી જેટલી વસ્‍તુ જોવામાં આવે ૪ તે 
કલ્પના માત્ર અતે ઇન યમાન છે 

૪ ઇંડ્રજાળ અથવા સાયાવુ' મિથ્યાપણુ' અતે 
આત્માની અસભતા ” 

શવપ્તમાં દેખાતી વરતુએ જેમ કલપના માત્ર છે, કારણુ કે તેતે કોઈ 
પણુ પ્રકારનો ઉત્પત્તિકમ નેવામાં આવતો નથી. પરન્તુ અચાનક જ 
ઉત્પ યાય છે અતે નાય પણુ થઇ જય છે, તેમ આ શામત અવસ્માતા 
પ્ધાથી કમસર ઉત્પ થતા આપણતે જવામાં આવે છે તેતું કાશણુ 
ગ્રત્ર એટલુ જ છે કે, સ્વરૂપના અજાનવડે અનાદિ કાળના જન્મ 
ગરણાદિ દેઠાધ્યાસતા રારફારતા બળેજ રારીરાદિથી લતે સમસ્ત 
જગની ઉત્પતિ કમસર નેવામાં ભવે છે પરન્તુ ખરી રીતે નેતાં 
ગ ન્ગ્રતના પદાર્થો પણુ સવન પદાર્થોની માફક જ ઉત્પલ થાય છે. 


પટ 


દ્રરાન્ત-સીતેમેમમ્ાફતી દીલમ ધણાએએ જેએલી હને સામેતા 
ભ્રાગમાં એક સફેદ પડદો હોય છે. તે પડદામાં અતેક પ્રકારના ખીમા 
અથા આકારો પડતા જણાય છે અને મટી «ય છે, તે આકારો 
જેવી રીતે મટી «ય છે તેતે લય કહેવામાં આવે છે, તથા જેમ 
ફાથમાં પ્ડેવા ફાટા રાચથી જુદા હોતા નઘી, તપા પડદામાં પડેવા ટેટા 
પડદાથી જુદા હેતા નથી એટયું જ નહીં પરન્તુ પડદાતે તથા કાચને 
સ્પરો અર્ષાત્‌ ચે ટી અમવા લેપાયમાન પણુ કરી રાક્તા નથી, તથા 
બીમા અથવા ટ્રેટાતા સમયમાં અને અતે ઢાચ અને પડદો તે! રાદ્ધનના 
શુદ્ટ જ હોય છે, અને તેમાં પડેવા ખીમા, ફેટા અપના આકારે। જેમ 
આભામ માત જ હોય છે, તેવીજ રીતે આત્મામા આ સળ જગદાભાસ 
ઉત્પન ચાય છે અને લપ યાય છે, અને તેના ઉત્પન્ન થવાથી અને 
લય થવાથી અવિનાલી આત્મા [તેકાર પામતો નથી અતે નારા પણુ 
પામતો નથી કાન્ણુ કે -- 

શવ્‌ાવત્તે ચ ચ્જ્તાસ્ત વસતાતેડવિ તજથા 

સાડલો વિચત માતો સાતાવો વિસત્તે વત ॥ 

જેતું મ્ાગભમા અને અતમાં અસ્તિત્વ નથી અર્માત્‌ મૂઝ જ નથી 
તેએ તો વર્તમાનમાં પણુ નથી સાતસો સ ચાટ અ લવ્રસિછા । 

સ્વમરેત્તે ચવાડપ્યસ્તસ્તનેવાયં રિ જેર" 1 

અપ્યસ્તસ્ય થુ-તો ત્તન્મ ઝસ્તામાવે છિ તત્ઝુત. | 

સ્વપ્ન અનરયામાં જેમ “કાઈ વખતે તારા શરીર જેગું બીજી 
રારી? કોઈ પણુ કાય કમ્તું તતે દેખાય છે, તે પ્રતીત ચનાર્‌ ચરીર 
તુ નથી, પરન્તુ તું તેનો દ્રષ્ટા એટલે જનારો અથવા ન્વણતાવાળા 
સાક્ષી છો, અને તે સ્વપ્ન અવસ્થાના રારી?ની જેટવી જેટલી ક્રિયા 
ચાય છે તે સર્વે ક્રિયાને ન્નણુવાનાળે છેઈ અને તે શરીરની સઘળી 
ફ્રિયા કર્મ તારા નથી એટલુ તો દરેક દરક માણુસ ન્નણું રકે છે 
કારણુ કે તે શરી? જ તુ નથી, તો તેના કર્મો તારા શી રીતે હોય * 


“યે અરસ જુર ૨2૫૪૪ જ, સ્વપ્ન આસ્થા પ્રતીત જહું 


૬૦ 


એટલે દેખાતું શરીર તારા આત્મામાં અધ્યસ્ત (કલ્પિન-પડછાયારૂપે) 
છે અતે તે રરીરતે! માતાના ઉદરથી કમસર જન્મ થયે] નથી, તથા 
તે શરીરતે] રસથી, અચાનક, અમવા ગમે તૈતરી રીતે નાશ ચાય તો 
પણુ તારે! નારા મતે નથી, અને ન્તગીને તરત જ તારા સમજવામાં 
આવી નતય છે 9 રાણી બધું ખોટે ખોટું હતું | એટલું તો દરક માણુસ 
જાણી સકે છે ડારણુ કે દરેકતે અતુભવસિદ્ધ બાખત છે, માટે 
સમજવાનું કે સ્વપ્તદેદતો નાથ યાય તે જેમ ભ્ાન્તિ અર્યાત્‌ કલ્પના 
માત્ર છે. તવી જ ગીતે આ જત્રત અવસ્થાપ્રાં પ્રતીત યતું આ 
ક્ધૂળ રારીર્‌ પણુ તારા આત્મામાં અધ્યસ્ત (કલ્પિત) છે, બરત્તુ 
ઘણુ કાળને! દેહાધ્યાસ એટલે ઉત્પત્તિકમ જન્મ, મરણુ અને કર્તા- 
ભોક્તા પણુાતો જે દઢ શ્યધ્યાસ પટેલે! છે, તેતે લીધે જ તનેકર્તા 
ભોક્તા પામું અતે જન્મ મરણુદિ ભાસે છે, દરદાન્ત-જેમ બાળક 
ઉર્દૂદડી ૬૨ એટલે તેતે આજીમાજુની વસ્તુએ કરતી જણામ છે. 
તથા જેમ આગગાડી અથવા મોટરમાં મુચાફરી કરતાં આજુબાજુના 
થાડ ર્થિર હેય છતાં ફરતાં લાગે છે; તેમ પોતે સ્થિર સ્થાયી હે!વા 
છતાં અનન્ત જન્મોની અવિધા એટલે રહાધ્યાસતી પ્રેકટીસ 
પડી જવાથી તે' તાશ મૂળી સ્તરૂપનો ત્યાગ કર્યો છે. માટે હવે તે 
થેકરીસને બદલી નાખી હું આત્માં છું એવી મેકરીમ કર, 
સ્વપ્ત કે પદારથમે' દેર કાલ દૃત સેઇ 
તૈસ ભેદ જમ્રતર્શે દેરા કાલ ભાવતે. 
તથાપિ મૈ-મત્ય વિષે ઈહાં ઉઠાં બેદ કહા; 
અચક અખંડ દેશ કાલકે અભાવતે- 
સ્વપ્ત વિષે સ્કપ્ન સત્ય હોત જાગે વે અમત્ય; 
કમત અસદ્ય પુતી જાન 'ે પ્રભાવસે'. 
જેમ સ્તષ્ત અવસ્થાનો લોપ થતાં તેતો નિષેધ કરી તું તેતો. 
#તશુવાવાળા હાજર હજીર છે, તેવીજ રીતે નનમ્તાદિ બવસ્યાતે 
-અંત સમયે લોપ થવાં તેતે પયુ #તમુવાવાળે તું સ્વયં સાતા -નિરૂૂ 


હવ 


પાધીકપણે હાજર હજુર રહેવાનો છો. માટે જેમ સ્વપ્ન પોતાના 
સ્વરુપમાં ભ્રાંતિ છે અતે તે ભ્રાંતિ ન્રત થતાં કળાઈ-સમજાઇ 
જામ છે, તેમ જગ્રતાદિ અવસ્યા પણુ તારા સ્વસ્પમાં ભ્રાંતિ જ છે. 
તૈગું અંત સમયે નત્યાર્ધ આવરે. 

જેમ કાળા ર'ગતો મતુષ્ય ગાઢ અંધકારમાં ઉભે! હોય, તો 
તેના શરીરતે ખીન્ત લેકે દેખી ચકતા નથી, તેમજ પોતે પણુ 
પોતાના શરીરને દેખી શક્તો! નથી, પરતું ડું ખોલાઈ ગયે! છું 
અયવા મારી અસ્તિ નયી, ગડું તેના મનમાં કદાસીત પણુ હોતું 
નથી. તેવીજ રીતે તારા આત્મામાં અવિચળ પણાની યુદ્ધ રાખજે. 

જેવું સ્વપ્ન તેવું જ જમ્રતતું દિધ સ્વપ્ન નાણુવું, સ્વપ્ન , 
અવસ્થામાં જેમ એક સ્વપ્નમાં ખોજી' આવે છે તેમ જ જનત્રતને! પણ્‌ 
કેમ છે, એવા વેદના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે દ્રષ્ટાન્તાતે। ધીરજયી વિચાર કરી 
જોવાથી તતે તારા આત્માનુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજવામાં આવશે. 
“વરેનાષા સો જટ્સુરે 1 ” 

માથા વિષય સર સુસ્ત, અવી વવ યક્ાન | 

સ્તરપક જુજ વન્થો નટ્ટી, તો વસા જરે વચાત ॥ 

સાસ્તત્વ ઘર્‌ સસ્થ સત્ધ સર્થાલત્વે સ્મ ત્ઈ જઃ ॥ 

અર્થાત્‌ પાતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપર્માં અવિદ્યા અતે તેનાં કાર્યોના 
રઅર પણુ નથી અર્યાત્‌ છોટા પણુ નથી, કારણુકે; “તત્તામાવે છિ- 
સરજીત્તઃ1” «યાં જન્મતોજ અત્યન્ત અભાવ છે તો મરણુ કયાંથી 
અને કોનું ?? પરન્તુ તે ખધી કલ્પનાએ। મનતી ભ્રાન્તિ' માત્ર જ છે. 
ભને અવિઘાતો નાશ ફરવા માટે શત્રાસ્રતે ચુરૂમુખદ્દારા સમજવા 
પુરતું છે. તે સિવાયના ખીદ્ત પ્રયત્તો ફૂફ્ળામાં ઘા મારવા સમાન 
છે. “સાર સ વુષ્વ સમાન કવચ ત રૈન ચરા જર્તસિજટવિ 4 
આ જગત જ આકાશના પુષ્પ સમાન છોવાથી ચરીરાદિ અવિવ્વા 

કૃ શેદબ્રાતિ, કર્તાશાક્તાપણાની લાતિ, સ ગભ્રાતિ, વિકારબ્રાતિ, હહાથી . 
શિત્ત જગતની સત્યતાની બ્રાતિ. 





દર્‌ 


અને જગત ગ્રપૈય વાસ્તવમાં તારા સ્વરૂપમ્ાંપ છે જ નહિં, પરન્તુ 
ધણુ કાળની પેકટ્ીસ (અપ્યાસ)તા લધે આ ખાયારૂપે ભાસતું 
“શરીર અતે હાયારૂપૈ ભાસનું જગત્‌ર તેમાં ડુંપણાની થુદ્દિતે ત્યાગ 
કર અતે તારા અજર અમર આત્મામાંજ ડુંપણાની બુદ્ધિતો નિશ્રવ ટર. 


, થીમૃધ્ણુથદ્ટ પરમાત્માએ અજીનતે પોતાના મૂળ સ્વરૂપનું સાન 
ફરાવવા માટે થીગીતાશાસ્રમાં અનેક રીતે કયું, તે ફક્ત આત્મવસ્તુનું 
યઘાર્થ સાત અર્ધાત્‌ સમજણુ કરાવવાં પુરછું જ હું, અતે એવી રીતે 
જે મનુષ્યને પોતાનું મૂળ સ્વરૂપ જે આત્મવસ્તુ યથાર્થ રીતે જે વખતે 
સમજવામાં આવે, તે જ વખતે સર્વ શેકો નદ થાય છે; જ્યારે 
અજુતતે? પોતાના મૂળ સ્વરૂપનું સાન એટલે યયાર્ય સમજણું થઈ 


સારે તે મેલે છે ફરેઃ-- 
* શ્રીગીતાજવો ફેલિતાર્મ છેટશે “વોક, 


લણો મોદઃ સ્તર્જતવા સ્વતતસારાન્મયાડચ્યુત । 
સ્તિતોડ સિમ મતરશેટઃ ક સ્ત્જિ ૧ર સજ ॥ 
હે ભગવન્‌૬ અનાદિ કાળના અપ્યાસવડે કરીતે હું મતે પોતાને 
કર્તા નોકતા તથા જન્મ મરચુ ધર્મવાળા માનતો ઠત, તે “ સફેદ ” 


| 3૬ જબૃતક નિદા ટૂર નઈ હેતો, તતતક શ્વપ્ત નરકે! સ્વપ્ન ફે સ્માને। મે” 
કઈને કહીં ચાત્રા કરનીફી હોગી, 
૨ત્તાદ્‌ 4 (૧ નાવે છોઇરતરવિ જિતર ઝિયલે શોઇઃ ॥ 

૩ ભગવાન પ્રકૃષ્યુચ પરમાત્માએ અીનના તિકિત્તયો જગતને 
ફપદેશ ઠરેલો! છે, પરન્તુ કઇ મ દયુહિયાળા જન એવી સકા કરે 2 એને! 
અમ જેવા પુરૂષ સાટે છે. તો તે રકા તહત નિમૂળ છે. કહેવતમાં કહું 
છ કે ગાયવાળે તે અજન અર્ષાત્‌ ઈન્િએનને રાસમાં ચાયની ઇપમાં આપલી 
રુ, એટલે અષેઇ્મ વિષધે। તરફથી જે મતૃષ્ય પોતાની ૪ન્ડિએને સ'યમમાં 
શખે બને ચાસ્રતિવિષ્ર વિષયો અને કમેધી ને મનુષ્ય પોતાના મતને તિયમમાં 
રાખે, તે સજ અજન છે અને તેમણે એત્રજ મળવું ટે સતે# હપદેચા 
કરેલા છે અને સ્વાલાવિપ્ર રીતે પણુ તેમજ છે. 





સ 


એટલે સંકા તમારી કૃપાથી ઉપદેરા (બોધ) રૂપી પ્રમાદ! વડે નટ 
થ૪ છે, અર્થાત ર્સકાના મૂળોયાં છેટાઈ ગયાં છે, અને “હયો ડસ્તિ” 
એટલે મારી બુદ્ધિમાં રિથિન થયું છે, અર્યાત્‌ ગમજવામાં આવયું છે.. 
“શાંતિના” ગેટલે મને યાદી થઈ છે કે; તમારાં વચન પ્રમાણે 
છું નિત, રુહ, બુદ્ધ, ગત્ય, નિરજન; મુક્ત, વ્યાપક, નિર્ગુણુ, નિષ્ઠદિય, 
નિર્વિકલ્પ, તિગકાર નિર્મળ અતે અજન્મા છું. ત્યારબાટ થીમીતાશાઅ 
ખલાસ થયું, આમળ વધ્યું નયી, 
સિનાવ પાપ થતો દિ દતાશનો દ ! ર 
સિધેમ વ રનો દિ છુતાશતો છે ॥ 
સિવનય વન્ય વતો [દિ ઇતાનનો ૪ ! 
ઘાના સમત ચઅમનોપવોદમ્‌ ॥ 
અધ--દુ પાષાથી રહોત ૭3 છતા હું આત્મા પાપોતે બાળ- 
વામા અમિરૂપ ઘઈ જેમ અમિ લાકડાને બાળોતે ભસ્મ કરી નાખે 
છે તેમ હું આત્મા પાષોતે બાળોને ભસ્મ કરી નાખુ છુ, તથા 
આત્મા ધર્મપો ચહિત છુ એટલે હુ આત્મા ધર્મ ભધર્મતે બાળવામાં 
અંમિરૂપ છુ; તથા ર્દ જે આત્મા જ છ અને મારા સ્વરૂપમાં કાઈ 
પણુ બધ નધી, અને બધતે બાળત્રામાં હુ અગ્રિરૂપ છુ. કારણું કે ડુ 
સાનસ્વરૂપ, અમૃતરૂપ, એકમ્મ અને આકારાતી માફક વ્યાપક 
અને શુદ્ધજ ૭. 
તૈવી જ રીતે તમે પણુ વેદનું જે મહાવાક્ય “ સત્ત ” 
ના અર્યનો વિચાર કરા “ન્નસાવાસ્યજો યર્ષ વિચારી, મે 
અત્ર છુ સર્‌ પુશ્ર્ટ ॥”' અતે પુનર્જન્મની પૅકટીસના મૂળને નજ 
કરો, હૈ મહદ જતો ! તમે પણુ શુદ્ઠ વસ્તુ આત્મામાત્ર જ છે! તેમાં 
જરાપણુ ખોડ નથી 
“સીતાર્થ પક્ત નાસ્તિ નાધમાસ્તત્વસે સન । ” 
૨ પરમાત્માની પૂણકૃપા થાય છે તેને આત્મત્ઞાનની સમજણુતે। બાધરૂપદે 
॥ પ્રસાદ મળે છુ. અને મિદાન્ને તે! મનુષ્યની રૂચિ છે. 





૬૪ 


“વાંચે પણુ નર્દિ ૩૨ વિચાર, તે સમજે નહીં સધળે] સાર 

જે મરતુષ્ય માત્ર ગીતા વાંચે છે પરત્તુ તેતા અર્થતે-તાત્પર્યને 
અર્થાત્‌ મર્મને જાણતો નથી, એવા પોપટની જેમ પાડ કરવાતાળાતે 
શ્રર્ખ નણુવા. 

“ શટ્થા લટ્યા થન્યઃ તહ્‌ રચ્છેર્‌ઃ કર્સવ્વત્‌॥ 

જેમ દોરામાં, દોરડામાં, અયવા જનોધમાં ધુ એટલે આંટી 
પડી ગઈ હોય તેતે જેવી રીતે શાન્તિપૂર્વક ડડાપષ્યું અતે યુક્તિધી 
કાઢવામાં આવે છે, તથા ગોરખ ડડી આડિ કોયડા, જેવી રીતે 
ડદાપણુધી અને યુક્તિથી ઉકેલવામાં એટલે છૂટા કરવામાં આવે છે 
અતે ગોદવવામાં આવે છૈ; તેવી જ રીતે તારા શદ્દ મૈતત્ય સ્વરૂપ 
આત્મામાં જે દેઠ અતે મન ચાદિ ઇન્દ્રિયોમાં ડુપણાના અધ્યાસવડૅ 
જે જે આંટીએ અને કડીએ! રૂપ બંધ જ્ઞાતા હોય તેતે! અમાઉ 
જણાવી ગયે! તેવી રીતે યુક્રિતિથી ત્રિચાર કરીતે, તારૂ સ્વરૂપ 3 જે 
નિત્ય નિરાકાર શુદ આત્મા જ છે એવે કાવડે ઉકેલી લેજે, અર્યાત્‌ 
રોકારૂપી જે જે ઘુંશું અને આંટીએ। પડી હોય તેનું સમાધાન ડરી 
લેજે, મૂખે માણુસોને અનાદે ફાળના અષ્યાગના પ્રતિબધથી તથા 
જેદવાદીઓતા સગ દોષયી સમજવામાં આવી શક્તું નધી, પરન્તુ 
શ્ુદ્ધિવાન અને શ્રહાવાન મ્તુષ્યતે વિલ'બ લાગતો નથી. 

“કહ્યુ કાઈ અને ફર્યું કશુ, આંખનું એ મડ પીઠે ધક્યું, ” 

જટલોક કહેવતો તથા ઈમારા તરીકે કેપડા આદિ સંસાઓનતો 
મર્મ ન જાણુતા જુદા જ અર્યમાં અતે જીદાજ રૂપમાં બહિર્દદિથી 
રા માટે નકલ કરે! છે ભાઈ “તરણા એથે ડુગર-એતે। અર્ય 
એવે છે કે તરણુંપ ખસેડતાં વાર લાગે તેટલી જ વાર લાગે છે. 

* બ્રારખ્ધ આડું પાંદ્ડું--તેતે! તાત્પય એવે! છે કે પો!તાના મૂળ 
સ્વરૂપ આત્માને નણુવા અર્થાત્‌ સમજવા માટે પાંદડુરે “અસેડતાં 
જેટલી વાર લાગે તેટલો જ વાર લાગે છે. 


? અવિદ્યા, ૨ રેહાધ્યાસ. 





દપ 


દું તતે ખુલ્લે ખુલ્લી રીતે કડું છુ કે તું ગુદ્ધ ચૅતન્ય 
ભાત્માજ છા. માટે ઉપર જણાવી ગમો તેમ તારે કાપડો ઉકેલી 
નિશ્રય કરી આ મતુષ્ય જન્મનું માર્યક કરી લેજે, તે ચિવાય બીન્વ 
કોઈ પણુ ઉપાય વડે જન્મમમ્ધયુરૂપ સૈસાગ્સાગ? તરી શકાય તેમ નથીજ. 

“સોતા મોતા મોતા લામી સામી તાની ” 

ઉપમ્ના શખ્દતો એવે! ઉદ્દેશ છેકે તું જન્મમરણાદિ સર્વ ધર્મા 
અને કર્માધી અતીત છે અર્માત્‌ ત્યાગી ષે. 

જાતત પરસ્યાતો તેવાતર્થ વ પરવત । 

જાવ્યપારેડર્થવોધસ્તે સપાવત્યેસ સ્િપ્યતે ॥ 

માંત્ર રાબ્દોને] જ પાડે ન કરતા તેના અર્ષતે મરણ કરવો 
કાર્શુ કે શબ્દના અર્ચની' મમજષુ થવાથી કલ્યાણુ ચાય છે અર્થાત્‌ 
મોટ્ષધર્મવાળા પોતાના આત્માની મમજણુ પડે છે 

અધિકારી ભેદ ” 

પ્યાસેસતનત્તિ વર્વંતિ, જે સિનરાતતાતના 1 

અન્યે લાંસ્યેન ચોસેન, ઘમૈયોસેન ચાપરે ॥ 

“ જેઢલાક ઉત્તમ અધિકારીએ નિદિષ્યામનની પરિપકવ અવસ્માના 
બળથી પોતાની ખુદ્દિતે, ' લવન્નસેવસ્તકપંતો સ્વવતેવા વત્તિષ્તત્તો॥” 
સર્વે પ્રતીતિ એટલે બહારના વિષયે! અને પદાર્થોના આકારે પરિણામ 
નહીં પામવા દેતા અન્ય ૬ત્તિઆથી રહિત ચએલી નિર્મળ યુદ્ધિવડૅ 
પાતાના આત્મામા જ આત્માનો સાઘ્તાત્કાર ફરે છે તેવા 

૧ જેમ આપણેદ સબધી પરદેશથી લખે કે સિહોરના પેંડા મોકક્લજે 
એવું વાચી પત્રને ફાઈલમાં નાખી પૅંડાનુ પાર્સલ કરી દઇએ છીએ. પરતુ 
સે પત્ર દરરોજ વાચવા એને પેંડા મમા જી, પેંડા મ'ગાથા છે .એનું 
ગાખવા બેસતા નથી, તેવી « રીત્તે સત્રાસ્ટો એ પરમાત્માના પત્રો! છે, અને 
તેમા લખેલી વસ્તુની શોધ એળખાણુ કરાવનારા સત્પુર્ષેદારા તે વસ્તુને 
«ણી સસછને ગળે હતારવાર્તું અર્યાતૂ 1તકશ્ષય કરવાને] છે, પરતુ ગોખવાનું 


| નથી, તેમ જ અનાત્મ કથા કથા કથા થાક થાક થાક અર્થાત્‌ નિરમલુ એવી 
૧ ગતે ન્‍તણી લેજુ. 


પૃ 





દદ 


* અતરદુતાદમિત્મેષા જસિઃ જતારણુછિસેત 1 ” અર્થાત્‌ કર્તાને 
વિષમ કરવાવાળી સ્વયપ્રરાશ બઇ્માકાર્વાળી અવસ્યા છે. 

“પૃટલાક મધ્યમ અધિકારીઓ, “ સર્ષશ્રદત્યામોડન્વયસ્ત ટિ 
શિવ સઝ ” ઉપર મૂજબ સર્વ ગ્રવીતિતે! ત્યાગ ફવ! અશકત હોવાથી 
“વૃસિુલેત્રતિત્વેપ્ન વર્ણ વસ્ત્યિતજાછસેત ॥ ” ખર્દિરુખ એટલે 
બ્રદારના વિષયે! અતે પદાર્થોમાં પ્રકૃતિ પુરૂષત! વિવેકને યથાવિધિ મમી 
તે તે વસ્તુના આકારે પોતાની યુહ્દિમાં થાત્માને! સાક્ષાત્કાર ફરે છે. 

“જટલાક કતિક અધિકારીએ ઈશ્વરાર્પણુ છુદ્ધિધી વેદવિઠિત 
કરમોદ્રાગ પોતાની યુદ્ધિતે આત્માકા? કરી થુદ્દિમાં આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર કરે છે 
“ જાત્માનાત્તાજા દ લ્તમાવકોવ્વસ્થિત લર સિતમ ”॥ 

મૂતુષ્યનું ચિત્ત સ્વાભાવિક રીતે અઇત્માકાર અતે અનાત્માકાર 
એટલે જગદાકાર યયા કરે છે. અંતઃકરણુતી બે રત્તિ છે એક નભદાકાર 
એટલે નામરૂપ અનાત્માકાર અને બીજી આત્માકાર વા ણછ્ધાફાર, 
તેમાં અતત્માકાર થતી ૬ત્તિ ગહિરકત્તિ કહેવાય છે. અતે છહ્ાકાર 
ચતી જૃત્તિ અંતરૃત્તિ કહેવાય છે માટે અતૃત્તિતો અભ્યાસ રાખવો. 
“ સતક્ઝેવિર્વામવ વરિળામેડસ ઝોક ॥ ” અત્યત આયાસથી સાધ્ય 
એક શક્ય સુખનો અભ્યાસ ગ્રયમ તે! ગ્રસિદ્દ વિષ સમાન જણાય 
જે, પરતુ પરિણામે અમૃતતુલ્મ કળી આપે છે 

મનને સ્વભાત્ર અત્યત ચચળ છે પમ્તુ એતે વૈરાગ્તા આધારે 
ણણ્ઞાભ્યાસના માર્ગે ચઢાવૉએ, તો કેટલોક સમય પછી તે સ્થિર થાય 
છે કારણ કે એ મતમાં એક ઉત્તમ ગુણુ પણુ રહેલો છે, તે એ કે 
એતે જે વસ્તુતે! ચટકો લાગે છે, તે સ્યાનસા રહેવાતે તે આકર્ષાય છે 

એટલા મા? મતતે આત્મસુખ તરક જ વાળી દેનુ 

“શોળજ”-એટલે અપ્રાપતી પ્રાપ્તિ થવી, એટલે છવ અને 
બ્રહ્મની એધ્ધતાની સમજણુ થવી, અર્થાત્‌ ટું આત્મા છુ એવુ જે 
સમજવામાં આવવુ, તેનું નામ યોગ કહેવાય છે 


દડ 


આત્માના સ્વસ્પતો નિદ્યય તે જ્તાન અતે ચિત્તતી એકાત્રતાવડે 
સૈ સ્વસૂષના અનુભવ વિષે આસ્દપણું તે મેઃ. 

“કે ”-એટલે વિક્ષેપ આદિ તિધ્યોતો અન્નાવ, તેતું નામ ક્ષેમ 
ગણાય છે, સાક્ષાત્કારના પ્રકાર ઉપર જુજબ છે. જેટલે જેતે વેગ 
તેટલો અને તેવો તેતે સાક્ષાત્કાર અતિતીત્ર સંવેમત્રાળાને સદઢ અને 
સુલભ યોગ લેમ થાય છે, મંદ હોય તેતે મંદ થાય, અને જે શબ્દ 
સ્પર્ર, 3૫, રશ, અતે ગધાદિ વિષયોમાં કફ્સેલા પહ અજ્ઞાતીઓ 
અજ્ાતમાં જ આથડે છે. 
૧૫ તિત્યો મહિમા પ્વાણળસ્સ મ પ્સેળા વરેતે નો જનીયાત ॥ 

પાતાતો તિત્ય અતે રદ્દ આતમાં કર્મથી વધતો નથી અતે 
ઘટતો પણુ નથી, એવું અત્યત વિવેકી (યુહ્ધિમાન) જ્તોાગએ અર્ધાત્‌ 
પત્તસેએ જશેલું હોય છે. એવા સ્થિરતાનવાળા જનોતે વ્યવહારિક 
અતે થાસ્રવિઠિત કર્મો સ્પર્શ કરી શકતાં નથી. “ પરન્તુ તેવા પ્રકારની 
સમજણ વિનાના મનુષ્યો વાદ વાહ માટે અથવા સ્વર્ગાદિ કેઈ પણુ 
મેકારની વાસનાથી જે જે સકામ કમૌ કરે છે તેવાં કર્મોવડે તો 
ઉત્પત્તિ, મૈસ્કાર, વિકાર અતે અનિત્યતી ગ્રાત્તિ યાય એ ચામ્માંવું 
એક ખતી રે, પરન્તુ મોક્ષ તો ઉત્પન્ન યવાને! નથી, કારણુકે મેક્ષ 
તો નિત્ય છે અતે તેના માટે ફ્ક્ત મમજણુતી જ જરૂર છે, એટલે 
શાસ્રોપદેશતે જ અવકાશ છે. 

“સન્સ વધ અ મે સિત્વમેષ ચો ઘઈ તરર હ? " ॥ 

જેશે પોતાના આત્મસ્ત્રઝપને નિરશકતાથી ન્તણેથ છે, અને 
એવી રીતે ભથવાનના જન્મને જેણે ન્નશેલ છે, તે બજત્ત એટલે 
અજન્મપણાને તથા અકર્તૃત્વતે અંતરમાં અવિચલ રાખીતે દેઠના 
સૅખધયી પ્રારબ્ધ પ્રમાણે કમે કરતો છતા તે પુનજન્મતે માસ મતો નધી. 

જેમ માળા ગળામાં પડેરેલા હોવા છતાં કાકા મારવા મડી 
પડે છે, (બાલક બરાલમાં ઔર ઠંટરા ૨ાહેરમાં ) તે તેની માળા 
સામે! મનૃષ્ય દેખાડી આપે છે, તે ગ્રમાણે સર્વતે સર્વદા પ્રા જ 
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છે, પરન્તુ મ્વત ગિદ્ઠ વરતુતે વાસનાવાળા ડમોંથી ગો ઉપકાર 
મવાને! ભલા ! 

જેમ પાક બતાવવાનાં તમામ ગાધન (વસ્તુએ) હોવા છત 
તેતું મુખ્ય માધત થામ છે, તેમ ર્માદિક (દીંગલાં પોતીયાં) માધતો 
દોવા છર્તા મોક્ષનું મુખ્પ માધન તો તાન જ છે માટે તેવા? 
જ્ઞાની «નેએ -- 

“જુતમાત્વસિજ વસર્જરિતાતતતીનિયત ” | 

ઇન્દ્રિયાથી ન જશુ ક્ષકાય પ?ન્તુ બુદ્ધિથી મહણુ થઈ ગ 
તેનુ, માયાના વિલાસોથી *હિત અતે નાથ વગરનું જે આત્મમુખ 
તેને આર્નદ શખ્દની ઉપમા આપેલી છે. અર્ધાત્‌ “ સિટેં ઘર્મ 
સભ 1” માયાતા તડકા અથવા દદધી રહિત જે પરમ સુખ તેતે 
આનંદ ચખ્દની ઉપમા આપેલી છે, માટે ખર્ડ જુખ અતે ખોટું મુખ 
ન્તણુવાની શક્તિ વિવેકી મતધ્યોમાં હેય છે. માટે “તતિજિયિસ 

જાવત ॥?”' એવા મિયા સુખતો ત્યાગ કરી 
નિત્તત્મસુખતા અતુભ્રવમા ઉતદ્નુ, કાઃણુ કે તેતી પાસે જગતના 
ખધાં સુખા તૃણ સમાન છે જેમ અમૃતથી તૃત થમેલાતે પાણીની 
«72 દતી નથી; તેમ શહાસુખતી! અનુભત્ર કમ્તામ્તે ખીઝઝુ નિરસ 
લાગેછે માટે” મો તાવો ક્ષળમનુરે તર્તિરે મોશે શિન જીદ” 
“ મહિ જસ્ાળરતાકિસુ માઉ તાલ મરછતિ ” ॥ 

દું આત્મા જ છુ એવી સમજખુવાળા મનુધ્યની દુર્ગતિ થતી 
નધી, કારણુ કે લઉામાર્ગમાં એટલે મારો આત્માં અતે લક એકજ 
વસ્તુ છે એવા પ્રકામ્ની સમજણુના પ્રયત્નતતેદ એક અંરા પણુ 
નિષ્કૂળ જતો નથી. વધારે તો શુ કર્ડું? પણ એ ર્સબધી વિચાર કર્યા 
હાય તા તેમા જ મોડુ બેય છે. ડામ્યુ કે “ સ્વસ્વમવલ્ય પ્ર્તલ્વ 
જાયતે મટતો કશાન ' આત્મધર્મ થોડો પણુ પાળવામાં આનો 
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રાય તો પણુ મઠાન ભયથી બચાવે' છે, કારખુ કે બોધની સ્મૃતિ 
ન્નધ થતી નથી. 


સિત્વાતતુમવસ્વસ્ન ઘે એ ઘાડઝમવઃ ૧૫૨ ! 
જુ જવ પાપનોયે વાતિથિત્યેવ સિત્તય- ॥ 
એક રિપ્ય પોતાના ચુરૂ પ્રત્યે કહે છે, કે આ મતુખ્ય જન્મ 
પામીતે આપની કૃપાવડે જે કશ્વા યોગ્ય એટલે જે મમજવાતું કર્તું 
તે ડું સમટયા, અર્ષાત્‌ જે ગ્રા ક?વાર્નું હું તે મેં પ્રામ કર્યુ, તે એ 
5 દં છત નથી, પમન્તુ #મ્રત, સ્વમ અતે સુઘુસિ ત્રણું અવસ્થાના 
સુખ દુ"માદિ દ્દ્દો અને તેના અતુલવતે જાણુવાવાળા રતનત્ય આત્મા 
“દું છુ માટે એનો રીતે તું પગુ તારે! નિશ્ચય કર. 
નાઈ મન્યે તુયેરતિ નો ન ચેજેત્તિ વેર ચ । 
ચો સસ્તન સો સ વેરેસિ વૈદ ચ ॥ 
જેમ કુવામાં પડેલે દ્ગીતે! કાહવાશાળા મનુધ્યતે અદર દાગીના 
શ્રળવા હતા બોલી રુકાતું નધી, તેમ હું ખઠાતે મારી રીતે નાણુ છે 
એમ પણુ નહીં, તથા નથી કણુતો એમ પણુ નહીં, અર્થાત્‌ જે નનણે 
જૈ તે એવી રીતે કતણે છ કે, હું નનણુતો નથી અતે જણુ પણ છઉં અતે 
તેવા ગ્રકારતી સમજણુવાળે મનુષ્ય “ તિછાન્મવનિ નાતિઘાટ્ી | ” 
વિદ્દાન ગશાય છે અતે પ્રમંગ વગર તે કોઈની માથે વિતડા કે ડિવાદ 
કરતો નથી “ હશિસત સમરાશેનઃ |” આત્મસ્વરૂપતે જાણુનાર 
ગમરદર્શો હેય છે “સ સુ સતતતસિતઃ। ” 
સસ સ રુતાઝત તવતઃ 1 
[સિવ્વતે ન લ પાતપેન પતવર્તામવાંમલા ॥ 
તે મતુષ્યને કરેલુ પાપ તથા નકો કરેલુ ગુર્ષ તપાવતા નથી, 
તમાં જળધી જેમ કમળપત્ર લેપાયમાન યતુ નથી તેની પેઠે પુણ્ય. 
૨ * કુચોના શીમતા ગેહે થોગશષટ સિન્તપતે. 
અથવા ચોગિનામેવ ક્લે ભવતિ ધીમતાસ્‌ 





2 


પાપરૂપ મર્વ કર્મોષી લિપ્ત થતો નધી, અતે “ ર્દ્વિઝવલમવ છતે 
જ મોર્દા1! રરીશ્તો તાશ થતાં તે વિદેલ હેવલ્ય અર્ધાત્‌ મોક્ષતે જ 
પામેછે. પરન્તુ મૂર્ખાગોતી પેટે માતાના ગ્લમાં આવતે તથી. 

જેમ તપાવેલે લેઠાતો ગોળા ચોમ્નામ્તા હાથ બળે છે, અતે 
ગોરી ન ફરવાવાળાના હાથ બળતા નથી, તેવી રીતે ઝાતીતે પોતાના 
મૂછસ્વરૃપતું ઝાત કે।કાથી મુકત ધાય છે, અતે અતાતી મિધ્યા દેદાદિકમાં 
આત્મજુહિમાની યરીમ્તે ઘાગ્નુ કરે છે, 


અમાવના ઘા વિષકત નસાવના । 
2147 વિ્ષ્તિમત્તિસ્સ્મા 0 
જેમ વાહનર્મા બેઠેલા માણુમતે ધતડાટ, અંથકા, ધૂળ, પવન 
વિગેરે ઝપાટા લાગે છે તથા આજુબાજુના ઝાડે! સ્થિઃ દેવા છતાં 
કેરાં જણાય જે. તેમમમારી જાતીય મનુષ્યતે પણુ ધણા કાળના 
અધ્યામતે લીધે કોઈ કોઈ શમમે ” અમત ” એટલે ગરય જેવું 
“ સિષરીતમાતના ” એટલે દેહાધ્યાસ. અતે “ સહમાથતા' ” એટલે 
બભાવ તયા “ વિષર્યવ ” એટલે વિક્ષેપ ચક્તિ અર્થાત્‌ 
સંલમગુરજ ન વિણુસજિ ખુષ ! 
વિક્ષણ: ક્ષષયત્યગઝન્‌ 
પ્રપંથના વ્યવહારવાળી માયાની વિક્ષેપ રાક્તિ ડામાપાળ કાજે 
છે, પરન્તુ તેવું “ પ્રુચ ” એટલે જાન નદ થતું નથી 
છાર કત્વાદવાપ્રાણા છાલન્તોડન્ઝથ જણ 1 
જ્ય રેટ્રો ગાવ થચ્જન્સાજતયુલો ગયન્‌ ॥ 
નેમ છાયા, પડછદે, અને રન્જુર્મા દેખાતા મર્પ વિગેરે ખય 
છે; છતા પણુ તે કરવ વિગેરે આપે છે. તેમ દેઠાદિક પદાર્યો પણુ 
? સંસારી જ્ઞાતી (%હસ્યાકમી) ચુસ થાગીમાં ગણાય છે. કારણદે, જાન- 
સ્વસવેધ દેવાથી બીન મનુષ્ધા પોતાની બુદ્ધિ પ્રમાણે જીવ છૈ. તેમન તેને 
એળખવાનું કામ પણુ ફઠીખુ છે. 
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પિધ્યા છેદ છ્તાં પણુ તેએ ન્યાં સધો લય પામ્યા નધી, ર્તા સુધી 
હાય આપે છે. 


જેમ ખાળક પોતાને! પડછાયો! ભાળીતે પોતે જ ડરી #નય છે 
અને મીષ્યા આભાસરુપ પડછાયો જેમે પોતાના રારીરના આધારે 
જે; તેમ આ સ્ધુળ અતે સુદ્્મ શરીર પણુ તારી છાયા છે, એમ 
જણુનું અને જેમ પાણીમાં પોતાના પડછાયાતે સેનાર પોતે સંદેહ 
રહીત તે પડહાયાને જુદો *તણે છે, તેમ પોતાના આત્માને સરેઠ 
રહીત જુદો ન્તણુવે!. 

જેમ સર્પની માથે અચાનક શેટમેટા થઇએ અને મર્પ થાલી 
જ્ય, તો પણુ હદ્યમાનો ધબકે તે! ધીમેધીમે જ શાન્ત યાય છે. 
તયા ઝાંઝવાનાં જળ મિથ્યા પ્રતીતિમાત્ર છે, એવો! દહ નિશ્રય હેમ 
છે; પરન્તુ તે ઝાઝવાના જળની પ્રતીતિ એટલે દેખાવ નષ્ટ ચતો 
નથી, માત્ર મમજણુથી તેતો બાધ જ થાય છે, તેવી રીતે તારા શધ્ધ 
સ્વરૂપ શ્રાત્મામા માયા અને તેના કાર્યોનો સાત એટલે સમજણુથી 
અલોકિક રીતે ખાધ જ થાય છે, એવો મિદ્ધાન્ત છે, 

છું આત્મા છુ એવી ગમજણુવાળે! મનુષ્ય જ્ઞાની ગણાય છે, અને 
તેવી સમજણુ વગરનો! મતુષ્ય અજ્ઞાની ગણાય છે તથા સાની અને 
અત્તાનીતા સામાન્ય કર્મો પણુ એક સરખા જ હોય છે, પરન્તુ માત્ર 
સમજ્ણુમાં જ રક હેય છે. ક 

જ્ઞાન શરીરનુ વિઘાતક નયી પરન્તુ શરીરના કર્મો અતે તેમાં 
કર્તા-ભોક્તાદિપણાવાળી જે બુહે તેવું વિધાતક છે જેમ ગભિણી 
આઓ મરી જર્તા તેના ગર્લનો પણુ નારા યઈ જમ છે, તેમ જાણુવાની 
વસ્તુ જે સ્વયપ્રકાશ આત્માની સમજુ થવાથી ગર્વ કર્મા ઘ્વોણુ ચઈ 
નનય છે. જેમ રોકેલા ખીન્ને «ક્ષ કે કળ ઉત્પન કરી શકતા નયી, 
તેમ “શાતર્પત્તઃ સવક મર્મતાત્નસ્ે તથા॥ સાનીના 
સર્વ કર્મા હું થહા પું એવા ગકારની સમજણુરૂપી અન્તિથી 


૭૨ 


નામસ્પ પ્રપંચની બાધર્પી ભરમ થાય છે કે તે ભરસ્મતે! પણુ પત્તો 
મળતો નપો. અર્યાત્‌ પુતજન્મ ફ્લેોત્પત્તિયી રહીત છેય છે. 
જેમ ૧ટ્દતે દળ આવ્યા પછી છલે! પોતાની મેળે જ ખરી પડે 
છે, તેમ ઝાનીનાં કર્મો ક્ષૌણુ થાવ છે. જેમ છોકરાએ રાઇના ધોડાની 
3મત રમે છે તેમાં જે છોકરો દાઇતે અડકી «ય છે તેને માધે દા 
આવતા નથી અને મુક્ત યને ફરે છે; તેવી રીતે જે મતુષ્યતે દાઇરૂપી 
પોતાના અસમ આત્માની સમજાયું થાય છે, તેતે પુતર્કનમરૂપી દા 
આપવા પડતે] તથી. 
ઘ્યવરાપે તૌજિજો સા જાળીમો ઘાડન્યથાડજિ વા 1 
મમાજ્ુર્છેપરજ ચળાડડરતત તવેસાજ્‌ 0 તજટ્કે 
લોકિક અથવા ચાય તમા કોઈ દુનિવાર્ય કારણુને લીધે 
અપવાદરૂપ તિષિદ્કર્ત્ર વવઠાશ્થી દું જે આત્માં સદી અક્િય અવિકૂત 
અતે પાપ પુષ્યાટિ કર્મ અકર્મેથી રહિત ધું, તેતે કશી હાવી થવાની 
નથી, એવો ઝાનીનેો નિશ્રય હોવ છે 
લઇક સેવે સ્વર પરતેશનસનષે ॥ 
સઝ જે પુસ્‍પ દેરાકાલ વસ્તુ પરિચ્ટેદથી રહિત એવા 
પ્રાતાના આત્માતે અઠ બ્રદ્રાસ્મિ કરીને પોતાતો અશ્નેદ જાણે છે; 
તમાં સાવ, રજ, તમ ત્રણુ ગુણે સહીત માયા પ્રકૃતિને મિથ્યા જણે 
છે એવે વિઠ્દાન યુરુષ મારખ્ધકમેન્રા ખળથી સર્વ મકારે વર્તમાન 
હોવા છતાં પુનઃ જન્મતે પ્રાપ્ત થતો નથી. 
ન ત્ત્ટાસ્ત શ્ય ઘા હિત શેવેછુ થા છુન 
- સત્વ પ્રરુતિઝિમુર વરેમિઃ સ્વાતિએ? ॥ અ ૬૮-૪૦ 
સકૃતિના ત્રણ ગુણોથી છુટેલો એવે! કોઇ પણુ પ્રાણી સર્વ પથી 
પર આકાશમાં અતે દેવલોકમાં પણુ નથી. “ સઇ સે સત્સત્ત્સ્ય 
”॥ સ ચુતિઃ શરીરધારીમાં 
રૃવતાખા અને ત્રકવિઓને પણુ શ્િણાનુમ્રહ, દુરનિમહ વગેરે કશ્વા 
માટે અલ્પ રાગ્રદ્રેષષી અસદાચરણુ કરવાં પડે છે. 


છ્ડ 


જેમ પર્વતના રિખર ઉપર પડેલા વર્સાદતું પાણી પર્વતોમાં 
રાડે છે, તેવી રીતે અચળ આત્મા રારીરાદિ ધર્મોથી પૃથકૂ હોઇને 
તેને ગ્રામ થાય છે, ઇતિ. 

સત્તત વેવ્‌ાશ્ત સદસાનાં જરે ઝછે । 

ર્યા સત્વ અ ક્ષ અ સક્ણાતાં અ તિપત્તે ॥ 

વેદોનું ભણુવું, ભણાવવું ઈત્યાદિ અષ્યયન તથા અમિહોત્રાદિ કર્મ- 
કાંડ શક્નસેમ પણુ કરતા હતા, પણુ દયા, સત્ય, અતે મનની નિર્મળતાથી 
રહિત હતા. “ એક છેઈરીએ પાણી ભરીને ધેર આવ્યા પછો પાતાતી 
માતાતે જણાવ્યું કે રસ્તામાં મારી બંગડી પડી ગઈ છે તે હવે પાછી 
મળરો કે ? માતાએ જણાવ્યું કે પૂર્વ પુણ્યના ખળે જેના અંતઃકરણુમાં 
નીતિ અને વિવેકરૂપી ધર્મ ન્નમ્રત હરે તેવા માણુસના હાથમાં ગઈ 
હશે તો જરૂ૨ મળશે. પરન્તુ કોઇ શુષ્ક તેદાંતીના હાથમાં આવી 
હશે તો નરહ મળે, કારણકે તેએ એમજ માતી ખેલે છે કે 
મારા પ્રારબ્ધતું-તશીમનું હતું આવા પ્રકારની જે સમજણુ તે 
વેદાન્ત્ઞાન નથી, પરન્તુ પાખ'ડ છે, સારાશ કે ્ઞાનીના અંતઃકરણુમાં 
વિદિત અતે નિવિદ્ધદમે, તયા પર્માધમ, નીતિ, અનીતિ વગેરે સર્વ 
ગરકારતે વિવેદ જાભત જ હોય છે. 

શાત્તાર્ચસ્ત સમાતત્યાન્છીસઃ સ્વાત્તાવતાષિતે 1 

રામાર્‌ટ- સતુજાસ અ સટ્માવોડપરપ્યતે ॥ 

દાનત શાસ્રનામારરૂપ જીવ અને બદ્ધાની એકયતા-એકત્તપણું 

સમજવાથી સુક્તિતી પ્રાપ્તિ થાય છે. ગૅસારી મવુષ્યતે કત્રચિત્‌ બાધિ- 
તાનુશૃત્તિ કરી દેઠાભિમાન તયા રાગદ્દેયાદિ ગૅભવે છે; પરન્તુ તેના 
વિદ્યમાન છતાં તે મતુષ્વને સુક્તિમા કશે! વાધો નથી. 

રામટ્વો તતોધમો સ સતસ્તે વરા 1 

નિવિવસ્નોડાસ વોધાલ્ ત્િવશારઃ ઝલ અદ ॥ 

સારાંશઃ-રાગદ્રેષ મનના ધર્મ છે પરન્તુ તારા આત્માના નથી, 
તચા રારીર્‌ અને મનની સાથે તારા ડલ્પિત સમધ છે, અર્યાત્‌ કોઈ 


છટ 


પૂણુ પ્રકા?તા મંબંધ નથી, અતે નણુવું ક મનના મિથ્વારૂપ જે સકલ્પ 
વિકલ્પ તૈતે વધ્યાપુત્ર સમાન «તણુવા, અથવા સમછ લૈત્રાથી મતા 
નાશ અયતા ત્યાગ થશે. કાર્ણુકે મિથ્યા વમ્તુતો બીજે જાઈપણુ 
પ્રકારે નાશ અથવા ત્યાગ થઈ શકતો નથી. અતે તું વિકારશઠિવ 
માન રવરૂપ અને તેતે ન્તણૂવાવાળે સુખરૃપ દદ માત્ર જ છે. 

મોણો પિવ્યવેત્લ્વં ઇન્ળો વેજષિને સઃ ! 

ઉતારે તિનજ વજેચ્છાલ તથા છુ 0 

વિષમેમાં આગક્ત થવું તે્તું નામ થધત છે, અને વિષષેથી 
વિરામ પામવું તેતું તામ મોક્ષ છે, ચર અતે વેદ્ન્ત યાસી માક 
એટલુજ નનણુવાનું છે. મારે તતે જેમ દૌક લાગે તેમ કર, “ સુસ્ત 
ઘતા ત કાજિસ્રત્યપ્િમતા ઇાત્વાસ્ત શરમ ” | એગ વિલાસ 
વાળા સ્થળમાં મુક્તિ હોતી નથી, અતે મુક્તિના સ્થળમાં ભોશ 
વિલામ હેતે! નઘી, જેમ અનિરૂહ સ્વષ્તની ઉવામાં ફસાઈને નિરૂહ 
શયો એટલે ભધનને પામ્યો, હ૩િ હરતા ઝગડા થયા ૭તા છૂરી 
ચકમો નદી. 

માત્રાસ્વર્ગાસ્તુ વતેત્તેય શીતોવ્ળસુનઝુ સજાઃ 1 

શામમાવાપિનોડમિત્યાસ્સાસ્સિસિક્ષસ્ત માસ્ત ॥ 

શીત, ઉષ્ણુ, સુખ અને દુ ખ આપવાવાળા જે પદાર્થ તેતું 
ધરિણામ ઇન્દ્રિયમાં ઉપ? થાય છે, અને ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા છે, 
ચિરકાળ રહેનારા નથો માટે ધીરજયી સહન કર. 

પતે ડ્વર- વારીરેવુ ત્રિષુ ચ્યમાવિયા તાઃ 1 

1સનોસ તુ ગ્વસ્સ્તાસિ કરીસન્સેવ ગતે ॥ 

ગુણો એ પ્રેતીતિએ અથવા નવરો શરીરાની સાથે # 
ઉત્પન ચાય છે અતે સ્વાભાવિક છે, અને જે સ્વાભાવિક હષ તેતો 
વિષોગ શી રીતે સભવે? તો રરી? મહી ચે નહીં. 

સિજ્ઞાસન્નતતરવસ્ય ચચાપૂર્વે ન સંજીસિઃ । 

સ્ત ચૈત્ન તત સિજ્તત્રણમાવો ચહિસુલઃ ॥ 


છ્ષ 


જેસું લહ સ્વરૂપતે અનુભવ્યું છે તેની અત્તાન દશાના જેવી ' 
વિષયોમાં આસક્તિપૂર્વક પ્રશૃત્તિ યતી નથો, અતે આસમક્તિપૂર્વક 
ગ્રજત્તિ ચાય તે તેણે યહ્મસ્વરૂપને ન્તણ્યું જ નથો પણુ બાલદદિવાળે છે, 


પૂળયોપે તરન્યો દ્વૌ ૃ્ાતવરતે વદા તકા 1 

મોક્ષો સિસાસ્તસઃ જતુ સઇરુઃ અ સ નર્ર્ાસિ ॥ 

જે મતનુષ્યતે પોતાના અસંગ આત્માની યથાર્ષ રીતે સમજણુ 
શએલી છોમ, પરન્તુ કોઈ પાપ પારખ્ધના ખળથી વૈરાગ અતે 
ઉપરતિ ન હેય, તો પણુ તે મનુબ્યતે વિદેઠ મુક્તિ અવશ્ય મળે છે. 
પરન્તુ દ દુ:ખ મટતું નથી. 


અર્ભાતરમો જુથ રઃ સમાના સ તે વિમો 1 

સ ઘરસાર્ડાસ સ પોત્તાર્પસ સુર પર્સ સપર ॥ 

(૧) પરી, અધર્ષ, સુખ, દુઃખ કર્તાપણું-શેકક્તાપણું ઈત્યાદિ 
બધા મનતા કલપ માત્રજ છે. અને (ર) ત્રણે કાળમાં તાર તેની 
સાથે લૈરાપણુ સંબંધ નથી. પરંતુ (૩) તું તો મતતે। સાક્ષી અતે દ૪્ટા 
આત્મવસ્તુજ છે।. અને સર્વદા મુકતજ છે એટલે તતે ઉપરના ધર્મા 
શી રીતે (૪) લાગુ પડી રકે ? અર્થાત્‌ નિર્લેપ વસ્તુ આત્મા કદાપિ 
પણુ લેપાયમાન થતોજ નયી. પરન્તુ “ અ્છુજાદ વિસૂટાત્નદ 
જર્સાડરરાસાતે મન્યત્તે, ”-જે મનુષ્યને પોતાતા સુદ્દ ચૈતન્ય આત્માની 
સમજણુ યએલી હોતી નથી તેઓતાં કર્મો, તાશ પામી શકતાં નચી. 
કારણકે તેના કર્તાપણાનું અભિમાનપ હોય છે એટલે જન્મ મરણુને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તયા કર્માતુસાર ફલને૨ ભોગવે જે. વાસનાવાળા 
મનુષ્યને કમેરૂપી ખેપીએ પ્રાણુની સાથે ગમન કરાવે છે; પછી ફયારેક 
ઉપર અતે કયારેક નીચે ભટકે છે. 

૧ અહ-કાર, તેમાં અહં એટલે હું; અને કાર એટલે કર્તા છું, અર્યાત્‌ _ 
હું કર્મને! કર્તા અને તેના ક્ળનેઃ ભોક્તા ધું. એવું જે ત્રાનવું તેતું નામ અહકાર. 

૨ ક્ષીને વુજ્યે મર્ત્યરેજં કિરાંતિ ॥ 





છદ 


ચંધામિમાની વરો દિ સુસસમિમાની શુઝ? ॥ 

સ્તરવનિદ્યથો વસો મુન્તેડ્ટ ચિ સન્યતે ॥ 

જે મવૃષ્ય પોતાના અંત#*ણુમં જેવો! નિશ્રય કરે છે તેવા 
ગ્રકારની તેતે ફ્ળમિદ્ધિ માય છે, બધ માતવાવાળાતે ળંધ પ્રતીત થાય 
“છે, અતે જે મનુષ્ય પોતાના અસમ નિર્વિકાર, નિમાકા? આત્માની 
સમજણુરૂપી થહ્ધાથી પોતાને મ્રુક્ત માતવાવાળે। દોમ છે તે મુક્ત જ 
ચાય છે. કાગ્ણુ 3; “શ્ઞત્તોતો તિર્વાસ્તોસ્મ તિશ્વ |” સાની 
ઝુરયેતે! તિકમ અછાની યુર્ષેતા નિશ્રયથી 9રલ ઉલટા પ્રકારનો હેય છે. 


છુંભાઝુપું વિજજે જન તતજેડ જિ 1 

વ્રણાવરજોજન સિહ ત ગરાતિ ચતો ॥ 

ભાવા -જેમ પાણી ભરીને આ4તી સ્રીઓતી રોળી પરસ્પર 
વાતો કરે છે, ચોતરફ અવલેોકે છે, હમે છે, તેમન અનેક તરેઠની 
ચેદાએા! દમ્તી હેર છતા તેમનું દદ્નિદુ એટલી ૬ત્તિ દરેક વખતે 
ખેઢા ઉપર જ હોય છે તેમ દ૮ અપરે/ક્ષ સાતવાત મનુષ્ય પ્રારખ્ધ 
પ્રમાણે મંમારના વિષયોમાં 2મષુ કગતો દેખાતા છતાં, તેમના મનમાં 
ઉપર મુજબ આત્માતેો જ પ્રત્યય હે।ય છે. 


“ હત ચા તરકસ્તાપરસ્યતતે ॥ 
જે ગ્રમાણુ અને યુક્તિવડે અવિનાશી બ્રહ્મ મમજવામાં આવૈ, 
અર્થાત્‌ પોતાના તિર્મળ આત્માની મમજ્ણું એટલે “સાત” થાય 
તેતે પર્‌ાવિવ્વા કહે છે તયા હું આત્મવમ્તુ જ છુ એવા પ્રકારની જે 
રસ્તે અથવા જે યુક્તિબા વડે ગમજણુ થાય તેને જ વિવેડ તરીકે 
ગણુવામાં આવે છે, અતે તેવા પ્રકારના મુખ્ય વિવેકના દણાંતો અગાઉ 
લખી ગયે! છુ ળે ખૂય ધ્યાનમાં ગખજે ભાઈ ! 





૧ ઝત્વતિ શાર્ટ્મ-૧ન પર્વત્ય્ય લસિક્રાપા 1 
દૃરછે અત્તર સ્‍વ ૪ હ્રીળાસેકતો રતિ. | માસ 


દ્ન્ડ 


પાવામેવો ઝપશ્રીરં ઘર્ષત્વવ વષા સ્થા 1 

સિજ્ાવારસ્ય મો છાને વા ઝમ દિ સ્થિતિ ॥ 

આત્મસાન વડે ખાધ પામેથ આ માયારૂપ મેન, નામરૂપાત્મક 
જગદૂપ પાણી તેતે જેમ ઠીક લાગે તેમ લવે વગ્સે,, પરન્તુ તે વડે 
શરતે ચેતતરૂપ આમાચને કાંઈ પણુ હતિ યતી નથી, અયવા કાઈ 
લાભ પણ્‌ થતો નથી એવી વાસ્તવિક સ્થિતિ છે. મિથ્યામાંથી 
મ્િધ્યા ઉભું થયું તેમાં ખધાવાતું છું ? અર્યાત્‌ વિવેઝીતે એવે 
નિશ્રય હોય છે. 
જાન સિવેષ્તે સિમભસસપશ્ા ત્રત્યક્ષમાસામથાઝુમાનમ્‌ 1 
સાઘન્સવોર્સ્વવ જેવ વેત્વણ વાળ છેતુક તરેવ નવે ॥ 

જાનને વિવેક જુવો અતે તે સમજણુ વેદ ગુરૂનો ઉપદેરા, 
અતે પોતાનો તિ અતુશવ આટવા માધતો વડે થાય છે આ 
જગતના આદિમાં અને અતમા જે છે, તે અત્યારે મધ્યમાં પણુ 
અનેક નામરૂપતે આકારે પ્રતીત થાય છે. 

અત્ત્ેન્તુધિરેસ જે વિત પષેસ ત્તોતૂ 1 

અયત્તેતાથવાસસ જો સિજ્વન્‌ ચત્મનવસ્ત્‌ 1 

૧ જે નામર્પાત્મક જગત્‌ બહાનુ # સ્વરૂપ છે પણુ તે વિવ્ત દ્ોવાયી 
સેતે માયા કહેલી છે તે માથા સત્‌ પણુ નથી અતે અસત્‌ પણ નથી. અથોત્‌ 
ભતરવતી શ્રતિએ ક્રોતાર્નું હિત કાવા માટે નિરરા બ્રહ્મમાં અશની મિથ્યા 
કપના કરીને કક છે કે, વ્યવહાર દ્રષિવાળાને સત્ય, રાન દ્રષિવાળાને 
ઉિધ્યા, અને યુક્તિ હૃટિવાળાને અનિર્વચનિય કછી છે 

૧ પ્રસ્સશેનતુમાનેજ મમમનટ ॥ 
” નાટાવન્લે ચ ચન્નાસ્તિ વર્તમારેડષિ તત્તયા ॥ 

જે વપ્તુ આદિમાં અને અતમા ન હૉય તે વસ્તુ વર્તમાનમાં પણુ 

મિપ્યા પ્રતૌતિ માત્ર જ હેમ્થ છ અર્યાત્‌ માથા વિષે કાઇ પણ્‌ ચૈવ ત્તે ગધવ 


૬ નગરમાં કગજળની પરખ બેસાડવા જેડ છે, તથા જોતાની છાયાનુ માથુ ફોડી 
1 લહી કાઢવા જેગ છે, પરન્તુ ભ્રમ એ જ માયાનું મૂળ છે અને ભૂલ એના ફળ છે. 





છટ 


આ શરીરૂપી %હમાં બાત્મારૂપી મધ થળે, તે મતુધ્વતે 
-આત્માતી પ્રા્તિ માટે પર્વતોમાં શા માટે જવું નેઇએ કારને કોઈ 
પૂણુ પ્રયત્ન વિના પ્રાણીમાત્રતે પોતાતો સિહ આતમા હાજ હજીર 
વિદ્માનજ છે. પરન્તુ તે શુદાતમાજ રં છું એવા ગ્રદારતી સમજળુતી 
આવશ્યકતા છે. 
સાતતવનો ફૂ ૧ર૧તત્તકોડટં છુતત્તજોડટ જુલ્બેગ્ટમીઇ: ! 
સલંઝળેપોડ્ટમેપતાકી તિશેશ્ઝતેડ્જ ચિદ્દં જ ગિકઉઃ ॥ 
ડું ક્ષીર તત્ત સમુદ્યાધી નારાયણ છું,-નરકાસર એટલે 
ચરીશદિ અવિદ્ાતો વિધાતક છું, ત્રિપુરદૈત્ત એટલે જનમત, સપ્ત, 
થ્તે સુયુમિ તરશે અવસ્યાતે નણુવાવાળા અતે બાધરૂપી માથ 
કરવાવાળો! છું. સર્વને સાક્ષી ધું, અખંડ બોધરૂષ હું સ્વતંત્ર અતે 
અદંતા મમતાથી રહિત છું. 
જ્ઞાપયત્ત્વ દ દ્વિયોઃ | 
આતાને તીળવન્‌; વોઘત્ત્છુટ્ટીકુ-હતે શ્વિય્‌ 1 
ભાવાધ--ધર્મ અતે અપર્ષ ભ્રયનાં કારણુ છે અતે તે પ્રત્યેક 
અનાતમસ એટલે અજ્તાનીને અતિશય સંતાપે છે, પરન્તુ સાનૌતે કપ 
_૩રી શકે નહીં, તે ધર્મ અતે અધર્ષની કમે ઉપેક્ષા, અતૈ અત્ુદાન, 
તે પરતે તાપકપણું હેય છે; એમ ન્નણુનાર્‌ તાની મનુષ્ય આત્મડાત 
ધકી પોતાતે તૃપ્ત અને બલયુક્ત કરીને બુદ્ધિને અતિયય દ્ર કરે છે. 
સ ઘા્ઘાસિ ઝતા સારજ્યતુવરાતષીઃ । 
સમા સથા ચત્ર સત્ર તમ પતાર્વાતિળ્તે ॥ 
તત્તનિદ્‌ મનુષ્ય ઈશ્છાપૂર્યક લોકોના સપૂડોમાં તથા અરણ્યમાં 
જવાની ઇચ્છા કરતો નથી, પરન્તુ ન્યાં જેવી રીતે હેય ત્યાં તેવી 
રીતે શાંતિપૂર્કક આદ્રમામાં સ્થિતિ કરે છે. 
નિવતતે અત્રન્ઇ મતા 8 ! 
ચન્સક મોમે સરરેત્લમર ૫ ॥ 


હ્ક 


શરન સહિત વાણીએ જે ધકાતે વિષય નહીં ઢરીતે જેનાથી 
પાછી ફરે છે તે ધલરૂપ મૈન; અતે તે મૌન બ્રહ્મ યોગીએ વડે 
સેવવા યોગ્ય છે. પ્રાટે વિવેદી સર્વદા તેતું અતુમંધાત કરે તો તે રૂપ 
ચાય, કારણુ કે; “જ્રત્વજન્ઝા વિનોક્ણવ સિવધા પતતમરશાં॥ ” 
શુષ્ક જ્ઞાતીતે! એક દ્રછ્યંત--મમાત ઉમ્મરતી મે ગોઠણ 
એટલે બેનપણીએ હતી, તેમાં બંક મદાયદ્ણી એટલે સંયમી, અતે 
બીજ દુરાથમ્ણી «તી. હવે પેલી મદાચરણી હતે અતેક વખત દુરાચરણુ 
છવા વિતવે છે-સમજવે છે, પરન્તુ દુરાચરણુતે જ મદાચરણુ માનો 
ભેદેલ તે છોકરીએ ગદ્ગરણીવું બોલવું માત્યું નલી. એક દિસે એક 
મહાતમા વેદાન્ત થવણું કરાવતા હતા ત્યા પેલી બંતે ચખીએ। ગઈ 
અને કયાના ચખ્રો “ વસુમેવાદ્િલીયે । ” એટલે સશ્નતીય, વિશ્તતીય, 
તયા સ્તમતભેદ રદિત ગ્ય એક ભધજ છે અતે ષકમાં બેદ જેડું 
કઈ નયી, એવુ માભળો પેઠી દુમચમણી છોકરી બહુ ખહુ ખુશી 
થું, અતે મહાત્માની તથા કથાની સ્તુતિ એટલે વખાણુ ફરવા લામી, 
અતે પેલી મદાય*્ગી છેકરીતે કહે છે કે હે સખિ-- 
વ્રસેવ વત્મ ત હિ જિચિવન્વત્‌ ! 
સસ્તા મે સાત પતસતપ્મેર્યુરિર 0 
સ્તરેડયવા ત્િઝવરેડાજ સશાઝુરામો 1 
ચ્થરવ ોવમલતીસિ થર્થવત્તિ ॥ 
પૃરલહ્મ પરમાત્મા સત્ય છે, આ સર્વ જગત બહારૂપ છેં, અને 
માત્માથી કાંઈ પણ્‌ જુદુ નથી; ર પુરૂષ અતે મારે પૃતિ ભને 
રમાં સમાન પ્રેમ છે. મારી ભેદ્છુદ્ધિ મટી ગઈ છે. લોકા ફોગટીઆ 
% મને અમતી કહે છે મારી વ્યર્થ તિંદ કરે છે મતે તો 
પજઞાનપ થઈ ગયું. આત્રા શબ્દો સાભળીને પેલી સદાચરણી છોકરી 
કરી 9 હે ભહેત ! આવા પ્રકારનું તાર ઝાન તને મુકારક હે, તેવા 
વતે મારા સે! સે! ગજના નમસ્કાર છે. મારે તેરી ગમજણુ જેઇતો 
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નથો એમ કહીતે ચાલી ગઈ. આવા મતુષ્યોતે પાર્ખદીની ઉપમા 
બાપેલી છે. 
સવિ વેર્તતિ પાજમ્યઃ સર્વેમ્તઃ પાવી ॥ 
ભમે તામઝવેનૈવ જાઝ અંતરા | 
કદાચિત્‌ તું સરક પાપીએ। કરતાં પણુ અધિક પાપી હેય તો પણુ 
તાશ અસમ અતે અકિવ આત્માની દૃ સમજયો જર? તરી «પિ. 
સ સિતેધો ત ચૌત્વાસિર્ય થરો ત ચ લાપજ | 
જત સુત્ર પૈ છર દત્યેવા ૧ર થતા । 
નિરોધ પણુ તથો, ઉત્પત્તિ પણુ નથી, કોઈ બંધાયલે પણુ નથી, 
તેમ પર માધક પગ તથી-આવી રીતતી ગુહિતી સ્થિતિતે પરમાર્ય. 
ખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે તથા ભાલો સ્થિતિ પગ ગણાય છે. 
અન્ત: જ્ળસમિત્તવોધઃ જ ત્ઉંજ્ણામિધઃ 0 ક. જં. 
આત્મા મત વાણીનો વિષય ન હોવાથી 26 મવુષ્યતું મત 
આત્મા માટે મવૃત્ત થાય તહીં એવી રીતે અ'તર્‌ ખહિર 
પ્રવૃત્તિથી રહિત થએલું મત લાકડા વગરના અગ્નિની માફક 
પોતાના અધિષ્ઠાનરૂપ કારણુમાં લવ યાવ છે. એટલે કે; તદૂષ ન 
ચતાં લલ્ાને જેએ ભિત્ન માને છે, અર્થાત્‌ ભિન્નતાથી «ણે છે 
તેએ પલા થવાની યોગ્યતાને પામેલા છે. 
વંધનોસ્વવારીતા દિત્વેજસ્યસિવસતા । 
સેવ ઘ્રણ્ઞલસર્યાધત્મેવા પસ્તાર્યતા ॥ 
બંધ મેઘધ દશાયો રહિત તયા ઠિત્વયી કે ગએકત્વથી અત્યત 
રાજ્ત એવી બ્રહમમત્તા જ સ્ત છે એ પરમાર્થ ગુદ્ધિ ગણામ છે, 
અર્ષાત્‌ જે વખતે દૈત અતે અર્દેત એવી ભાવનાવાળી ઉર્મિષો શાન્ત. 
પડી નય અર્થાત્‌ ગલિત થઈ ન્ય એવી સ્થિતિ અથવા અંતઃકરણની 
ગનવરચા તેતે સાક્ષાત્કાર કહેવામાં આવે છે. 
સેવ ઘતાતેવળ વવેર મોકષજારપ્‌ 1 
વેજ્સર્સી ઝુન્વતેડસો સેર ૧ કુસ્રછે 1! 
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કેવળ સક્મ ગતે આત્માના એકતતો બે!ધ જ મોક્ષતું કારણુ છે 
માટે તે બંતેનું એક્ય નનણુનાર મુક્ત થાય છે, અતે પોતાતે તેથી 
જુદ્દે માતવાવાળ! મુક્ત ચતા તથી. જેમ એક જ ડુંડું એક માણુસને 
થોર રૂપે ભ્ાસવાથી તેને ભય થાય છે, બીન્નને ડું રૂપે ભાસવાથી 
વૈ નિભૈય ચાય છે, તેમ તત્ત્વબોધ તિણયપણાનું કારણુ છે. 
“ કેઈ સ્રાનોના હાયે અનાચાર થવા વિષેવું ઉદાઠરણુ ડવચિતૂ 
મળી આવે છે. પણુ તે અપવાદરૂપ જ હોય છે અતે તે અપવાલનો 
“સોમ્થા શોજાસસક્તઃ ( ભગવાન બે ગધેડા રાખતા હતા એવો 
ખેષિ અર્ય કરી) શખ્લને! ત્તાનીઓ નિરંતર ખોટે લાભ લૈતા મેડી 
જમ છે, એવાએઓતે મહદ્‌ પુર્ષાએ પાખંડીની પદવી આપેલી છે. 
તેમ બનવાનું કારણુ અનધિકારી મનુષ્ય વેદાન્તનું શ્રવણુ કરવાથી તેના 
હિતકારી કર્તેમતો સદેતર ભભાવ થઇ રાષ્ક બની નય છે. માટે 
મુમુક્રુએ નીચે જણાવેલી બાબતતે ભુલી જવી નહીં. 

અ. ભલા આપ વિરેવે કરીને કઇ બાબતને વિશ્ાર કરે! છે. ? 

થ. સ્રાન્તિના શચયે શઆપતો જીવાત્મા ક) માજીએ ઝુંક છે ? 
તતા આપતે જણાઈ આવશે કે આપ આત્મીય શાન્તિ, અથવા 
અનાત્મ જગત, આ ખેમાં કઈ અવસ્થા તરક જઈ રળ્ધા છે! ? અર્થાત્‌ 
આપનું કૅદર (ભૂમિકા) તરત જ આપતે જણાઈ આવશે. 

જ્યાંસુધી મનુષ્ય લોકિક જવનમાં રહે છે, ત્યાંસુધી અલૌક્કિ 
સુખ ગ્રામ થતું તથી. શમત્ર પૃથ્વી તમારો પરિત્યાગ કરે પરન્તુ 
તમારે જે આત્મા તમારો ડદિપણુ પરિત્યાગ કરતે! નથી, એવા 
સર્વાશ્રય બંધુનો પરિત્યાગ કરી મોદજનક પદાર્થોની તમે શા માંટે 
ઉપાસના કરા છો ભાઈ 1! 

કિયો! ભક્તે છવ, અભ કરવો ચાહે કહા, 
કહા કરી હૈ નિજત્ર ? આશે | તવ આચાય ફેવન્‌, 

માત્ર કર્મના ત્યાગથી જ દ્રષ્યતું અમહણુ થતું નથી, પરન્તુ ૬૮ 

શાવનાપૂર્વક દ્રદ્ટિતિ અદ્યામાં સ્થાપવાથી જ દષ્યર્ન ગ્૩૦- - * 
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જ્યું સવિર્સ વતત્તેથમે રાપાષુજ પતીસિ ! 
સિદ્ટાતન્ટપતત પ્રે ઝીઘમાવ પદ સિ ॥ 
જેમ કર્ખું દાસીપુત્ર હતે! # નહીં, પરંછુ અવિકૃત જ હતો, તેવીજ 
શીતે તારા ચિક્ધન સત્તા માત્ર આત્માર્મા જવતો વ્યધે આરે।ધ જ 
કરાએલે છે. છીત્વાગાવેકલારેન દો શોખ ૫ર અપેત્‌ | 
થીકૃતિ અને આચાર્યના ઉપદેથરૂપી ફૂપાત્રસાદ વડે જે મતુખ્તે 
આત્માની ૬૯ સમજણુ થાય; અર્યાત્‌ જેમ વાંઝણી રાણીને પુત્ર 
શનના બળથી જગતને દંડી રકે જ નહીં, તેમ જ& દેઠતે કર્મ 
બાધા કરે નરહ; અતે આત્માતે ધર્મ અધર્મ સ્પર્ચ કરે નર્દી એજે 
જેતે તિય થાય, અને તે મર્ષ જેતે સમજષે છે તે દેઠમાં વર્તે છે 
ખતાં વિદેડી છે. 
જખ તમ આયો જગમેં, જગ હસે તુમ રેય? 
કસી કરણી ડર ચલો, તમ હસો જગ રોય. 
વિધિમુખ સમાસ ” 
ફ જ્ઞાસ્તિત્સ્તુ ॥ ” 
ત્રણ ગુબુ અને તેનાં કાર્વ અથવા 
કચ ગુણ ડેવો અનુભવ ડશવે છે તે. ” 
સરવર લુતતતતત્સોત્બે સિવયોસ્થ છુ સત્‌ । 
સમહ મોદવેન્યોસ્થ વિજુન મર્જાયવન્‌ 0 
આત્મા સર્વથી જુદો છે આમ નણીતે જે અતંદ થાય તે 
સાસ્વિક આનંદ છે; શખ્દ, સ્પર્શાદિ વિષષોને લઇતે જે આનંદ થાય 
તે 3જસ આનંદ છે, અતે મોથી તથા દીનતાથી જે આનંદ થાય 
તે તમોગુણી ભાતંદ છે; અતે સુદ ષહાતાં સાતથી જે ગારતદ યાય 
તે નિર્મુણુ આતંદ નતણુવે(. 
સસ્વઝુળઃ--નિર્મળ છે અથવા શુદ્ચિત્તના બિંખતે થહણુ કરવા 
યોગ્ય છે, અર્ધાત્‌ શિત્તતી અભિવક્તિ તે દારા જ થાય છે, માટે સુખ 
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અતે જ્તાન આધ્તિં કારણુ છે, અતે પ્રકાશક-એટલે સાતધર્મ વાળે, 
અતે અનામય-એટલે આમય વગરતો તયા દુખ વગરતે! એટલે 
સુખધર્પ વાળે છે, મારે જ સત્તને સાન અને સુખનું કારષ્યુ ગણુનામાં 
આવેલ છે. 

રઝોશુળ --રજસ્‌ રાગાત્મક છે એટલે ન્યારે ચિત્ત ઇદ્વિ।ના 
સંગથી દેહ તથા ધર વિગેરે, સંસારતા વિષયો, તથા અનિત્ય પદાર્થોમાં 
આડું અળુ દોડે તેમાં તૃષ્ણા-એટલે અપ્રાત્ત માટે અલિવાધા, 
“આસંગ-એટલે પ્રાપ્ત થયેલાના વિનાશથી રક્ષણ કરવાની ઈચ્છા 
વિગેરે પ્રકારના સમુદ્ભવે।ની ઉત્પત્તિ થાય છે, અતે એ રનેગણુરેહીને 
કર્મમાં અર્યાત્‌ ધૂમમાર્ગોની ગ્રરત્તિમા નડે છે મોહ ઉત્પન્ન કરી 
અવિવેક રૂપ ભ્રાન્તિ પેદા કરે છે, અતે વસ્ત્તુવિવેકરૂપ થામર્ય પ્રકારાતું 
વિરેધી કાર્ય છે, અને કર્મ પ્રવૃત્તિ થઈ સાનમાર્ગ છૂટી જઇ કમેઠતા 
સમાપ્ત થાય છે 

લમોશુળ --કેતળ જડતા પ્રમાદ અગ્રકાશ, આવસ મેહ, 
અને અપરૃત્તિ ઇત્યાદિની પ્રબળતા થાય છે 

મરણુ વેળાએ પ્રકૃતિના સત્તાદિ ત્રણુ ચુર્નાતી રહિનું ફેળ. 
સત્ત્વગુણ ૬ પામ્યો હોય તો તેતા પ્રમાણુમાં હિનણ્યગભ આદિની 
ઉપાસના કરનારાના સુખાદિ વૈભત ભોગવવાના સ્થાનસ્પ ઉન્જવલ 
લોકોમાં નય છે ર્જેગુણથી કર્મની આસક્તિવાળા જીવોની યોનિમાં 
અવતરે છે, અર્થાત્‌ રન્નેમુી કર્મનું દુ ખદાયક ફળ હોય છે અને 
તમોગુણુથી તો પશુ આદિ મહ યોનિમ; અવતરે છે અર્થાત તમોચુ ચી 
કર્મનું મૂળ અજ્ઞાન હોય છે એવુ મર્હાષ કપિનાદિકેો કહે છે 

પુણ્ય પાપ સમાન હોય તો મનુષ્ય દેઠ પ્રાપ્ત ચાય છે, અને 
પાપ વધારે હોડ તો “ગાળ ચોનિતાપગ મરા ગત્ાને 
સન્લાસિ” ચોપગા પશુ યોનિમાં અનતરે છે, અને તેથી પણુ વધારે 
પાપ હોય તો તિર્યડ્‌ એટલે પદ્દીઆની યોનિમાં અવતરે છે તેથી 
પણુ વધારે પાપ હોય તો સ્થાવર એટલે ટલ્સાદિ અને પે ત્રાલનાર્‌ 
ગ્રાણીની યોનીમાં પણુ અવતરે છે 


૮૪ 


ભને વિવે#ી અર્થાત્‌ ઝાની મનુષ્યે તો મુહ્ધિ આદિતા આકારમાં 
પૃમ્ણિમ પામેલા જે સુણી તે ગમે તે રીતે અથવા પોતાતી મેળે 
ત્રાપ્ત થયા હેય, તો પણુ તે શુણુયી સ્વય-આત્માં જદો છે એવા. 
ગ્રકારતે! તિશ્રય અતે અતશ્વ હોવાથી મુક્તિતે પામે છે. 
નિધ્ધ્યિસતતા પરિપાકવડે ત્રરે ગુણનું બતિકમણું ડરી પર 
શએવા એટલે સ્તાત્મારામ થએલા ગુણાતીત ગણાય છે. એવી રીતે 
રનૈષકર્મ્મ સિહ્ધિતે ગ્રામ યએલા મતુષ્યતું કર્મ અને મત અલટ્વિત હોય 
છે અને તે મર્ઠિમિખ જતેોના ત્તણુવામાં આવતું નથી. 
ઘસત્ઞુ તાસ્વિષ્તે ઘાલો પ્રામ સત્તત સસ્યતે । 
શામ છવ અતિવેં તુ સિર્સનત્‌ ॥ 
વતમાં (નિર્જન સ્યાતમાં) વમ કરશે એ મતગુષી ગણાય 
છે, ગામમાં ( મમૂઠવાળા સ્યાનમાં) વમવુ તે ૨ન્નેગુણી ગણાય છે, 
જામારખાનામાં રહેવું એ તમોગુણીપ ગણાય છે, અતે કેઇપણુ સ્થાનના 
અભિમાનથી રહઠિત વિચારવું તે નિર્યુશી ગણુ'ય છે. 
તજિ સિન્સવેબ્િત્વં વિગિવતે દિતિાત્તનઃ । 
શાઓમા કથ્યું છે કે એકલો વિયરનાર્‌ યથાર્થ છે, બે જણા 
સાથે વિચરે તેતે મિયુય કહેવાય છે, ત્રણુથી ગામડું અને તેથી વધારે હેય 
તતા રાહેર ગણાય છે. માટે શહેર, ચામર્ડુ અમત્રા મિયુન ક્મ્યુ નહીં. 
અત્ઞજૂજવેષ્નીય ણત પતિણૂજવેટ્નીથં ટુઃથ, 
થનગને દષવીઃ સ્વાત્‌ | 
પ્રસિજને ત્ત લી, દવાડમાયે ભ્તતત્તરો 
નિઝકુઃ ત ન ત ૧૨ સિય્‌ 1! 
અડુફૂલ વસ્તુના પ્રાપ્ત થવાથી સુખણુદ્િ થાય છે. અને 
ગ્રતિકૂલ વસ્તુના પ્રાપ્ત યવાથી દુઃખણુદ્ધિ યાય છે, તે બનેને જ્યારે 
અભાવ હય ત્યારે ઘહાાનદ છે એમ જાણુવુ, 
1 નિશા, કલહ, મધમાશાદિ, કથાનો અને તેમાં ઘસનારાએ તથા 
બરાડા પડીતે બોલનારા તામસી ગણાય છે. 





ત્પ 
“સ્ાસયોમ વ્યવસ્થા ” 


શ્રવણ) મનન, નિદિધ્યાસન, તેમાં મતતી વિશેષ પ્રકારે 
“રિધતિ તે. ર્મઃ-દુદ વહેવાર થઇ બાલ ઇન્દ્રિયો નિમ, શરીર, 
મન, વાણીધી અમત્ય ન કરવું, શ્રૌતસ્માર્તાદિ સ્વાધ્યાય, બ્રહ્મયજ્ઞ, 
રવયસ આદિ પચ મહાય૪, દેવ, સરૂ, દ્રિજ આદિની અનઝા ન કરવી 
તે. છૂતઃ-અર્યી માત્રતે વયાશક્તિ થહદ્ધાપૂર્વક આપવું તે. આર્ઝવઃ- 
મન, વાણી અને ડર્મની એકરૂષતા તે સદલ -ભાવમાત્રયી પણુ 
કોધ્તો ઘાત ન કરવો! તે. સત્યઃ-પ્થાર્ય ભાવણુ અક્નેધઃ-કોધતો 
અભ્માવ ત્તે સ્તામઃ-નિત્ધ નૈમિત્તિક કર્મ માત્રતો ઈશ્વરાર્પણુ બુહિધી 
ફ્લત્યામ. શપર્સાસ -અંત ટગ્ણુની શાતિ, થપેરીતઃ-પિટીુનતા જેવા 
કાર્યો તયા અતિશપે1ક્તિથી અત્તિકૃમણુ કરી અન્યના ગ્રાયે તિરસ્કાર 
અુહ્ધિથી હર્ષ ન પામતુ તે મૂસતયાઃ-સર્વત્ર દયાભાવ અસોસુષ્તઃ- 
વિષયોની સત્નિધિમાં વિકાર રહિત રહેવુ માહ્વઃ-ચિત્તતી કઠણુતાતો 
અભાવ અત્તાપસ્યઃ-નોંમિત્ત વિના મત, વાણો, કર્મથી ટાઇ પણુ 
વેપાર ન કરવો એવી સ્થિમ્તા અર્યાત્‌ ગભીમ્તા. સેઝઃ-સુહ્ધિની 
સક્ષમતા અમવા અધિક પ્રકાશ છતા-વિકાર પામ્યા વિતા ઉપદ્રવોને 
સહન કરવાની રેવ, શેવેઃ-વિક્ષેપ થયા છતાં મતોયુદ્ધિ આદિને નિકલ 
4રિયતિમાં લાવી દેવાની શક્તિ; અથવા પોતે ધૈર્વેવાન બની ખીનનને 
ખિન્ન કરવાની દુષ્ટ વૃત્તિનો મર્વદા અભાવ જૌચ -બાલ, મૃત્તિકા 
જલાદિથી શુદ્ધિ તયા આત, ગદગદ્દવવિક વડે વિજ્ઞાનથી અદ્ધોટઃ- 
પાતાતો અપરાધ કરનારતે પણુ ગ્પપકા? કરવાની ઇચ્છાને! અભાવ. 
જત્િતાસિસ -પોતામાં મોટાપણાના અભિનિવેરાતો અભાવ સૌસ્યત્યઃ 
ઉપકારી, અપકારી, ધરષ્ટ, અનિષ્ટ સવ ઉપર નિષ્પક્ષપાત દષ્ટિ 
શખવી તે. સૌત--એટલે સુનિ દશા, અર્યાત્‌ સચુણુ વા નિર્સુણુ 
શ્યાનર્નું મતમાં નિશ્તર અનુસધાન રાખતું તે માવલેશુરિ(ઃ- 
દાથેની ભાવના થઇ થકે ત્તે તયા રાગદેષાદિ વિગેરે કલુષભાવથી 
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વિરકિતિ, અપવ-એટલે ભયતો અભાવ, અર્થાત્‌ ચરીરતે રોગાદિયો 
પીડા ધાય તેધી ઉદ્દેગ ન પામતાં પ્રારખ્ધ ઉપર છેડી દેનું, તમાં 
:કોપ્તે ભય ન ઉત્પન્ન કરવો! તે, તથા કર્મમાર્મે અયવા હાનમાર્ગ 
ત્રદણુ કરીશ તે થું ખાઇશ શું પીય વગેરે જિચાર ન રાખતાં 
પર્પાત્ધા ઉપર્‌ જેડી રૈવું તે, તયા સત્વ રુહ્ધિ તે, તધા કાગ, દૈ, 
લોભ, મો, ઇર્ષા, મત્સર, અ/કર, આદ્તિ અભાવ તે પણ્‌ 
અકાયમાં જ ગણાય છે. પરન્તુ ચોર, ચુત્ટેમાર, ખ્યભિમારી, તિંકજ, 
વયક, રૌખીખે।૨, સુવર, સંદડા, વગેરેનું જે અભય છે, તે સુર્સયમી 
અભય ૬ આદ્મબળ નહિ, પરન્તુ પશુબળ જ ગણાય છે. પણુ સત્યતી 
પૃવિત્રતમ ભાવનાર્માં અત્યત સયમિત થમેલ મતમાં આત્માતો 
આવિર્ભાવ તેતું નામજ અભય. 
શુળા જ્તજ્ઞ મય ઇસા જઝુમુન્તા ચેતિ પત્તમી । 
છુટ વીજે તથા ગાતિત્ણે વાતઃ ત્રજીસિતાઃ ॥ 
સુગામું મેહુ-અર્યાત્‌ એરડીયું પીવા નેવી આકૃતિ, રીકાશીલતા, 
લન, ભય, શીતરી જેવી ગ્લાતિ યવી, 'કુલાભિમાત, ગુશાશ્ચિમાન, 
*નતિ અભિમાન અ આડ પકારના પેર (મકર્ણાએ() સનમ 
ગ્રતિખંધક યાય છે. 
" શરતની અધૌકિક ઉન્નતિ.” 
“રારીર્ના અણુ અણુમાં વ્યાધિવેદના કરે છતાં મન ખેદ ન 
પામે, કે કાયર ન બતે, 
* પ્રિયમાં પિયજતેનું મરષુ ચત્તાં શેક “ક ગ્લાનિતે વશ ન થાય. 
* ઉદર નિર્વાહનાં સાધતોને। 'ેવળ અભાવ હોવા તાં નિકળતા 
“ક સતાપ ન યાંય. 
“સ્રી કફેચા અતે પુત્રાદિ ધજા મૂરખ હોય છતાં ઉદ્દેગ કે 
ચિતા ન યાય. 
“ રહેવાને સ્થાન કે પહેરવાતે વસે! કકડેડ પણુ ન હોય છતા 
ડકશ કે ધિકાર ન પ્રક્ટે. 1 
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“ગર્ણુને ડોષ્ટીયાં કરતું નવા ૭તાં, તેતો ભષ ન યાષ. 

" અત્યંત પોતાના મનાયલાં મતુષ્યો વેરી બતેલા જણાય, અને 
દુઃખ તથા વિપત્તિને આણુનાર જણામ છતાં તેના પ્રતિ કેધ કે 
દ્વેષ ન થાય. 

“ ગત મંપત્તિવાળા કે વ્યવહારિક ઉન્તતિવાળાતે નઈ, દીનતા 
જ પોતાની દુલઝી સ્થિતિનું ભાન યઈ ત્યયા ન ઉપજે. 

જસ્નોટા રાશન કે નવાબન્તદાતે બેઈ તેના વૈભવમાં અંનતઇ 
ન જવાય. 

“અન્ય મનુષ્યના અતંત સુખ કે સાન નઇ ધર્ષા ત પ્રકટ. 
ભારેજ મનતી અક્ષાકિક ઉન્નતિ યર્ધ છે એમ ન્નણુવું. દંગ. 

* દર્ષાદિ દોપેનની બ્યાખ્યા, ” 

થૂ્ષ--અન્ય મતુધ્યો પ્રત્યે તિરસ્કાર વગેરેમાં દવ્યુડ્િ તે; ફેર્ઝા 
ધન વગેરેનો અભિલાષ તે; છેબ-શતુ વગેરેનો વધ કરવા માટે યતી 
બુદ્ધિ તે; જુજ્ન-અતુફૂળ દ્રબ્યાદિ લાભથી થુહ્દિનું સ્વસ્યપણું તે; છુઃણ 
અતુફૂળ દ્રવ્યાદ્ના અલાભથી થતું મુહ્દિતું અરવસ્થપણુ તે; જ8- 
સી વિગેરેમાં અજિલાય તે; ત્તેપ્વ-૪સ્હિત પદાર્પના વિઘાતયી ગુદ્દિમાં 
ચતો ક્લોભ તે; ઝોમ-પ્રાસ કરેલ ધનતે ત્યાગ ન કરી શકાય તે; 
સોદ્ટ-મિત્રમાં શઞુર્ષાહિ અતે શતુમા મિત્રમુદધિ તે; છષે-ચિત્ત 

ગતસુખને અભિવ્યકત કરનાર મુખવિકાસ વગેરેમાં હેતુભ્ૂત ચિત્ત- 
વૃત્તિ તે; અભૂત્ા-ખીન્તના ગુણોમાં દોષોનું આરોપણ ડરવું તે; 
અર્ૃ્દ-દેઠ પન્દ્રિય વગેરે સમુદાયમાં આત્મત્ત ભ્રમ તે; સિંજા- 
વિવિધ પુરૂષોમાં પોતે કરેલી દોષોક્તિપ અથવા વિવિધ પુર્ષોએ 
કરેલી દાષોક્તિ તે; અવૈ-અન્ય કરતાં ડું અધિક છું એવી ચિત્તજત્તિ 
તે; જત્સ₹-વિઘ્યા તથા ધન વિગેરેમાં અન્યના જેવો થાઉં તેવા 
ત્રકાર્ની ખુદ્દિ તે; રૂસ-બીક્નએની આત્રળી પોતે મેલ જપ, ધ્યાન 

૧, તયા પોતાને! અભિપ્રાથ ન ન્વણુવા દેતા. સીધી કે આડકતરી રીતે 

પારાની જત્તિનો ઉચ્છેદ કરનાર માયાવી નેષ્કૃતિ ગણાય છે. 
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વિરકિતિ, શતપાઃ-એટલે લયતો અજાત, અર્યાત્‌ ચીરને શગાલ્યો 
પીડા યાય તેથી ઉદ્દેશ ન પામતાં પ્રારખ્ધ ઉપર જેરી દૈવું, તમા 
જોઇતે ભય ન ઉત્પલ ફરતો તે, તથા કર્મમાર્ગ અથવા સતમાર્ગ 
ગ્રદણુ કરીશ તો શું બાઇક શું પીશ વગેરે વિચાર ન રાખનાં 
પરમાત્મા! ઉપર છે!ડી દેવું તે, તયાં ગત્વ શુદ્ધિ તે, તય! 21૩, દૈષ, 
લોભ, મોહ, છર્ષા, મત્સર, અહકાર, આદિના અભાવ તે પણુ 
ગમ્ાયમા ૪ ગણાય છે. પરન્તુ ચોર, ગુન્દેચાર, ભ્યલિયારી, નિર્લજ, 
વચક, રોખીખોર, સુવર, સાદડ, વગેરેનું જે અભવ છે, તે સુર્મયમી 
અભરવ * આત્મબળ નહિ, પરન્તુ પશુબળ જ ગણાય છે, પણુ સત્યનો 
પવિત્રતમ જ્રાવનામાં અત્યર્ત સયમિત થપેલ મતમાં આત્માનો 
જાવિર્શાવ તેતું નામજ અભય. 

જૂજ જ્ઞજ્ઞા મથ છડ ઞુશજ્તા ચિ પતની ! 

છુટ જીસ તલા ઝાતિત્છો વારાઃ પષાસતાઃ ॥ 

સુગાસુ મોહુ-અર્થાત્‌ એરંડીયું પીતા જેવી આકૃતિ, રાકાશીલતા, 
લનજા, ભમ, થીતરી જેવી ગ્લાનિ થરી, “કુલાલિમાત, સુણાનભિમાંત, 
જતિ અભિમાન આ આડ પ્રકારના પાશે (મૂર્છા ) જાતમાં 
ગ્રતિબધક ચાય છે. 

“ મતતો અધોકિક ઉન્નતિ.” 

“શરીરના અણુ અણુમાં ગ્યાધિવેદ્સ ૩રે હતં મત ખેદ નં 
પામે, ફે કાયર ન બને, 

* પ્રિષમાં પ્રિયજનોતું મરણુ ચત્તા શેક કે સ્વાતિને વશ ન પાય. 

“ ઉદર નિર્વાહના સાધનોને! કેવળ અભાવ હોતા હતાં નિકળતા 
“ઉ સતાપ ન થાય. 

“આ ડમા અતે પુત્રાદિ તરજ મૂર્ખ હોય છતાં ઉદ્દેગ કે 
િતા મ માય, 

* રહેવાને સ્થાન %ે પહેરવાતે વચનો કકડે! પણુ ન હોવ છતાં 
ડેશૈર કે ધિકાર ન ગરક્ટે. 
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“શર્ણુને ડોકીયા કરતુ જોવા છતા, તેતો ભ્રય ન યાય 
“અત પોતાના મતામતા મતુખો વરી ખતેલા જાપ, અતે 
દુખ તપા વિપત્તિતે આાણુતાર જણાય છતા તેતા પ્રતિ કેધ » 
દેય ત પાય 
* અત મંપત્તિનાળા કે બવ્ારિક ઉ્્તતિવાળાને જેઈ, દીનતા 
જુ પોતાતી દલખે સિમિતિતું શાન થઈ વ્યધા ન ઉપજે 
“સેટા રાજા કે તવાખન્તતને જેઈ તેવા વશવમાં અશતઇ 
ત જવાય, 
“અન્ય મૂતુષ્યના અતત સુખ કે સાત જઇ ઇપ ન પ્રે 
સારેજ મતતી અવેકિક ઉત્તતિ થર્ષ છે એમ “નણુવુ હમ 
* દર્ષાદિ દોષોની વ્યાખ્યા ” 
ર્ષ--અન્ય મતુપ્યો પ્રત્યે તિરમ્કાર વગેરેમાં હષુદિ તે, ફેસ્ઝા 
ન્‌ વગેરેનો અભિલાષ તે, છેઘ-શતુ વગેરેનો વધ કરવા માટે થતી 
ધુ તે, ભુશ્-અનુરૂળ દદ લાભથી યુહ્િનું સ્વસ્પપણું તે, છુ જ 
અતુ[ળ દ્્માધ્તિ અલ્ષાભથી થતું મુહ્ધિતું અસ્વરયપણુ તે, જમ- 
સી વિગેરેમા અભિથાપ તે, પ્તેન્ત-પચ્છિત પદાર્થના વિવાતથી સુદિમાં 
ચતો જેભ તે, સમન કરેલ ધનતે ત્યાર ત કરી શકાય તે, 
નેદ-મિત્રમા શગુમુટિ અતે સત્રમાં મિત્રષુદિ તે, છ-ચિત્ત 
ચતસુખતો અભિગ્યમ્ત કરનાર સુખવિકાસ વગેરેમાં હેતુમૃત ચિત્ત 
શતિ તે, સણૂષા-બીન્તના ચુશોમાં દેણોનું આરાપયુ કરવુ તે, 
અદ્જાર-રેઠ પન્દ્રિ વગેરે સમુદાયમાં આતમતવ ભ્રમ તે, સિટા- 
વિવિધ પુર્ષોષા પતે ફરેલી રેપો મ્તિજ અયડા વિનિ હોએ 
કરેલી રોોકતિ તે, સહૈ- કિ 
કત તે, રવ-અ-ય ૩મ્તા હુ અધિક પુ એવી ચિત્તજૃતતિ 
તે નત્લદ-વિદ્ા તથા ધન પિગેમેમાં અન્યના જેવો થાઉં તેવા 
ત્રમરની ખુદ તે, રત-બીભ્તઓતો આગ પોતે કરેલ જપ, જ્યાન્‌ 


૬ તથ! પેતતાનો અભ્ચિપ્રષ ત નણ્વા રેતા સીધી 
કૈ 
પાજાની જરિને! શષ્છેડ કરતણ માપાવો નેપ્કૃતિ ગજાપ છે. જાલી રે 
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યનેડતે. પ્રાશ કરો, ભઘત્‌ “રજા ઇતુજમેળત્‌ ' પોતે ૬ 
મતનેતું છે છર્તન કયું તે, માવા પ્રાન દેશોથી જે ઈદિત રોય 
ઊ, તૈ પ્રખાન્ન થિત મણૃ,૧ છે. 

શભ પતો અ શવ મોસિદેથ વ । 

₹ત્વઝા સાતમે ઉમા: લેવ હ । 

પે વે (તાજ: છુ તજ વિત્તાતઉજનાં ૧802 1 

બ ઉસ, કદ-મે &, થપળતા, જથાવાર્તા, જડતા, કભિમાતી- 
પણ, તપા લેશ મે પ્રમાણે વિદાર્યોઝોમ માત 2૫ ૩1 9૬૯] છે. 


8 પાનિવાર્વપન્ટો મ મેત્રવપસોડઝૂગુ: 1 

૧ *વાા૪₹ અપતયપ 9 ળપ્ટોદવપીઃ ॥ 

મતૃપ્યે &ાથ, પત, નેત્ર તથા વાલીની થપળતા, દૃટિલત!/ 
અને પશ કરવાની છુદિ સ મખવી. 

શત તામમતત્ત છામિનો ગિત 1 

પતઘસપત ઇસન્જેપ જુપ્વ્રેનાનજેન અ | 

દે બ્જીન-રળેમુણુતા સમૃદ્લવધી ઉત્પત્ન થઝેલે કદીપણુ 
તૃપ્ ન થાવ એવે! અદરાંતીયે! અતે થ્મતિ ઉપ્ર દામપૂપી કમિ નાતી 
મતૃપ્ધોના સાતને પખુ ૮|ઈી દે છે તેતે તું વરી /ખૂઃ સમિ? 
જત ત તરિમમ મુવિ ₹મ' કીશ્વામ ભગવાત થોકુકદેવ પ્રત્યે 
કે છે 3; આખે પૃધ્યીમાં કેતા મતને ખડિત કર્યું નથી; “જ તિશ્યાતઃ 

જ ખ્રઘમ્નગુવ્યાળાં 1 મીનારદ ભગવાન અંગીર્‌ા પ્રત્ષે કટે છે 3; 
શરવુપપાએ સ, પત, ભને રાળ આ ગખૂમે! વિશ્રામ ફરવે નહીં, 
તથા “તત સમસત સચત્રમુવનેખ્ાજિ । ઈદના ધમમાં પખુ 
મૂ માખુમતો સંસર્મ દુઃખ્‌પ માય છે. 

નમવાણ્ા હ્િતાતત્વતત- પરિઘાર: સ્તિપો ૧: । 

તોર્ષત્રિજ ઇુ્ાટ્ના અ ૬પ મકો શતા ॥ 4૦ કઝ 

મૃશ્રયા, જુગા9, મ સિમ તિદ, પરનિંદા, સ્તીસેવા, 5દ્દ વસ્છુધી 
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સ્સેવ [લિસા મમઃ જાલ હ્તેધઃ સમય મર્‌ ॥ 
સેજ્ઞે વૈસ્તાિશ્યાલઃ સંસ્પર્ષા વ્વસતાનિ ચ ॥ 
પત્તે પસ્રતાનર્થા શર્ષનૃછા મતા ગળાન્‌ | 
લસ્તાત્નથનર્યાસ્તં ગ્રવોર્ડથી રુર્તસ્ત્યગેત્‌ ॥ 
ભાવાર્યઃ--સંસારીને ધન વિના ચાલતું ન હોવાથી ત્રમાણિક- 
પણે નીતિપૂર્જક ધન મેળવવામાં દોષ નથી; ધનની તૃષ્ણા નને 
મટતી જ નયી, પરતુ જે મનુષ્યને પોતાના અર્થ પુરતું ગ્રાસ શએલું 
દેય તેવા માણુસે વલખાં ન મારતાં પોતાના બ્રેમ તરફ જ લક્ષ 
આપયું નેપ. અનર્થ અને ઝુરા કર્યા વગર્‌ ધનને। સંગ્રહ ચતો નથી, 
અને તેવી રીતે એટલે “વર્ણાવેસસ્થ ' યક્ષની પેઠે ધન મેળવવામાં 
ચોરી, હિંસા, મિથ્યાભાષણુ, દભ, કામ, ક્રોધ, વિસ્મય, મદ, ભેદન 
અુહ્ધિ, વૈર, અવિશ્વાસ, સ્પર્ધા, આઓવું વ્યસન, જુગાર્નું બ્યસન, અને 
શરદિદ્રાપાનનું વ્યસન મળી પદર અનર્થો મનુષ્યને પ્રાપ્ત ચાય રે 
અસ્યાવોપાસિર્સ છૂટ ર્વાવર્પાળ સિળતિ 1 
જાતે એવાર્સે વર્ષ સસ અ વિનદ્થતિ ॥ 
અન્યાયથી પેદા કરેલુ દ્રવ્ય દસ વર્ષ સુધી રહે છેં, અને 
અગીઆરમે વર્ષે તે મૂળસદિત નષ્ટ ચાય છે. 
જ્ઞાનારૂઢને ઉમ્મર સાથે સંબંધ તથી-- 
સ રેત જુ મર્વાસ ચેનાય્વ પછિત સિરડ | 
ચો સે સુવત્યવીયાનસ્સ જેવા? રશવિર સિટુઃ ॥ 
માયાના વાળ ધોળા થવાથી ૬ થવાતું નથી, પરતુ યુવાન 
હુત્રા હતાં વિદ્દાન અને પરમાર્ય તત્તતમાં નિકાવાન મવુષ્યને દેવતાએ 
જહ કહે છે. શાસ્ત્રમાં ઉત્તરોત્તર અદ્કાર પ્રકારના જહ કલા છે, તેમાં 
મુખ્ય અવસ્થા જહ, તેથી ન્નતિ#&, તેથી આશ્રમલ&, તૈયી વિજ્વ 
ગૃહ, તેથી પર્મવદ્ધ, અને તેથી સાન*હ્ની સર્વોત્તમ ત્ેકતા ગ્રતિપાલ્ન 
કરેલી છે, સાનરૃદ એટલે કલ્યાણુરૂપ પરમાત્મતત્ત્તમાં આર્ટ 
સ્થિતિવાળાતે મઠષિઓગએ વૃદ્ધ તરીકે જણાવેલ છે. 


હ્ર્2 


જેમ દર ગામના રાળામાં વાછરદું માતાની સમીપ જય ₹ૈ 
તૈમ કરેલું કર્મ કર્તાતી પછવાડે 71૧ છે, 

છલથાને સવોશરુઃ સંતના 0૧: ૬યઃ ! 

પૂઝવા પુજ્યત્તનિઃ સ્સાત્ન્દ્વા સસતિર્મવ્રેત્‌ ॥1 

અર્ષ--રન્માનતી ઇમ્છાવાળે! મતુષ્ય મિધધાવાદી અતે પ્રક 
થવાયી તેતા તપતો કવ થાય છે, અપમાતતી ઇચ્છાવાળાના તપતી 
«દિ થાય છે, પૂત્તતી ઇચ્છાવાળાનું પુશ્ય તાર પામે છે, ગતે 
પાપોતો નાશ કરનારી નિંદાથી સકૂગતિ થાય છે, જેમ માતા પોતા! 
બચ્ચાતું હાથવતી ચુ ધૂવે છે ત્યારે નિંદક મતુષ્ય પોતાની છભવવી 
મલ સાક્‌ કરે છે. સંત થી તુકારામ કહે છે 9 “સિર્જાચા 5૫ 
શતતાપા કઝર. નિંદકનું ધર પાસે ટે. 

નિદક હમારા મત મર, મરો હમારા પુત, 
અપતેકે પાવન કરે, તે સરજેગાં ભૂત. 

પૃચયાસક્ત ૧૦4 દરરથ શ્રવણુનો વધ ટરી પુત્રને! વિયેગ 
કરાવનાર ભર્વકર શાપનું કારણુ યઈ પડયા હતા. મૃગરૂપે થગેવા 
શૂકિતા શ્રાપથી પાંડુરાજાતા ગપ્રાણુ ગયા હતા. જુગારમાં છતેધું દબ 
વિષરૂપ ગણાય છે. તેમાં ઉપરથી #ત દેખાય છે, પરંતુ તે મોડું ૧ર 
ઉત્પન્ન કરે છે. પાડવ, કૌરવો, નળરાન્ન, તેઓને જુચારથી જ રાવ 
«યજ વનવાસ વેઠે! પડયો! હતો. વળી અત્યારના જમાતામાં સાધારણ 
જુગાર જેવાં 3 રોર-સટ્ટો-એડેદ-દુએ તયા ધોડદોડતી રારત 
રમતારાઓતે પણુ પરધન 6રણુ કરવાની કુટેવ પડવાથી અતેક 
આપત્તિઓ ભોગવવી પડે છે, 

માં આસક્ત ગુરૂષ વિવા અને ધન મેળવી શકતો નથી, 
૨૦4 રાજ્જીય કાર્યોમાં દ્રદિ આપી શકતો નથી, અને પરસીમાં 
પ્રૌત્તિવાળા પુરૂષનું તે સર્વસ્વ નાશ પામે છે. સૌતા નિમિત્તે રાવણના 
સર્વ કુટુંબનો અને ધન વિગેરેના નાથ થયે હતો. 


હ્૩ 


થો પ્રવાતિ પરિત્થત્ય અપ્રવે પાત્વેવતે 1 
પ્રત્ાજિ તસ્ગ સર્માસિ અજીવ સણતેવ સ ॥ 
જે મનુષ્ય ધુવને એટલે નિશ્વલને ત્યજીને અષ્રુવ એટલે નાશવેતનું* 
વવત ફરે છે તેવા મનુષ્યનું ધ્રુવ તો નાશ પામ્યું, અને અપ્રુવ તો 
1શ પામેલું જ હેય છે. 
શાપત્રી સર્ત્નત્રાન 1તેમળી તવા સયા ॥ 
ધિાસપષે તે સતાં વા્યવેત્‌ લર્ષેસિસરયે ॥ 
સર્વ મેત્રોમાં ગાયત્રી મૅત્ર ચિરર્માયુ છે તથા તેનું અર્થ સહિત 
અનુષ્ઠાન કરવાથી સરવ" વિધા અતે રસિદ પ્રાત ચાય છે. 
સન્બ્યાદિ કર્ષ કરતી વખતે એ૭ામાં ઓછા ગાયત્રો મન્ત્રના 
૧૦૮ ૦૮૫ અવસ્ય કરવા જ ન્નેઘુએ, તેવી રીતે કરવામાં અસમર્ય 
જ્તોએ ૧૦ જપ જરૂર કરવા. 
દ્જતે વૈદિક સૈસ્કાર્ના સમયે યગ્ઞોપવીત કરાવવાવાલા પાસેથી 
ગાયત્રી મંત્રનો ઉપદૅશ લેવાતું કહ્યુ છે અને “ સટ પ દિઝાતીસાં 
શગ્યસ્સવર૬ વરઃ ॥'' ગાયત્રી મત્રના ઉપર ખીન્તે કોઈપણુ મંત્ર 
લેવાતું અને આપવાનું દ્‌જને માટે વેદશાશ્તથી વિસ્દ્ધ છે. 
સમ્પૂણીં નિત્યરર્મ ફર્વાતે અસમર્યે પુરૂષોએ સન્પ્યાદિ ફર્મ 
કરતી વખતે નીચેના મન્ત્રોના પાઠ કરવાથી અહ્મયન્તના ફૂલને! 
લાજ્ન થાય છે. 
(વ્રરત્યેટ્‌ વ્રશ પત્તર ) 
ક આશ્મ ક્્યસ્જ અપુરતા ગવ સાવત્રી ઝસ્સાડસિ 
હેંચસા ત્રસ સપ 1સાસિયોગઃ 1 
58 આસ્તે વુતાસ, ચદસ્વ સેતકારવઝ 1 જોસારે 
શ્ત્સવાતસમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શષ ન ટડ કક 
સ્ત ચાસ સ્ત સ યુવ 
શ્વ ઝવ 1સાનિચોનઃ । કે. રી 


દર્‌ 


પરન્તુ મંસારીક મોમ અતે વિલાસે। સંબંધે જેવી ગાકક્િ 
નાશ થઈ.ન ફેમ તવા માત્ર વયોરૃદું મત તો અદાર વર્ષા 
યુવાન નેવું હેય છે, તે ર& ગણાતો નથી. 
ઘરા જ છાત્વા જૌં તતાન્મેલૂ ॥ 
તિતિક્ષા નેઇએ તેટલી બતી શકે નહીં એવું નેઈતે શસ 
કારાએ તેવાએતે યુક્તિયુકત આતા કરી છે કે, દે, કાળ, પળે 
ડ્રવ્યશીલક, પ્રયોજન, યુક્તિ, અતે ઉંમર એ બધું જેઈ વિયારીતે 
બતી શકે તે રીતે શૌચ-પવિત્રતા અર્યાત્‌ આચાર પાળવો. 
ઘર્તત્નનૈન ઘેન પ્રવર્તન્તે તિસ્ક્ષળાઃ ॥ 
વિચક્ષણુ પુથ્યો વર્તમાન કાલને અતુસરીને વર્તે છે. 
અત્નિસવાં વછ ુંલાં શુળ ચસ ચ ગ્રીવિસજ્‌ ! 
સસ્તાલ્‌ સરયતયત્નેન અદ શુઝ ચ રણવેલ્‌ | 
જરામિથી અન્નતું પાચન થઈ બલ (શુ#) પેદ્ય થાય છે 
અને તે શુક્ર મનુષ્યનું જીવન છે, માટે જઠરામિ, અતે જુકતું 1ણ 
કરવું નેઈએ. ી હ 
“હરબે”-એટલે ભોગશુદ્િથી ચિત્તમાં ઓએડું ચિતન જીન 
ટલે વાણી વડે આગના ગુજનની વાર્તા, છેતેછઃ એટલે ઓની 
સાથે જુગાર સોગડાબાજ ઈત્યાદિ કૌડા, “તેક્ષળં,-એટલે નોગણુઠિથી 
આમને નેવું, સુદામાપળ,-એટલે ઓ સાથે એકાંતમાં વાતો કરવી, 
સૈજરતઃ એટલે સ્ત્રીઓની પ્રાપ્તિની જે ૪ગ્છા, અપ્વવલાવ:-એટલે 
આમોની પ્રાપ્તિ માટે વારવાર મનમાં વિયાર, જ્િવાતિજૃસિસ્વજ 
તેટલે વ્યભિચાર; એવી રીતે આઠ પ્રકાર મૈથુનમાં ગણાય છે. 
જત્લવે છોથન્યાત્રાયાં તીસત્તન્યતિકેતને 1 
સ પત્તી પેખચેસત્રાસઃ ુત્રાનત્યવિવાસતામ્‌ |! ર 
પુહ્ધિમાન મનુષ્યે સ્ત્રીને ઉત્સવોમાં, લોકોના મેળામાં, તીધોમાં 
“તયા બીજાને ઘરે પુત્ર અથવા વિશ્વાસુ માણુસ વિના મોકલવી નહો. 


હ્્પ 


દૈવયસ,? પિતૃયત્ત, મતુષ્યયત્ત, ભૂતયત્ત, અને અહાય# અર્યાત્‌ 
પચમ્હાયસ કર્યા સિવાય માત્ર પોતાના જ માટે રાધે છે. તે પોતાનાં 
પાપો રાંધીતે જ ખાય છે. માટે યથાશક્તિ કરવા જ જેઈએ. 

સમે સસિ જર્સાસ્તારમાને જેવ સુ થઃ। 

ઘર્ચત્યરતવુર્ત્યાત્ત સ પર્થતિ સુર્મતતિઃ 1 સીન સેટ 

અચૈઃ--જે મતુષ્ય નિરૂપાધિક 'અને અસેગ આત્માને કર્તા જીવે 
અર્યાત્‌ નણ છે, તે દુષ્ટભુહ્દિવાળા સસ્કામ્ડીન મનુષ્ય યચાર્થ જણુતો. 
નંધી કાર્ણુ કે “ વરે માથમત્તાનલો મમાશ્વચમસુસમજ્‌ ”॥ 

તેએ મારાં અવિનાશી અને સર્વ શ્રેઇ એવાં સ્વરુપને 
જણુત્‌ા। નથી. 

દાસખે।ાધઃ--સમર્ય સ્વામી ત્રી રામદાસજી ફહે છે કે ભગવાનના 
નામના ચૌદ કરાડ જપ કરનારને જ્ગવાન સગુણુ રૂપે પ્રત્યક્ષ દરન 
આપે છે, માટે એવી ઈચ્છાવાળાએ સિદ્ધ પુરુષના વચન ઉપર 
વિશ્વાસ રાખી કાર્ય કરવા મડી પડવુ શેઈ એ. “ પ્રયત્નેન થાર્વાખિ 
સસ્યાસ્સ સ મનોર: સિજ્યાસ્સ '॥ 

“ સુકૃત લેકોમાથી ચાર પ્રકારના મતુષ્યો પરમાત્માને ભજે છે, 
તેમાં આર્લ-સક્ત પોતે જ દુ ખરૂપ ચ૪તે જે પદ્દાયની અપેક્ષા કર્‌ 
૪ ત્તે પદામૈવાળો ભ'કેતરૂપ પોતે જ બતે છે અર્થાર્થો -ભકત પોતે જ 
અચ, અર્યપ્રાપિનું સાધન, અને અર્ચશપ્રાતતિની પ્રચ્છા કરનાર એ 
ગ્રમાશેની ત્રિપુટી ખનીને પોતાને જ અચે નામતી મર્યાદામાં લાવી 
ગ્રેકે છે, તથા અનઞાનને પ્રકારિત કરી, ખુહ્િમાં બેદ ઉત્પન્ન કરી, 





૨ રિવનૈવેઘ લેવામા દોષ મનાય છે તે માત્ર સ્થાપિત લિંગને માટે 
છી. પરતુ નર્મરેધર અથવા પાષિવાદિ લિગને ગૃહ્દેવતા પૂજતા હોઈ એ 
સંતુ નૈત્રેઘ પરમપાવન હોઈ સયા ત્રાલ છે. આ વિષયનો વિરોષ ખુલાસો 
ખાથુ બેસૂસિહ સગૃહીત “ રિવનિર્માલ્ય નિર્ણય” ન્તેઇ લેવો, વિષ્ણુ નૈવેવ 
લેવાને ભાગવતમાં નિષેષ્ લખેલે। જી ત્તે1 પણ હૃહરેવતા તરી પૂન્ઠતા શાલિ- 
ગ્રામના નૈવેઘને માટે નથી. 


નડી 


કવ તોગ્ક ત્યા પાવમઃ સ્થ વેમૉ મઃ સરિત 
જષરર ! ત્છતજય રસતે ॥ ૨ | 
ક ( સામેજ પ્રષત મત્ત ) 
| ૧૪ આવણીલ્વસ્ન સૌતન શિ ગતવીઇન્ેડ રિશ 
ત્રજ્વળ ઝે થિત્તિવોનઃ 1 
3 જજન અવાદિ વીતવે શનાસો ત ઘાતપે | નિદ્દોલા 
સ્ત વાહિરિ ॥ ૨ ॥ 
( અધર્ષ વેટ પરપ થન ? 
કાશ્ોરેથી રિસ્વસ્ય વિત્વતાટ 'રિ્માયત્રી ઇતસ શો 
રેઘતા શાસ્તિવત્ સિતિયોરઃ ! 
જજ્ઞે શેથીત્તિણ્વ અખો મમત પીત્તમે | કાં ચોલ 
સવન્ઝુ ત: ॥ ૪ ॥ 
વાત ૨રમાવત્રી આરે સય સસત્રથે 1 
લીમતે ચ સટ શચુસ ગતો | 
પજા પ્રરાસાર એ રર તાનિ થંક્તે | 
શ્વાત્વોતિ વતે સુષસ્યાજ સા્રાસપ્ામિ જાયતે ॥ 
અર્ય--અ-ક્રર એટલે નાશભાવથી રહીત “તત્તમસિ ” છવ 
પલની એકતાતો ખોધ કરનાર ચુરુ જે મનુષ્ય પ્રણામ નમી કરતો 
તે કુતરાની એકસો! યોની ભોચવી ચાંડાલતે ત્યાં જન્મે છે. 
પંચથૂા અુટ્સ્યસ્જ ગુણો 3૧૦યુજર૨રઃ ! 
જળ ચરુ મમત વષ્વતે વાસ્તવીક્ન્‌ 1 
ગૃહસ્યાશ્રમીતે દરરોજ ચુલો, ઘંટી, સાવરણી, ખાંડણીએ!, શને 
પાણીઆર્‌ં ભાટલાં સ્યાતોમાં જવર્જઇુ મર્વાથી પાપની ઉત્પત્તિ 
ચાય છે, માટે તે તે સ્થાતોનાં કામ કરતી વખતે તથા છાંણુ લોંપતી 
તખતે કાળજપૂર્વક ત્યાંજ દ્રછિ રાખીને કરવાં નેઇએ. 
થલ્ષસિણાસિતઃ સ્તો તુવ્વન્સે તજેજિસ્મિવેઃ ! 
મુજને તે ર્ત્ર પાણા એ વવન્યાટમકાર્ળાત્ત્‌ ॥ 


લપ 


છવયર,! પિતૃમસ, મતુષ્યયસ, ભૂતયઇ, અને ર ન 
પષમહાપજ્ઞ ડર્યા સિવાય માત્ર પોતાતા જ માટે રં ક 
પાપો રાંધીને જ ખાવ છે. માટે યયાશક્તિ કરવા જ જ 

જે ઘ્સર્તાતમાને જેવ તુ ૧:1 
સ્ક પ જિ સ કસિ ॥ ચી૦ કૈદ 

અવાજે મનુષ્ય નિરૃપાધિક “અને અર્સંગ આત્માને ક્તત જુવે 
અર્માત્‌ નરે છે, તે દુરબુહ્ધિવાવો। સંસ્કારદીન મતુધ્ય કડ 
નથી કારષુ કે “ વરં માય કાનેતો મતાશ્વયમસુલમણ કા ક 

તેમા મારાં અવિનાશી અતે સર્વ શ્રેષ એવાં સ્વ 
છઃ ન સ્વામી શ્રી રામદાસજી કહે છે કે ભમવાનના 
ના” પ્રદ કરોડ જપ કરતારતે ભ્રગવાન સગુણુ રૂપે પ્રત્યક્ષ દરન 
આપૈ છે, માટે એવી ઈચ્છાવાળાએ સિદ્ધ યુસ્યતા વચન ઉપર્‌ 
વિશ્વાસ રાખી કાયૅ કરવા મડી પડનું નઈ એ. “પયતન જાર્ગાિ 
ધરત્યાસ્સિ ત મત્ોરસેઃ પિરુસ્સ ”॥ 

“સુકૃત લેકામાંથી ચાર પ્રકારના મતુષ્પે પરમાત્માને લર છઠ, 
તેમાં અહૈ-જક્ત પોતે જ દુઃખરૂપ થઇતે જે પદ 
છે તે પદાયૈવાળો ભ'કતરૂપ પોતે જ ખને છે 
અયં, અર્યપ્રામિનું સાધત, અતે અષષપ્રાપ્તિ 
મમાશેની ત્રિપુટી બતીતે પોતાને જ અથે 
મૂકે છે, તચા અજાનને પ્રસારિત 


1ધેતી અપેક્ષા કરે 
અર્ષાીઃ-ભક્ત પોતે જ 


ની ધચ્છા ફરનાર એ 
નામની મર્યાદામાં લાવી _ 
ટરી, છુકિમાં ભેદ ઉત્પન્ન કરી, 
૬ રિવનૈવેવ લેવામાં દોષ મનાય જે 
જે. પરંછુ નર્મદેધર અચવા પાર્ષિવા[દે 
તેનું નૈથેઘ પરમપાવન ટાઈ સત્ર 


યા માલ છે. આ વિષ્પતેર વિરેષ ખુહાસો 
બાગુ બેસૂસિડ સંગૃહીત “ સિવનિર્માલ્ય નિણ'ય ” નેઇ લે? 
લેવાનો ભાગવતમાં તિવેનદ દડ 


વા. વિષ્ણુ નૈવેઘ 
ખેલે જ તો પણુ ગૃહરેવતા તરીકે પૂનતા રાલિ-. 
ગામના નૈત્રેયને માટે નથી, ક 





તે માત્ર શ્યાપિત હિંગને મારે 
કિંગને ગ્રહદેવતા પૂજતા હોઈ એ 


કં 


હદ 


પાતાતે ગમતા ઉપચાર વડે, મનમાં નાતા પ્રકારના ઉદ્દેશોને ધારણ 
કરી પરમાત્માની ઉત્પત્તિ અતે નાશ* બનાવે છે. એટલે તે પ્રકારતા 
બૈદિક બતે પારલેકિક વાસતાવાળ! સકાત્ર ભકતોતે તેમની ધારણ! 
પ્રમાણે જ ક્ળપ્રાપ્તિ થાય છે. અતે સિજ્ઞાછુઃ-ભક્તમાં જાનની ઈચ્છા 
ગતે ઝાન એ બંતેરૂપ પોતે જ બને છે, 

* સતાં જતની ત્િત્યઞુસ્ટ 'વજમાસતવત્તિષ્યતે ॥ 

, જેતું ચિત્ત મિથ્યા પદાથ'ને ત્યાગીને સર્વકાળ આત્મામાં લાગેલ 
છેલ છે એટલે કે શ્રવણુ, મનન, નિદ્ધ્યિમતનતા ક્રમવડે શકત-ભક્તિ 
અતે ભગવાન એકરૂપ થાય તેવા પ્રકારની ભક્તિના નામથી એળખાતી 
ચતુર્ષ ભક્તિયોગવાળા સાનીની અતિ કૈટ્ટતા દર્શાવી છે. 

આધુનિક જમાનામાં મહાભક્તિમતી મીરાંબાઈ તથા નરસિંહ 
મહેતા આદિ ભક્તરાનેતા ચરિત્રો ઉપરથી જણાય છે કે; તેએ 
શમ-દમાદિ સાધન સમ્ય્ન તયા આત્યતિક વૈરાગ્ય અતે તિષ્કામતા 
ત્‌ડે અગાઉતા જન્મોના અધ્યાતુસાર પુરૂષાર્ય-કર્મ વડે જેને વિશુદ્ધ 
સત્ત કહેવામાં આવે છે તે પ્રમાણેની સ્થિતિને પ્રામ થએલા અર્યાત્‌ 
તકૂપ હતા “ સિશુજસત્તઃ થાળતજ્ે ચાંસ્વવમાન-” એવા વિશુદ્ધ 
સત્વવાળા અર્યાત્‌ ચતુર્થ ભૂમિકાથી ૫૨ ગએલાના અંતઃકરણુતી ઈચ્ઠા 
અતુસાર ચમત્કારો બનતા હતા અતે તે ભક્તોના અંતઃકરણમાં 
સંસારીક સુખો તથા ભોગ વિલાસેનું જરાપણુ સ્થાન નહેું અતે 
એંવું માગતા હતા કે:- 

૨ વાદીઓ ન્મ રહિત ભ્રશ્ની પણુ પરિણામવડે ઉત્પત્તિ અને નાય 
બનાવે છે! જથ! ટ્રષ્ટા જે નેનારે તેને નેવાની વસ્તુ બનાવે છે!! પરતુ 
“/ન્મ અને મરણુ રહિત અન્તત ધર્મા'વાળે। કાર્મપણુ!ને કેમ પામશે 17 માણુસોર્ુ 
ક્ત'ત્વ અને કમ પરમેશ્નર ઉત્પન્ન કરતા નયી; તેમ તેના ફળની ધાજતા પણુ 
મરતા નથી, પરંતુ જેનો જેવો અધ્યાસ (સ'સ્કર) હય તે તે પ્રમાણે 


કર્યા કરે છે. 
૨ લોહીથી બરડાયલા હાથ લોાહીધી સાફ થશે નહીં. 





લ્ઠ 


ચારિ સતીશ સે જાનાન્‌ થરંસ્ત્ય વર્ષ । 

જાપાનાં ટયસસેટં મવતસ્તુ રળે વસ્ત ॥ 

વરદાન આપવામાં સેઇ એવા થ્ીનારાયણુ પ્રભુ માજ ઉપર 
ત્રસન્ન ચયા હે તો એવું વરદાન આપો કે મારા હદયમાં કોઈપણુ 
ખાખતની માગણીનો અંકુર પેદા ન યાય. સહ્ય અક્રિય છતાં સકિય 
ભાસે છે ત્‌તું કારણુ સ્વભાવ માત્ર જ છે અતે એ ખધી પ્રશૃત્તિ કરાવે 
છે પર'તુ ષહા ગ્રેરત્તિનું કારણુ નધી. સ્વભાવ એટલે માયા-અવિદ્યા 
પ્રતતાદિતા નામે વ્યવહારની જે પ્રકૃતિ તેજ ખધાની ફર્તા છે. ષહામાં 
તેની ગેધ પણુ નથી, એમ સમજતે ખની દશાતે યથાર્થ ”ણુવી 
“સમજવી, કારણુ કે વિભુ-એટલે સર્વમય એવું અહમ તે કોઈનાં પાપ 
“8 સુકૃત લેતું કે આપતું નથી. તેને દયા-પ્રસાદ કે લોલા કાંધું નથી. 

સ જતન ન જમન જોવસ્વ સઝ ગજુ | 

સ જમેજજસયોસ શ્વમાવસ્સુ શવર્તલે ॥ સભ્બ-ધ૪ 

અર્યઃ--ઈશ્વર-મતુષ્યનાં કર્તાપણું વગેરેતે, તેનાં કર્મોને, તથા 
કરેનાફૂળાના સંબંધને ઉત્પન્ન કરતા નયી. પર'તુ તે તો જીવતો જ 
સ્વભાવ છે, એટલે અનાદિ કાળની અવિઘા જ જવને કતૃત્વાદિક 
રૂપે કર્મ સાથે નેડે છે. 

જેમ સૂર્યનો ઉદય ચવાથી મનુષ્યો પોત પોતાનાં ડાર્યો ફરે છે, 
પમ્પ્તુ સૂર્ય ફાંષ પણ્‌ કરતો નથી. તેમજ આત્મા કાઈપણુ કરતે નથી 
અને કાંઇ પણુ કરાવતા નથી. 

પરતુ ગમાતા-પ્રમેય-પ્રમાણુ-કર્તા-કર્મ-કરણુ-નોકતા-ભેગ્- - 
અને ભેગ એવી રીતે નવ પ્રકારે સસાર પ્રપચ અનત ગુણનાળા 
જણામ છે તે માત્ર અસાનની આવરણુ અને વિક્ષેપ શક્તિનો પ્રભાવ 
છે. જેથી કરીને પોતાન્‌ા અહમભાવ તિરાહિત થવાતે લીધે વાસનાના 
ખ્ળે મોહ પામે છે, અને અક્રિય સહામાં ક્રિયા" આરોપી મિથ્યા- 

૧ મતુષ્યને પોતાની કિયાને હેતુ નણવા હોય તો તેમણે પોતાના 
ખાત્માને પૂછી સશું તો તેને! આત્મા તરત જ નણાવી દેશે 8 આના માટે 
ખને તે “નુન્વા?ત થમ્િની ગેન, સરવ સવે કત સેત ” નણ. 

શક 





લ્૮ 


જ્ઞાનમાં કુટાય છે. અર્થાત્‌ અતત મમાદ્તા ઉત્યાનતો લહેરી છે. 

“કૃપ થવાનાં કારણે ઈચ્છા, દુઃખ, સુખ, રાગ, દય ઈતાદિ 
અતે તેતા આશ્રયરૂપ જે શરીર, કર્તા એટલે કફ છું એવા ગ્રકારતો 
અલિમાની અહકાર અમરા છ, એત-કરણું અર્ધાત્‌ જેતે છુદ્ડિવિસાત 
પત્યાદ્નિ નામથી કહેવામાં આવે છે તેતા તાદાત્માધ્યાસે કરીતે 
આત્માને વિષે કતતરાદિ આરોપ કરે છે. અર્યાત્‌ સે કર્મોની જમ* 
શુશ્િ અજ્ઞાન અતે માયા છે. 

દુઃખ નિવૃત્તિના ઉપાય જગતના મિથ્યાત્વનું ઉપલફ જાત ની. 
પરછુ જગત્‌ મિથ્યા ફોવાથી વાસનાના-આશ્રય તથા વિષય વિગેરે 
સ્વપ્ત પદાર્થોની પેઠે અવિદ્માન હોવાથી મૃગજળવત્‌ ભામતા 
વ્યવહારિક તથા ગ્રાતિશ્ાસિક પટ શત્ય હોવાથી જેવું ચિત્ત સંધ 
વિલીન રહે છે તેવુ દસાન* મ શેતુ છે 
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ચં હિ સશિજામિસ્છાસ્તિ યુષ્વા હસત સ્ક્્‌॥ 

પશુગો!ના રખેવાળની માદક દેવતાએ હાથમાં લાકદી લઈ 
ગોવાળી કરતા નથી, પરતુ પ્રતિબધતે! ક્ષય અર્યાત્‌ સ'સારામક્તિતો 
નારા કરી ષુદ્ધિને પરમ ધર્મમાં યોજે છે. 
અવનાત્તા સિત્વસિરઃ વર્ના સતિ માલતે ॥ 
આતમા નિર્ત્યસદ્દ છે એવુ ગમાણ વડે કરીતે નણુવાર્મા 
૨ જયારે ડુ ખ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે ત્તેધી પુક્ત થવામા આપવે!, ટજ, 
ગળ, વોર્મ, વિદ્ત્ત, અને મત્ર આમાતુ કાઈ પણુ સમે થુ નથી, ૫૨6 
શમ્રાદ્ડ્પિ સત્તત, ધીશયી રાતિ થાધ, છે તથા “ સરછાસિરોણપેરાનેઝજ 
ફેપાપેનારિમિ ' ઔષખ્‌ ઇન, “પ, ફેમ, અર્ચન આદિથી કરે એવં 
શારબ્ધ કર્મો અત્યત ભક્તિવાદા મનુષ્મતે માટે ઉપરનું શાસ્ર વચત છે. 
અને જ્ઞાનીની દ્રષ્ટિમાં પ્રરબ્ધ કર્મ એટલે ઝુડદાની પેઠે છાયારૂપે બાસઈ 
રારી? વમન કરી નાખેલ પદાર્ષતી પેઠે દોય છે એટથે તેડું ગ્રદણુ અઘવા 
આસક્તિ નિંદાને ન દેતુ છે. ૩ 





દહ 


આવે છે. તત્ત્વેત્તા ગુરૂની કૃષાવડે પ્રાસ એવે. જે વિચાર; 
જે માણસતે સહકારી વા અનુફ્લ થાય એટલે કૅ જેને ગળે 
ઉતરે તેતે તો સર્વાતૃટટ અને મહાત ફળના હેહુવાછું આત્મ- 
રાન સુલભ અતે અનાયાસવડ જ પ્રારે થાય છે. એવા સુલભ 
માર્મ વિષે સર્વ પ્રાણીઓની ગ્રરૃત્તિ ન ચવાનાં મુખ્ય કારણો એવાં 
છેય છે ક; ભ્રાંત ભેદવાદી મનુષ્યોના સંગના સસ્કારવડે અન- 
શતા હેતુવાળી અશ્રદ્ધા જ કારણ છે. દવે જણાવવાતું કે થલા 
આત્માની એકયતાતું સાધન વિથાર, અને તેતુ' રેળ જે મોક્ષ 
મેવુ* શાસ્રોમાં જણાવેલુ” છે. તે ત્રણે બાબતોને “અશ્ટ્ધાતાઃ 
પુસ્પાપમેર્ાસ્વ પવ ધ ” અશ્રદ્ધાવડે અપ્રમાણસપ માને 
જું અને મનાવે છે. નેથી કરીતે “ ન્રાપ્વનાંતિવ્જલે જૃત્યુસ- 
સાસ્યર્મેનિ” ॥ મૃલ્યુ યુક્ત સસારરપ સી વિષે ભ્રમણુ ડરે છે. 
' * આત્માની સિહ્ધિથી યાવન્માત્ર જચતની સિહ છે, પરતુ 
સન્દિગ્ધ મનુષ્યોની શકા-નિશૃત્તિના માટે શ્રતિ, સ્ષતિ વગેરે સત્‌ 
ગ્ઞાસ્રોના અવાજો આત્માની સત્તાને સ્થળ સ્યળપર પ્રમાણુ આપી 
રહ્યાં છે; પરતુ તે સવેં શાસ્ત્રો અતે પ્રમાણે! પરમાત્માના પત્રો! છે 
અને આત્માતે જણુવા માટેની જ વ્યુત્પત્તિએ છે “ થી [િ્લડાસજ 
કૃત વિચારચદ્રોધ્ય ત્રય વાચો. ” 

એક વાણીઆને અચવા પારસીતે થાહાણુ બંનાવી બીશ્ત 
ષ્રાહાયા પોતાની સાથે લઈ ન્નય છે અને ભલામણુ ડરે છે કેઃ 
ચહાણોહ-દું થાહ્ષણુ છુ એમ માખતો રહેજે નેજે હો ભુલતા 
નહીંઃ અને વૈશ્ય કે પારસી છું એવું ભૂલી જજે. તૈથી તે ગોખ્યા 
કર્‌ છે. અર્થાત્‌ બોલ્યા કરે છે. પરતુ પેલા બાલ્મણાને એવી રીતે 
ખોલ્યા કરવાતી કશી જરૃરજ નથી, કારણુ કે તેના અંતઃપટપર્‌ 
એવા સંસ્કારતે વધાર ખેસી ગયા છે કે અમે ખાહાણુ જ છીએ. 
તેમ સ્વરૂપે ડું થલ્લજ છું, એવું નિદિધ્યાસન વડે જેણે મિદ્દ દ 
કરછું હોય છે તેતે તેવી રીતે વારંવાર બોલ્યા કરવાની જરૃર નથી. 


૧૬૦૦ 


જેમકે મારં નામ પમ્માતદ છે, તો પછી ટૂં પમ્માતન્ક છુન 
શ્રમ્માનૃન્દ છુ એવી રીતે ગોખવાતી શી જરૂર !' 

“ આત્માથી ભિન્ન ખૌન્ત પ્રમરતે! ? બોધ ફરડાવાળા મત 
પંથ, સપ્રદાયે -તાડાએમાં સારી રીતે જકડાયવા મેંટાએાના અત 
પૃટપ? વાડાગોાતી શિક્ષાપત્રીએની એવી ગન્‍જડ છાપ ખેઠેલી જેવામ 
આવે છે ( કાલી નીકળે નર્થી અતે.. . ) જેથી ઇટતે લિમે 
કમોત થાય છે 

 પગ્માત્માતે તેના ગુણુ ગણીતે સમજવા કરતાં તેતા ગુણુ 
ગણાય તેમ નથી એમ માતવાથી તમો તેતે વધારે સારી રીતે 
ન્તણી શકરો ? 

“રાગ અને દ્વેષ બને જેડીયા ભારપ છે નયા રાગ ત્યા દ્રેષ 
પણુ રહેલો જ હોય છે ' 

* હાસ્ય વિનોતાદિકમાં અત કરણુ વાણીના વિધ્યતા આરે 
થાય છે ' 

આ સાક? વરછુ છે અથવા નણુવામાં આ! શકે છે એયુ 
મન તથા છુદ્ધિતુ સાવયવપણું જે વડે જણાય છે તે આત્મદેવજ તું છે! 

* અતુજ્મનજતક રાખ્રો સત્પુરૂષો પોતાના હિતના માટે ગ્રઠણુ 
કર છે ત્યારે મૂખ માણસે! વિવાદ માટે શ્રઠણુ કરે છે ' 

*જ્ઞાન અતે કર્મ એ ખતેના ભિદ્ન ભિત જ અધિકારી હોય છે, 
અતે સાન નિષ્ધના ઉપાય રૂપ જે નિષ્કામ ર્ત્નિષ્ઠા છે તેમા કર્મનિષ્ઠા 
ગ્રધાનરૂપે છે અતે એવી નિષ્કામ કર્મનિશ્ઠામાં સાન ગૌણુરૂપે રહે છે 
કારણ કે દીવા લઈ સૂર્યને જોવાય નહીં ' 

દ કાકા અજમેર ગયા કાગળે ૨ કરરી વાચનારે કાર્ય સારારા «-કાગ 
ડાળ જેમ પડેલી આખો ફેર સાખે છે તેમ તેવા ચુરએ ડૂતર્શા કરી ધોતા 
(મેઢઈેં ઓની આખે અત્ાત્મ પાટા જફડીને બાધે છે અતે પારધ્રિ જેમ 
વીણ્ાન્તર વશાજે મગરને એડડાં કરે છે અને તે ખિચરાને તીખા બણ 
વડે પ્રાણ હરે ફે તયા કત શાસક લર લતાએ વ રત્ન” 
સાનાદ્વપત્ત છોળ વિચરે કદીલણે ॥ ” એવા મનુષ્યોપી સાવધાન રેવું “ 








૧૬ 2છર2૨ 

“તાસના બવાતર બેરે કરીને ધણા પ્રકારની હેય છે પમ્તુ 
સાર્રૂપે એટલુજ જાણુવાનું કે વગર્‌ વિચારે ગમ્લ્પ ઉત્પન્ન થઈ મનને 
કલેશમાં લઈ જય તેનું નામ વાસના * 

“લેહને કર્મના આચરણુમાં જ્ઞાનદ્રષ્ટિ છે કારણુ કે ગાપ્રદાયિક 
લેક મૂર્ય ચદ, ૬, વરૂણુ, અગ્નિ વિગેરેમાં પરમાત્માની પૂક્ત કરે 
છે પરન્તુ તે તેમતુ ભજન પહ્તિષુર સરનું ન હોઈ તે ભમપૂર્ણ 
હોય છે, માટે ચાચમ્લુનુ જાન પષુ નિર્દોવ થવાથી ફળ ન્યાકતિ યાય છે? 

'તાર્તિકકર પ્રૌહીવાધ્તો આશ્રય કરીને ત્રિવર્ણસુધી સન્યામની 
થા પાડે છે પરન્તુ ખરા માનસ ત્યાગ અતે ષહમભાવ તેમા વાસ્તવિક 
ગીતે વર્ષુભેદ કર્યા * 

“પાપી જીવતે પ્રાણુ છૂટતી વખતે એક સહસ્ર રવીંછીતી વેદના 
તથા જન્મભરના પાપો ભયાનકરૂપ ધાર્ણુ કરી તેતી સામે ઉપસ્થિત 
થાય છે અર્યાત્‌ વિશ્વદ્રદિ પ્રાસ ચાય છે તયા વાત પિત્ત ૭૬ વેર 
શત્રુતી માફક પોતાનુ રૂપ દેખાડે છે ક જેતુ વર્ણુત ડરી ચકાતુ 
નથી, એવી મર્માન્તિક વેદના યાય છે પરમાત્મા કહે છે કે સગદ્નિ 
જ્મ હૈ એક્દિન મેરા હૈ” માટે મનુષ્યે *નણુવું કે ષત્યુ એક અજબ 
( ભયકર ) સમય છે એનુ જાણીને જાની તથા અજ્તાનીએ મન, વાણી 
અતે ફમૈથી ચતા પાપોને સયમ કરવે! તયા હૃદ્યગત અનૃતને ત્યજવુ 

ઇત્ઞાત્ઝવસો લિ રપે ભુરુજય્સમો કસ 1 ' 

મતુષ્ય જે જે વખતે જે જે રાખ્દો ઉચ્ચારે છે તે તે ચખ્દો 
ઉૃચ્થાર્વામા અત કર્શુતો હેતુ શુ છે, સમતાતેો હેતુ છે, કે વિષમતા 
છે, શ્લાધા, કપટતા, તીં#તા આક્ષેપ, કૅ કોડ બોક્ન ત્રથરની પાપ- 
નિષ્ઠા છે તે ખાગતનો વિચાર ડરી વાણી તયા રારીરતી ચેષ્ટાને 

૨ એક ધર્યવાન મનુષ્યના મરણુ વખતે તેને પૂછવામાં આત્યું * તમે 
્યાકુળ કેમ છા1 જી યાય છે? ત્તેમલે પૈર્ષથી જણાવ્ય કે હુ મરવાયી 
ડરતો! નથી પરતુ વેદતાર્તું વર્ણન કરી સમનવો રાકામ તેંમ નથી, એટલામાં 
તેનો પ્રાણ પડી ગયે 





૧૦૨ 
નિયમમાં રાખત્રાનો પ્રયત્ન થાય તો! કરવો, કા*ણુ , છુસ સ્ક 


સુત્તસ્ત ન પ્તેડષિત્રાતા 1 વસે ય્રતીસિ જુગુરિરેવા | સર્પની 
માફક પોતાનું એકેકુ ઝેર પોતાને જ ખાવુ પડે છે એવે પરમાત્માને 
નિયમ (ટાયરે) છે ઉપરતી માબતતો! વિચા? થવો! એ મહાન પુણતું 
ફૂલ છે અને અભ્યુદયનું ચિન્ઠ છે, પર“તુ એવે! કાઈક જ મતુષ્ય જન્ગે છે 

સત્યાત્‌ માસ્તિ પતેપ્ર્મઃ ॥ સત્ય ખોલતાર મતુષ્યતે બાર્‌ 
વમ્સે વથન શિદ્ધિ માત થાય છે, અને સત્ય ખોવનારતી વાણીમાં 
"&લી શક્તિ રહે છે તેતો એક દ્રરાત -અશ્મેધ પર્વ અન ૧૫૦ 
શ્લોક ૧૯-૨૨-૨૩ અજીત બોશે છે કે, હમવામાં પણુ રું જૂ ડુ 
ન બોધ્યા હેઉં, મેં ?ણુમાં પાછી પાની ન્‌ કરી હોય, ગત્ય અતે 
સદાચાર સદા મારામા સ્થિત રહા હોય, ફસ તથા ડેસીને માશ્વાર્મા 
ભીમે ધર્મધી કામ કર્યું હોય તો તે ધર્મના પ્રભાવથી અભીમવ્યુતો 
રેલે! પુત્ર જવતો ચાવ તેમ જ દશરય, શીખી, ધર્મરાજા, મયુરધ્નજ, 
રૂકમાતઇુ અધર્ક, અતે દરિશ્રિદ્ર આદિ અનેક દ્રજ્ાતો શાસ્્રો ઉપરથી 
મલી આવે છે 

કવિયુગનું *્વરૂપ અસત્ય હવાથી જૂઠ વધારે ફૂલીમૂત શતું 
જણાય પરતુ તેતુ પરિણામ ભયકર જ હેય છે, 

શાન્ત સત્યત્રતે પોતાની પ્રતિત્ઞા પાવન ડરવા માટે શતીથરની 
મૂર્તિ ખરીદ કરી માદ લદ્દમી, ધમ, કમે વિદાય ધયાં અને સત્ય 
વિદાય યતા તેમણે કહ્યુ કે તારા માટે મેં આ કામ કર્ડ્‌ એટલે એના 
રહેવાથી સર્વને આવવુ જ પડયુ 
શ્ર્નાસ મલો પદ્વકષમોષ્સ માર્યા સછા રિ ઝત દરતે । 
સ્ત્તિતાવા પત્ઝોજ મામ ર્યાગુમોપરઝત્તિ ઝીવ જજ ॥ 

મારાશ કે પે!તાના માટે તયા કુટુ'બના માટે પાપો કરીને 
સેળવેઠુ ધન વિગેરે અહિંતું અર્ઠીજ રહે છે અતે તે પાપતું ફળ 
કરનારને જ ભોગવનુ પડે છે 


૧૦૩ 


શહર્ષિ” વાહ્મીડ ત્રદવિ -ભીક્ સાતિમાં જન્મેવા હતા અતે 
પૂર્લાવસ્યામાં તેએ મુસાફરોને લુી-પડાવી-તથા જાનવરોને મારી 
કંડુબનું ભરણુ પોષણુ કરતા હતા એયુ ધણા વખત સુધી થાલ્યુ. 
એટલામાં એક દિવસે રસ્તેથી સત્ેગપિ તીકળ્યાં ક તરત જ 
વાલીયો ભીલ તેતે લુંટવા માગવા ગ્રરત્ત થયો શ્ડષિઓએ તેમને 
લુટ્વા તો દીધો અતે મારવાનું દરે છે ત્યારે ચ્ડષિએએ કલુ કે આ 
ખધુ ભલે લઈ જ, અને મારવા હોય તો મારજે પણુ અમો પૂછીએ 
છીએ કે આ બધુ તું કેતા માટે કરે છે? અતે જેના જેતા માટે 
ડરતો હેય તે સર્વને પૂછી આવ %--તમારા માટે હુ અનેક પાપે 
કરી રલ્રો છુ તેમા તમે ભાગીદા? ખમે કેમ? એવુ સાભળી વાલીયો 
કહે ઠીક છે હુ પૂછી આવુ, પણુ તમે ભાગી નએ તો ? ત્યારે 
જકષિએએ કલુ કે અમે વચન આપીએ છીએ, અને ગત્યવાદી છીએ, 
અને પ્રતિજ્ઞા કરીએ છીએ કે અમે બોલ્યુ ફેર્વાના નથી ઉદ્ધારક 
ગ્ઇવિશ્ાએ આટલુ કહેવા ૭તા પણુ પોતાના નજ્તતિસ્વભાવ પ્રમાણે 
કષ્ટ દીધુ, તે સાતે જણાતે બાધીને ઝાડ માથે જકડયા અતે ધેર્‌ 
પૂછવા ગયો! માખાપે સાફ સાફ્‌ જણાવી દીધુ કે પાપ હેય કે જે 
હોય તે તુંજ ભોગવ અમારે તેમા કાઈ લેવા દેવા નથી, ગાઈડીએ 
પૃણુ તેવો જ જવાખ આપ્યો, છેડરાને પૂછયું ત્યારે તેમણે પણુ 
તેવોજ જવાબ દીધો, તયા ભાઇભાડુઓ પણુ તેવીજ રીતે જણાવી 
દીછુ ક તારા પાપના અમે! જાગીદાગ નથી ખધા તરફથી આવો 
જખુવાસો ચતા તે પાછે ત્હષિએ પાસે આવ્યે! અને ગવેની હ૪ીકત 
જણાવી ત્યારે ત્રવિઓગે કહ્યુ કે જે ભાઈ તારાં માબાપ, બેરી, 
છીકર્સ, ભપ્છભાંડુ વગેરે વ્હાલામાં વ્હાલાં અતે નજીકનાં 
હોવા છતાં ફોઈ પણ તારા પાપને અગીકાર ડરવા તૈયાર થયા 
નહીં તો પછી .... હવે સાકર કામ કરી લે એટલે વાલીવાએ 
ત્રડષિતું શર્ણુ લોધુ અને વાલ્મીક ગ્વિ-અને મહર્ષિ થયા 


૧૮૪ 


વબેજામૂઝા થણારવો કાડ ગન્મ વેક્મીજ । 

શસિશૂજે તટ્મિમાકે તાતાઝુ મોળઃ 0 

ચાયુઃ ૧8 વ વિજ જ સપા (ધિત મેઇ જ 1 

દશેરા સિરિન્નતે સમેસ્સ્ેવ પેરિતઃ ॥ 

ભાવાર્ધ,--પૂર્વે થઈ ગએલા અતત જન્માંતરેમાં કાહિક, વાચિક 

અતે માનસિક ૬1૨1 જેવ જેવાં પાપ-પુષ્યાદિ કર્મ કરલાં ય છે, 
તેતે અતુમરીતે મતુધ્યતે આયુધ્ય, કર્મે, ધત, વિદ્ા, અતે મૃહયુ એ 
પાંચે વાના ગર્ભરથાનમાં જ પ્રાપ્ત થએલા કેય છૈ, તેતે કર્માશય 
શ્રર્યાત્‌ વિધાતા કહેવામાં આવે છે. “ જજમે મોત ઇવ 
પા જુમાસુતમ્‌ | સ મુસ ક્ષીયરે જસ જસ્વયતેરિતસેસવે ”॥ 
માટે * પપિતરવ તિવોખેન સાવ્યસવલિ તાડન્ઇળ ” | પ્રારબ્ય 
હમૈવે નિર્માણ ઘેલું એવું જે જે કાળે ભટ અથવા ખરાબ 
ફેશ પ્રાત થવાતું હોચ તે કદાપિ પણ અન્યથા કરી શકોતું નથી. 


સુતહુ ભરત શાવી પ્રમલ, નિલખિ કહે મુતિતાથ ! 
હાનિ લાભ છવન મરણ, યરા અપયચ વિધિ હાય દ 


કકે શો્મગુ રત સર સલા) મતે હર ૧ર સ્ટવ જાતા ॥ 


તાત્પર્ય કૅ ભામ્યરૃપી પાત્ર મર્યાદિત છે તેમાં જેટછુ” 
અને જેવું નિર્માણ થધેલ્રું હોય તે તે પ્રમાણે ગામમાં કે 
અરણ્યમાં અવશ્ય પ્રાસ થાય છે. 

ત્રાટક;--કોઇપયું ચદ લક્ષપર દ્રષ્ટિતે સ્થિર સ્થાપત્રાની 
8ળાને ત્રાટક કહે છે તેમાં આરક્થી અંતપર્વત આઠ પ્રકારતી સ્થિતિ 
અતુભવાય છે, પરતુ પહ્દતિ ૨ણ વિના આંખને તુકસાન 
પણુ થાય છે. 

મિત્રા:--પાંપણે! તથા પોપષચાતું ન મળવું, તારા-૩#ની 
ઠેઈક સ્થિરતા, બલા-૪ીઇીતી વિશેષ સ્ધિરતા, રીપોા-પ્રમશાનુભવ, 
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(સ્થિશ-મનની સ્મિરતા, ડૉતા-ધ્યેયમાં પ્રીતિ, પ્રભા-ધ્યેયતો કઇક 
અતુભવ, પરા-પ્યેયતો વિરોવ અતુભવ. 
સ્ાનીતે પાંચ અતુભવ પર્થત ત્રાટક સિદ્ધ હોય છે 
“ સ્વરોદદય--મતુષ્યના પ્રાણુની ગતિ ખાર આગળ હેય છે. 
અને તે પ્રાણુ કલાને ન્યૂન કરવાની રીતતે સ્વરાધ્ય કહેવામાં આવે છે. 
(૧૧) આગળ કરવાથી નિષ્કામતા પ્રાપ્ત યાય છે (૧૦) આગળ 
કરવાથી સર્વ નાડી સ્યભાકા? ચાય છે તૃષ્ણાનેો નાશ થઇ આનદ- 
સુખની પ્રાસિ થાય છે (૯) આંગળથી મનતા મકલ્પે! નાશ પામે 
છે તથા વેદાતના ગૂઢ તાત્પર્યવાળા અર્ચો નહી શકવાની અલૌકિક 
શકિત પ્રાતત ચાય છે (૮) આગળથી મતતેો! બાલવેગ શાત ચતો! 
#તય છે, તથા વાયાસિદ્ધિ પણુ યાવ છે (૭) આગળથી દૂર દ્રજ્ટિની 
માણિ (૬) આગળથી આકાયગમત પ્રાપિ, તથા દેવો વિગેરે લેતે! 
અતુભવ (૫) આગળથી પ્રચડ વેમની પ્રાસ, તયા ઞકલ્પાતુસાર 
_દવોતુ દરીન (૪) આગળથી અષ્ટસિહ્ધિની ત્રાસતિ, જ્ેક્તસ્મિતિ (૩) 
આગળથી નર્વનિધિની પ્રાપ્તિ, તથા સર્વ જગતમા જે બનવાતુ હોય તે 
«ણી ર્‌ફે, અર્થાત્‌ ચિત્તમાં તેવા પ્રકારના સકલ્પો અતુભવાય, (૨) 
શમાગળથી દસ ગ્રડામ્ના સ્વર્પતી પ્રાપ્તિ, તથા પરકાયા પ્રવેશ (૧9 
આગળથી છાયા નિવૃત્તિ, અર્થાત્‌ બાલચેતના અસ્પષ્ટ થાય છે અને બાર 
આંગળ ન્યૂન કચ્વાવી તુરીયાવસ્થાને પ્રાપ્ત ચાય છે અર્થાત્‌ અદામાં સ્થિતિ 
ત'્રારોપક તે ત'દ્રાભાજન પ્રધોગ--કેટલાક દરદીએ। ઉપર 
આ પ્રમોગ કરવામાં આવે છે અને ફાયદો પણુ ચાય છે પરતુ ઘણી 
આખતની કાછીજીવાળોા હોવાથી ડર્દાચિત ન્નેખમકારક પણુ થઈ પડે. 
& તથા જડપદાર્થ વિસ્તાનીઓ અને સુધરેલા લોકે તરફથી થતી 
જટલીક કયાએ અતે પ્રયોગો જેવા કે--મેસમેરીઝમ, હિપ્તોટીઝમ 
આદિ ક્રિયાનો વિચાર કરી નેતા જણામ છે કે રાજ્યોગના અમુક 
સત્ત્વોવડૅ થતી હોય તેવુ અનુમાન થાય છે 


ઉત્ર 


“૧તવાઠન વિદા--નિર્નળ ગ્રાણુ પ્રવાદવાળા અને બેશ્ાને 
થખેલા પ્રૅતપ્રસત મતુધ્યદ્દારા અતેક પ્રકારના ચમત્કાર! ખતે છે, 
સારાંશ એટલે! જ 9 નબળા ગ્રાણુ પ્રવાઠવાળામાં પાસેતા લે!કાતા 
દૃઢ ર્સકલ્પનો કે સૃદ્મ શરીરધારી 31૪ પ્રેતતો આવિર્ભાવ એટલુજ: 
સાટે મોદ્ષેચ્છુએ આવી ખાખતમાં પ્રશુતો આપિર્ભાવ-એાતાર માની 
આસક્ત યતુ નર્હી, “ગેોમફીસ્તુલ” 

૪ ગરિચ્ઢાનાં ચિન્હો” 


સ્્ૈ સ્તયાન્ા ત્રિગ્કાઃ શતનાન્ત/ઃ? 2૨૬૬” | 

સોમા વિદ્રગોમાન્તા સવે સંતાસ્તત્મત્તિ ॥ 

રહિને અતે ક્ષય, ઉન્નતિતે અતે પતન, સથેગને અંતે વિયોજ 
ઝવી રીતે સંમારમાર્ગમાં સર્વની વ્યવસ્થા છે. 

* જે મતુષ્ય પૂર્વે જેએલી પોતાની અફંધતીતે એટલે ભના 
અપ્રભ્રાગતે, તયા પ્રુવસ્ધાનને એટલે નાસિકાતા અપ્રભાગને નેતાં 
રૃખાય નહિં તયાં દીરે અને પૂતમતે! ચદ જમણી ખાજુયી ખડિત 
રૃખાથ તેવું આયુષ્ય એફ વરસનું નનણુવુ 

“જે ખીળનના નૈત્રમા પોતાની આકૃતિ છાયાતે દેખતા નથી 
તે પણુ એક વરસ છવે છે * 

“જે મતુષ્ય કાતિવાળા અતે ખડ છુદ્ધિવાળા હોય તે ડાતિઠીનં 
તથા ભુદ્ધિઠીન ચઈ ન્તય અયતા જેની જે પ્રકૃતિ હોય તે બધ્વાઈ 
#તય તો તે છ માસમા મૃત્યુ પામે છે 

“જે મતુષ્ય દેવાલયમા રહોનૅ સુગધવાળા પદાર્યના વાયુને પણુ 
શખના સરખે! જણે તે સાત દ્વિસમાં મૃત્યુ પામે છે * 

“ફરાળિયાની “14માં જેવુ ચક હેય છે અતે જેવા ૭િદ્ર હોય 
જામ છે તેવા ખ્રિશ્વાળે। સૂર્ય કે ચદ્ર એવામાં આવે તો સાત દ્વિસમાં 


જત્યુ થાય છે ' 
' જેના ડાન અને નાહ વળો «નથ અર્થાત્‌ નમાં હતય, તથા. 
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જેતા દાંત્‌ અને તેત્રતા રગ બદલાઈ «તય અને જેની સંસ્ાને લોપ 
ચાય એટલે બેભાન ચાય તે તત્ટાળ મરણુ પામે છે.” 

“એકાએક જેતું ડાથું નેત્ર ઝરવા માંડે અને મસ્તકમાંથી ધુમાડો 
નીકળે તેનું તત્કાળ મૃત્યુ ચાય છે. 'ધાજ્ઞવલ્કય” 

ઘ્સેજુ ઝીતિતન્યે અ સ્રોળુ નાહાર્જમેસુ | 
અતઃ પર્ાતસઃ સર્સે વત્તા ચાર્સ્વાસમોસિ ચ ॥ 

અર્થ--ધનમાં, જીવનમાં, ભોજનમાં, તયા કર્મકાર્યોમાં પ્રાણીએ 
અમંતુશ ગયા છે “ ઝુ સે તુ ઘહવાન્ઝોજેઃ છુલાન્તઃ લવમારિરમ”॥ 
સર્વને આદેશ દેતે કાળ લોકોમાં બળવાન છે. “જીતાત્સસ્ય પત્તિઃ 
કાવમાન્યા સરા સવિ ॥ ” અને કાળની ગતી લોકમાં દુર્વિભાવ્ય-ન 
જાણી શકાય તેવી છે. 

આ પૃથ્વીના તમામ ખાજ્ત પદાર્થો સૂતર્ણાદિક ધન, ગો, અશ્વા- 
દિક પજ્ઞ, તયા તમામ સુંદર આએ વિગેરે, કામતાવાલા એક જ 
માણુસને પ્રાપ્ત ચાય તો! પણુ તેને તૃપ્તી ન યતાં તેની કામના ૬ૃદ્ધિતે જ 
માપ્ત ચાય જે. 

શખ્દ્ાદિ વિષય, રાન્યની વિભુતિ, ભૂમિ, સેતા, કોષ, નેકર, 
ચાકર, ભન્ત્રી તથા પ્રિયજન આ ખધુ ચળાયમાન છે. અને-એ ખધા 
શૈક, મોહ, ભય, અને પીડાતે આપતાનાળા છે. ગધર્વનગરતી પેઠે 
કાઈ વખતે પેધ્તાતી મેળે ઉપસ્થિત થાય છે; અતે પેપ્તાની 
મેળાએ ચાલ્યા જાય છે, વાસ્તવીક રીતે આ સમસ્ત માયીક 
મનોરથ સ્વપ્તવત્‌ છે. 

[દ્યે સ્થા રોત્સ્યલીત્યેવઝુસર અસિ સતતાવિલ્‌ ! 

સ્વોસ્લ્વ 1વસરુજત્ત વ્યો વઈ શિચેષતઃ ॥ 

તત્ત્વવિત્‌ પુરુષ શિષ્ય તથ॥ પ્રતિવાદી બંનેના પ્રતિ કહે છે % 
તારી ધારેલી જે ને પ્રિય વસ્તુ છે તે તને રાવરાવશે. એટલે શિષ્ય 
પ્રિમનું સંદાષપણું “તણી ન્ય છે. 
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ઝુજતેથે છતકે ડસે, જમીતો આસમાન, 
ચુપ પડે દૈ મકખરામેં, ફેં વષા ડુછભી નદી, 
તખ્તવાલોકા પતા, દેતે દે તખ્તે ગેરકે 
ખોજ મિલતે દૈયહાંતક, બાદ અજં કુછશી નદી 
“ સમીરે તમને દિ જિસ | ” 
“ ગ્રામોહમયુનોઃ પ્રકાર ” 
જ્ઞાનીના પાણ ઉત્કમણ કંગ્તા નથી અછાતીતા પ્રણ હમણુતા 
સ્થાન અતે થનારી ગતિ 
' અતે ચરણુથી ઉત્ઠમણુ કરનાર વિષ્યુતા સ્થાતતે પામે છે 
બતે જ્ધાથી વસુઓને કુંટયુથી સાષ્ય દેવોતે ચુઘથી મિત્રદેવને 
જધનથી પૃથ્વીદેવને ઉર્સ્યાનતી પ્રજ્નપતિતે બતે પાસાથી મરૂત્દેશેતે 
નાલિથી પદેત્તે બૈતે ખાડ્થી ૬ને છાતીથી રદ્ને શીવાથી મેઇ 
નમ્દેવને સુખથી વિશ્વદેવોને કોત્રધી દિશાઓને ધ્રાણુધી ગધ વહન 
૩?તાર્‌ વાયુતે નેત્રથી અમ્િતે ભમરાથી અશ્વનીપુત્રોતે. લવાટથી 
પિતૃએને મૂર્ધાસ્યાનથી ખભરૈવને પામે છે એવી રીતે જે જે 
સ્થાનથી પ્રાણે!હમણુ થાય છે તે તે સ્યાનતો જે જે આધાર રેવ 
હોય તે તે દેત્રને પામે છે 
“યાજ્ઞવલ્ડય ” 
વચે કૃક્ત તમાલ નનાવળાં વિટનમાં | 
વમાતે રિટ; ૨ર ચાસિ જા થરિરિવતા 0 
જાતભાતના પક્ષી રાત્રિના સમયે એક જ ઝાડ ઉપર મેમે છે 
અતે સવારે દો દિશામાં ચાલ્યા “તય છે તેતે! #ર્વ શોક રુ? 
એક દેફાણે પુત્ર જન્મ્યો નણીને મિલો જ્યાફત ( પ્સેજર- 
ઉજાણી ) આપવાતું કહે છે તે રસ્તે જતા એક નિ સ્પૃહી સંતે સાભળ્યુ 
પૂછી ખોલ્યા કે ન્યાત શુ આપો છે ભાઈએ! એ તો આર્ત 
આવી કારણુંક સુખે સુતાં હતા તે હવે રાત્‌ દહાડે કાળઇ લામી 


૧ગ્હ 


અને ફરીકરના અનેક પ્રવાહમાં પડયો. તે કયાં સુધી તેમાં તણાતા 
જ્વાનો 9 જીવશે ત્યાંસુધી. 


અવલેકી સુખ ઉપરતુ, ગણીચે નહિ સદ્ભાગ્ય, 
છે પૃથ્વીના પેટ્માં, સદા સળગતી આગ્ય. 


પ્રાણી કયાંથી આવે છે અતે ક્યાં «નય છે-તે વાતને! પત્તો 
નથી. પણુ અદ્રશ્યથી આવે છે અતે અદ્રશ્યમાં જ જાય છે તે કરીને 
મોહુ' ખતાવતે! જ તથી. એવા આગમાપાયીમાં જન્મ ધારણુ કરવાતી 
ખુશી માનવી અને મરણુને દુઃખ માનતું તેમાં શું લાભ છે વારૂ્ર 
મૃત્યુ સર્વતી પછવાડે લાગેલું છે, ત્યારે મરેલાના જન્મથી ખુશી થવામાં 
શું ફળ છે? અતે જેના આવવાથી ખુશી થાય છે, તેના જવાથી 
દુઃખ પણુ થરી. 

ચાવન્તઃ છુસતે સુ: લવન્યાસ્લસતઃ: રિયાન 1 

લાવસ્તોડ્સ્ત સિલન્વન્તે છર્યે ક્ોજકરુવ' ॥ 

મનુષ્ય જેટલા ગંખંધ મનને પ્રિય કરે છે તેટલા તેના હૃદયમાં 
શોકના ખીલા ઠકાય છે. માટે આવવાની ખુશી ન મતાય તો જવાથી 
દુઃખ પણુ ન યાય. માટે જ્ઞાનનું કર્તવ્ય એટલુંજ % પુત્રનું આતિય્ય 
કરવા માટે તૈયાર રહેવું. તેના તન, મત, અને વાણીથી શત્કાર કરવો, 
અતે જાતાસૂસ શલાસ? નઝુ કોચ ન્તિ પર્સ? તેના આવવા 
જવામાં હર્ષશેક ન માનતાં ગમે તે આવો ન્નએ, એવા ભાવપૂર્વક 
ભવપ્રવાસ પૂણુ કરવો. તાત્પર્ય કે આવા અનિત્ય ર્ંસારમાં જન્મ 
પામી ખીજી વખત જન્મવું ન પડે તેજ કાર્ય કરવાનું છે અતે ને 
મનુષ્ય જન્મ અતે મરણુતેપ ઝેક સરખું ગણે છે તે જ ચતુર છે, 





૨૪7 મૃત્યુ એ અકસ્માત નથી પણ્‌ નિર્સાણુ છે, કારણ કે અકસ્માતથી 
સ્‍્તે મૃત્યુ થતું હેત તે! આ શરીરને અનેક ભયકર અકસ્માતે! ઘણી વખત 
કૂણી વ્યા હતા 9 તેમાંથી શરીર કરી પણુ મચી રાક જ નહીં; માટે આવ? 
શ્રકારતા સ્વાતુસવને! તાત્પર્ય એટ્લે! ૮7 કૅ જેવી રીતે નિર્માણ હોય તેવી ## 


૧૧૬૭ 


“જ જ્ાતસ્વ દિ રથો મૃત્યુઈવં ઝત્ત જરવ સ્ત ” ॥ જેતા «ત્મ 
તૈતું મુ, અને જેનું મૃત્યુ તેતો જન્મ નિશ્રિત જ છે. 
* પ્રારબ્ધ અતે પુરૂષાર્થ સંબંપેના એક પ્રશ્નનો! ઉત્તર ” 
ગ્રારખ્ધ એટલે પૂર્તતા અતત જન્માર્માં જે જે પદાર્થોવી 
ઇગ્છાતુમાર્‌ કરૈલાં શુભાશુભ કર્મોના અધ્યાસના ગંસ્કાર!તુસાર પ્રશસ્તિ 
કરનાર અને તેતા ફળભોગ તરીકેનું સુખ દુઃખાદિતિ। અનુભવ ડરના 
ભા રમૂળ રારીર તેને પ્રા૨બ્છ કહેવામાં આવે છે. 
3 ઇકર્મતો શાઔીય દ્રીએ વિચાર કરીએ તો. એટલે! જ માય 
જ ક્યા માત્ર એમ સમજવાનું છે. પરન્તુ અમુક ધર્મ, કે અમુક 
અર્ઘાનાદિ, કે મસથાગાદિ, કે ભજત કીર્તન તેટલુંજ કર્મ ગણાય નીં, 
પણુ કારણ સમૂડું એટલે મન, વાણી, અતે ઠાયાથી જે જે 
કિયા માત્ર થાય તે બધી ક્રિયા કર્મમાં જ ગણાય, તધ્ઝુસાર 
કર્મના ત્રણુ પ્રકાર છે. 
થૂ એટલે સકામ અયવા નિષ્કામપણાથી ઈશ્વરપ્રીતયરે 
કરવામાં આવેલા શાઅવિઠિત જે જે પુણ્ય કર્મો તે બધાં શુભ કર્મો 
ગણુય છે. જેવા કે ધ્યા, દાન, પરેપપકાર, જપ, તપ, તૃત અનુદાન 
પૃત્યાદિ અનેક શાખાએ છે 
અકમ તા સિજ્મ-શાસ્ર વિદિત નહો એવા પ્રકારનાં તમા 
અજ્ઞાત પાપેોતો જે સમુદાય તે, તયા નણુતાં છતાં કરેલાં એવાં જે જે 
પ્રકાશનાં શાત પાપો તે બધાં અકમ અને વિકર્મ તરીકેનાં ઉપપાતફેના 
પણુ ધણા પ્રકાર છે. 
“શસ અને સમપે સરીર પંડે છે. જે જે નિમિત્તે દેહનું પડું થવાતું થોષ છે, 
ત્યાં સાક્ષીલાવે દેખતાં આતમ નહીં ભરમાય છે. 
# આાજગતમાં તારા સ્મૂન દેહને! જન્મ થયો ત્યારે તારી સાધે તારે 
તિષ'તા એક 7 હતો, તેમજ વિરામ વખતે પણ તે એક રદેવારે; માટે 


ઝૂતિ્ભીબીત (દહાદ્ઝિમાં મમત્વ કશ નહી. 





કે. 


* ગુરૂષાર્ષ ત્રણુ પ્રકારના હોય છે. એદિક, પારલોકિક, અતે 
પાર્માથિક; તેભાં એહિક અતે પારલોકિક પુરૂષાયૈની વ્યાખ્વા એવી 
જે ક તમે જે અર્ધ સિદ્ધ કરવા માટે પુરૂષાર્થ કર્મ કરી રલા છે! 
તે અર્થૈસિદ્ધિના પુક્ષાર્ચ ફર્મતા વરિપાક ચતાં તે તે પ્રકારે ફળ આપે છે. 
[જેમ વાષેલું રણ સમયે ફળ આપે છે તેમ ] એટલે જેવી જેવી 
ઇચ્છાનુસાર તે તે પ્રકારના પુર્ષાર્થે કર્મ કરવાવાળા મતુષ્યતે તેવા તેવા 
ફળતી પ્રાપ્તિ તે! થાય છે, પરંતુ ઉપર જણાવેલ કાયિક, વાચિક, અતે 
માનમિક અર્થાત્‌ કર્મ, અક્ષ, અતે વિકર્મના બળે કરીને ઉત્તમ, મધ્યમ 
અને કનિષ્ટ એમ ત્રણુ પ્રકારે ફળ પ્રાપ્તિ થાય છે. 


તથા ન્ણુવું કે જે યતાર હતું તે થયું અતે થનાર હરો તે ચે 
એમ નહિ. પરન્તુ તેનો મિદ્ધાન્ત એવે! છે કે, વર્તમાનમાં જે જે બનાવો 
અને છે, ત્તે પૂર્વે ચઈ ગપેલા કારણના કાર્મો છે. એટલે મતુષ્યે જે 
ચવાતું કારણુ રચ્યું હતું તે થયું અતે વર્તમાનમાં થનારાં કર્મો બીક 
કાર્યેતા કારણુ છે. એટલે હવે જે યવાતું કારણુ રચે છે તેજ યાય છે. 
કાર્ણુ કે કર્મ સ્વતત્ર હોતું નથી, માટે મતુષ્યના પોતાના રચ્યા વિના 
કાર્ય કદિ રયાતુ જ નથી, અતે જેમ નના કારણો રચવાતું સામર્થ્ય 
ધરાવે છે તેવીજ રીતે તેને બદલી નાખવાનું સામર્ય્ય પણુ પોતે જ 
શરાવે છે. અતે તેવા પ્રકારના સામર્થ્યતે પુરૂષાર્થ તરીકે ગણુવામાં આવે છે. 


“ પારમાર્થિક પુર્ધાર્થ એટલે-આત્મજ્ઞાન કહે, તત્તવાન કહે 
"વા થહ્યાજાન કહે અર્થાત્‌ પોતાના નિત્ય શુદ્ધ આત્માની યયાર્ય 
સમજુ મેળવવી તેને પારમાર્થિક પુરૂષાર્થ કહેવામાં આવે છે. અને 
જેના ચોમચી તમામ કર્મ ખળી જાય છે એવું જેતે સમજાય 
જી તેને જન્મ સફળ છે તથા તેતેજ ઝુરૂરુષા થયેલી છે. આવે! 
શ્રી મૃતિતો અભિપ્રાય ન્નણુવાવાળા વિદ્દાનોતે મત છે. 

આમાથી ઇર્્સ:--એટલે સાન થયા પછી થતારાં જે પુશ્ય- 
પાપાદિ કર્મોનો! સમુદાય તે. 


1૧૬૨ 


સતી કર્જ*--એટલે સાન પૂર્વે કરેલાં જે યુયય-પાપાદિ 
કર્મતો સમુદાય તે મથિત કર્મ ગૃણાવ જે. 1 

સંચિત ઇતને આમાતી ઘમ: હુ ખા જ છું” આવા 
નિશ્રયરૂપ સાનવડે નાશ પામે છે; કારણુ ફે સતીના અંત કરખુમાં 
“નસ જ્શનિ ત મુસામિ દત સિશ્તા સતિ” કર્મતા કર્તા 
અતે તેતા ફ્લતા ભોકતાપણાને અધ્યાગ હોતો નથી, સદા અકર્તા- 
અશેક્તા ભાવતે અનુભવે છે, જેથો ક્લ આપવાના સામર્થયથી 26 
ચાય જે, અતે તપ્ત લેક અથવા ૩મળતી પાખડીપમ ?હેલા જળતી 
માકક શેષ પ્રારબ્ધ વડે વા અન્યતા પ્રારબ્ધ વડે જે જે હર્ષા 
તેનાધી કરાય તે કર્મના રકાર તેના અસગ અંતઃકરણમાં 
પડી શકતા નથી ગરવે જ્ઞાનીઓ નાં નિર્માણ પ્રારબ્ધકર્ઢ એક 
સરખા હોતાં નથી, પત્તુ પ્ત જન્મમાં કરેલા તીવ ઇુભાશ્રભ 
કર્મના બળમી ત્રણુ પ્રકારે અતુમરે છે “દ્રછીપ્રાર્ટઇ'' એટલે ઇચ્છા 
ઉપનનવો પ્રજત્તિ કરનાર પણુ હોય છે. “ સનેસછાપ્રારસ્ત ' એટલે 
(ચદ વિના પ્રશૃતિ કશ્નાફં પણુ હોય છે “પરેરાપ્ાત્ત્વ' એટલે 
બીક્તતી ઇચ્છાથી પ્રરૃત્તિ કરનારૂ પપ હોય છે 

“તાત્પર્ય કે, પ્રાર્ખ્ણકમેતે લઇતે સાનિએતી બાલસ્ટ્િતિ અતે 
તેમના આચા? ભિન્ન ભિન્ન હેય છે અતે પોત પોતાના ગ્રાગ્બ્ધરક્પ 
શ્રમાણે વર્તતા છતા સર્વજ્ઞાતીઓતેઃ બોધ અતે તેમની મુક્તિ એટલે 
સૂરી? પડયા પછી થહ્મરૂપે સ્થિતિ સરખી જ છે 

શક મહાતમા પોતાની સહળ્તવસ્થામાં બેઠા હતા ત્યાં કેટવાક 
શખ્દપૂફ ગ્રહસ્થાએ આવતે વીનતો કરી, કે મહારાજ ! ત્રિવિધ તાપર 

“ ૧ દગવસ્ાવભાસ અથવા બળેલી રીદરીનો માફક. 

૨ “હાવ્યાતિતરરું ત-એટલે રોગ, રષ્દાવસ્થા વિગેરે સારીરિક હું ખે! ને, 
“છાપિમૌતિજ ”-એટલે વાધ, સર્જ, મ્છર માકડ, તયા રાગુ આદ્ધિં 
થતી પીડા તે, જા િરેરિકુ”-એટલે ૬ૃશ્ટિ ન યાપ, ડુકાળ પડે, ધરતીકષ 
સામ ઇત્પાદિ, 





“કે 


શ્દ્૩ 


અને જન્મ મરણુરૂપ કલેશની તિશૃત્તિ કયારે ચશે? મહાત્માએ કાંઈ 
પણુ લાંબી ચોડી ચર્ચા ન કરતાં ડુંકામાં જણાવ્યું કે ન્યારે એમ 
સમજશે કે દું જન્મ્યો જ નથી તે જ વખતે. આ ઉત્તરતું યથાર્ય 
રહસ્ય સલાત્ેકય સાક્ષાહરવાન અતુભવી સિવાય અન્ય સાધાર્ણુ 
વ્યક્તિતે સમજાય તેમ નથી. એટલામાં એક બીજાં શખ્દગફ (સત્સગ) 
સૈંડળ આવ્યું અતે વિનતિ કરી ક મહારાજ | અમને કઇક સંભળાવવા 
કૃપા ઢરૈ. મહાત્માએ ધન્યવાદ આપતાં પૃષ્યું કે તમે શું વાંચ્યું વિચાર્યુ 
છે? તતા જવાખમાં તેએ મે!લ્યા કે ગીતા, યોગર્વાસિદ પયદશી, 
ઉપનિષદ, બહાસૂઝ, વિગેરે શ્રથો વાચી? નાખ્યા છે [ચાવી નાખ્યા] 
ત્યારે મહાત્મા બોલ્યા કે અહેહે ! ! ! એવા જગતગુર્‌ના રચેલા ગ્રથે- 
વાણી ઉપર્‌ તમારી શ્રદ્ધા ન બેડી તે! માર જેવાની વાણી ઉપર શ્રદ્ધા 
મોંટશે એ શું મનવા જગ છે ? અતે વળી હું જે કહીશ તે પણુ તે 
ચદાપુરૂષાની જ વાણીરૂપ૨ મહાસાગરમાની જળની કણિકા મપ્જવી. 
તેતો તમે વાચ્યું છે, હવે તેનું યુન- પુન. મનન કરે ત્યારે એમ માનને 
ક આ હુંજ કહું છું અર્યાત્‌ કથા કરોડની, ચર્ચા ચારની, સુજ ખેતી, 
ભને અતુભવ એકતો,..અતુભવમાં ખે નઠિ સમાય. 


“જડલાક માણુસે! કથા સાભળવા જતાં બોલે છે ક બે ઘડી 
કાંત પવિત્ર કરી આવીએ. અરે ભાઈ ! કાનમાં શુ પેસી ગયુ છે કે 
સાફ કર્વાતી જરૂર પડે ? અતે કાનને જ સાફ કરવાની ૦૪રૂ2 હેય 
તો દવાખાને જવું નોઇએ પમ્તુ કથામાં જવાતો આશય તો કથાના 
શખ્દાના સારતે ગ્રહણુ ફસ્તાને છે, 





દ. પચાગમાં લખેકૉ હોય છે કે આ વરસમાં આટલે વરસાદ થરો, 
પરત તે પ'ચાગને નીચાવસો તો તેમાથી એક ટીપુ' પણુ નીદળઇુ ની. 
* શહર વરિવાવિ દા ન શિયો તરાવવત્‌” ॥ 

૨. કધ્યાણુ માસિક્રમા જ્ઞાત સ'બધે અનુભવી મહાત્માઓતા ઘણા 
સહા ઘેએા આવે છે. 

ટ 


1૧૪ 


, ઇઈધાવણા બચ્યાવાળી આરી ઉપવાસ કર તો તરકમામી યાય છેં 


શવું યાસ થથન છે. ” 

“ગર્ભત્રતી તથા ધાવણ! બગ્ચાવાળી ઔતે અતિથિની પરેલા 
શ્નોજન કરવામાં પાપ નથી. ” 
/ ઇ“જટલાંક મતુષ્યોને મેં નેએલ છે કે ઝાડે ક્રી આવીને તયા 
&ગેલા ગગ્યાંતી ગાંડ ધે/ષટતે કાય ઉપર ૫/૩ ૫ણ રેડ છે 
સવાઓને વિનંતિ 3 તેમણે આંગળીનાં ટેરવાં મુંઘી નવાં. જેથી 
પ્રાતાતી મૂર્ખતાની' સમજણુ પડને. તધા નખતે જરા પણુ વધવા 
રવા નહીં. અને દ્રાય તૈમાં વિરોષે કરીતે રેરવાતે સાણુ ભથવા પૃળધી 
શોળાતે ધોવાં. તેમ ન કરે તો ધર્મભરતાયી કુબેર સમાન એશર્ય નટ 
થઈ ન છે,” 

“મલીન વસ ધારણુ કરનાર, ધસીતે દાતણુ નર્કી કરનાર, 
ઘણું ખાનાર, સૂર્યોદય તયા ચર્યાસ્તમાં સુવાવાલો, અને નિષ્દુર્‌ તયા 
તો૭૬ જાધશ્‌ કરનાર પંદ્રના સમાન વૈભવી હેય તો પણુ નાશ પામે ફ્રે.” 

૧. દુરમન હતે તે દાને હજો પરત પરખ મિત્ર પણુ સારા 
નસર્શ્ી, તેર્તું એક દષ્ટાંત*--વાદર!વી «તને અતિ થચળ ચને કુશીપાર 
શમછતે એક રાનએ પોતાતા ૨૪મદેલમા અ ગરક તરીકે વાદરાને રાખેલા 
હતા, હવે એવુ બન્યું કે તે રાન્‍્નના મહેલમાં એક વિદૂત બરાહાણુ રાતે ચોરસ 
કરવા ગધા અતે સોનું, રૂપુ , ઝવેરાત, વગ્રેરે કીમતી ચીને લઇ લઇને તેમાં 
રાષ સમળતે પડતા મુક્તો! ગયો, અને છેવટે સાળવું પોટકુ બાધી, લઇ 
જવાની તૈયારી કરતો હતે, એટલામાં રતતતા શરીર ઉપર સર્જતે પડછાથે 
પરેલ! શાળી અને તે પડછાયાને 7 શષ સમછને પેક વાનરે તરવાર ખેચી 
પડઇટયાં ઉપર છા કરવા ગપેર એટલે બાલુ અહ્યું કે વાનરાતી મૂ્ખતાથી 
રાન કપ1ઇ જરો એમ સમછને તે વાનરતે પકડયો એટલામા રાળ નગી 
૬5મો અતે સજે” હકીકતથી વાકેફ થયો અને પોતાની બૂવને! પથ્ચાતાપ કરો 
જૈના બ્રાહ્મણનો ઉપકાર માની સ'તુષ્ટ કર્યો. તાત્પષ કે, આપજત, સ, 
પુત્ર, મિત્ર, કૅ હિતેચ્છુ નો મૂખ" હોય તે! તેનું ફશ આપાત્તિ સિવામ 
ખીત્ઠ* દેઈ નથી. 


શષ 


“તાતા ખાળકોતું અત કરણું બીજની ક્રિયાતે ગ્રદણુ કમનામાં 
“અહુ કુશળ હોય છે, અતે જેતા સડવાસમાં રહેતું હેય તેતા કુદરતી 
આચાર િચારના મૂળતે જુવે છે, પરતુ ઉપર ઉપરના આડગરવાળા 
આચાગવિચારનું અનુકરણુ કરતુ નથી ” 


' બહુ અધિક ખોવવાથી હમેશ! વ્યય અને અસત્ય શબ્દ નીડળી 
જાય છે એટલા માટે આ કર્મક્ષેત્રમાં પ્રયોજન પૂરતુ ખોવડાથી વાણીનો 
-મયમ થાય છે ” 


“આ મમાર્ચક 2૫, દેષ, સુખ, દુ ખ, ધર્મ અતે અધર્ષ 
એવી રીતે ૪ આશાના પૈડા જેવો છે સામશ કે જેમ દિવાળીના 
ચારજ દિવસ અતે શ્રાદ્ના સોળ દિગસ થાય છુ ' 

“ હેકાના થવહામ્ના સારાપશાતો વા નરમાપણાને વાર્તાવાપ 
વિક્ષેપને અને નિંદાનો હેતુ છે તે તજના યોગ છે કાગ્યુ કે ત્તત- 
જાતની વાતો કરવાથી એક પ્રકારની છુરી આદત પડે ડે અને એવી 
"રીતે બહિર્જુખ થએલ્ુ મન અધ્નાત્મદણિથી વિમુખ ચાય છે ' 

“પાતાના અગ્રુપતે ધાવતા પોતાના જ મુખતી લાળ મુખમાં 
આવે છે તેતે છોકરા જેમ દૂધ ધારે છે, તેમ શખ્દ મ્પશ, રપ, મસ, 
અને ગધાદિથી મેળવેના ઇન્દ્રિયજન્ય આન્દો ભ્રપસ્ઞાનથી મિશ્રિત 
વાસનાર્તદ અતે વિષડતદ જ ગણાય છે કારણુ કે ઉત્તમ પકવાન 
અનાવીને મોઢામાં જ મુકવામાં આવે છે પસ્તુ બીજે નહીં ' 

“ઝકફલપ સિદ્ધ ન થવામાં હેતુ કે સ ૯૫ ઉપર ર્સક્લ્પની 
લઘાર-પલટન રોડાવે (મિતેમા) પરતુ પોતે સંકલ્પ કરતો અગ્ફી જાઈ 
સી મેસે તતો ઇજ સકત્પિત વસ્તુ તરત પાસ થાય 

“ ચૂરાપિયનાડિદ્દાન (ગિરા ૉમતસળપોીલ)ે અધ્ાપષ સેકમમૂતર 
લખે છે ક-- 

(1) 1 શૂુઝલઉ 70૪7 138૪૯૩૬ 100૫63 10 પ્લ્યતાઇ૪ 
૧હતેદદહ 0૦૦ 3105 તત્લ ૬૦ છાર 11૯ ઘાદ 18 


દરદ 


૪ 110 0048116, 1112 1198 [078 4 ૦7 116 1001714105, 
80 ડા00/86, 50 દત્૦, 1 ૦160 ઘ04૮7800તં. 

(2) ₹૮ ઇ૪૩તાંડૌતલંડ 0% 116...50017૮૯5 «૦.:. 
116 પલત 01110302109, ત 5):51€01 1 ૫13 101021 
૬0૬11101 ૬૨૯173 1૦ 100 ૬૦ 112) 1૦418ટ્વ 1ણ 
૫૪/]# ૧£110. 

(૧) ૬ મારૈ। વધારે સુખી વખત પર્વતોની રુદ્દ હવા સમાન 
તથા ઉગતા સૂર્વતા પ્રકાશ જેવા વેદાંતના ગથેતા સ્વાધ્યામમાં થતીત 
કર છુ, અને તે થયો એરજવાર સમજવામાં આવી “તય તો સરળ 
થઈ પડે છે અતે સાથા છે. 

(૨) ઉપનિવદ્‌ ત્રંથ વેદાત કીવસુકીવું કદ્ર છે અતે મામ અનુભર 
પમાણે તે એક શવે નિબય છે 3 તેમાં મતુબ્યતી ભ્ાવના ઉચ્ચત્તમ 
શિપ્મપર ઉપ? પહોચેલી જણાય છે. 

તદુપમંત પોતાના એફ ભાષણુમાં જણાત્યું છે ક માતમિક 
ઉત્રતિનો પ્રકાર કમ્વાવાળા પુરૂષો ઠિદુસ્થાનમા જ જન્મેલા છે અતે 
સૂકતસ્વરે સ્વીકાર કરે છે ખીત્ત પાશ્રિમાત વિદદાનો શોપનહર, 
પત્યાદિના પણુ એવા જ અભિપ્રાય છે. 

ઉમ દિત્ય દર્શન શાસ્રમેં, હૈ કન પહમસે અત્રણી, 
મૂનાન, યૂરપ, અરબ, આદિક હૈ હમારે હી રણો. 
“ ૧૫ આયુનિક જમાતામા શોત્રિય બ્રલ્નિઈ પરમધૂન્યપાદ શીમતયુરામ 


શ્રર્માઈખે લેડહિતાથે? સનતન ધર્મ, નીતિં, અને જ્ઞાન સઅધે યક અતે 
ન્યાખ્યના દારા આરમશેાશ આપી ને ન્નગૃતિ કરી છે તતઃ મટે ધર્મ્ટપિય 
અનને તેમના કી જ છે. 

તેભજ શ્રી ભાવનગર મધ્યે “થીમસ્તરામ સાર્વજનિક સનાતન મર્મ 
ડન્યારાળ” એ નામથી બાછકીઓતે હિંદુ સનાતન પર્માતુસાર $થ્ય કેળવણી 
સાથે સામકક અતે ધાક્ષિજ્ઞાત, શાત, સુ થણ, રીગણ, તથા સસફતસાષાતતો 
ચાફિચય તથા ઘર ફપપોગી અતે તેવું ખાસ ચિક્ષણુ આપતારી આદર પૂવષ 
ધમત અશ્ચુલ્યની સારામાં સરી “કી” સંસ્થામાં અત્યારે 3૭૫ ડન્યાએદ 





$દણ 


ત્યારે સિક્દ્ર હિંદમાં આવ્યા તે વખતે દડી નામતા એક 
તપસ્વી ષાહ્ભણુ મુનિત્રત ધારણુ ડરીને પર્ણુકુટીમાં મ્ટેતા હતા, તેમતી 
મશસા સાભળી ગિકદગ્ને તેને મળવાતી ઈચ્છા થઈ તમણે પોતાના 
ગમધાત આદિતે તેમને તેડવા માટે મોકલ્યા પરતુ તે મહાત્મ ગયા 
નહીં ત્યારે સિકદ* તેતી પાસે રિષ્યજ્નાવે ગયા આ બાગતતે। ઉલલેખ 
કરીતે મેગાસ્યનીસ નામના મુસાફર લખે છે કે, જે સિકદર દુનિયાની 
અતેક નતિએ। અને રાષ્ટ્રોતે પરાસ્ત કરી નાખ્યા 4તા તેજ સિકદર 
ભારતના એક નર પુરૂષયથી પરાસ્ત ચયે।. 

મારાશ એટલો જ કે જેના ધરમા ગગાને! વોરી પ્રવાઠ વહે 
છે, તેના પુત્રો અત્યારે રારીલ્ેદટો લઈ ડુવો રોધવા લાગ્યા છે. 


એટલુજ નહીં પરતુ ભ્ર્ટાચારવાળી! અન્તાન સશ્તાના પ્રવાહમાં 
તણાવા વાગ્યા છે! 


લાભ લઇ «હી છે આવા નાસ્તિકવાદના સમયમાં ધર્મના ચ્કણાથે' 
આ સસ્થાતે મોટા પાયા ઉપર લાવવા ઇચ્છા ધરાવતા કાર્યવાહક 
હેડમાસ્તર શ્રી. જયાનન્દભાઈને ધન્યવાદ ઘટે છે 


ભારતવર્ષ્ષ્મા ચૂરોપના જુદા જદા દેર! તરથી મિચને ને ખ્રિસ્તીધમ'ના 
પ્રચાર ભાટે ૭૦૦ સસ્થાઓને દવષેર કુલ્લે ૭૮૩૦૭૦૦૦ પૌન્ડ મદદ મળ્યા 


કરે છે અને એ ધતવડે “નેક ઉપાયો દ્રાર! ખ્રિસ્તી બતાવવાનું કામ ચા“યા કરે છે. 

(સુબોધ સ ્રહ પા ૬૬૬ પરથી) 

મારે લમસગ પચ્ચીસ વષષથી ચાવતી “થીમસ્તરામ સાર્વજનિક સનાતન- 

ધર્મ કન્યાશાળા” પણુ ધર્મના અભ્યુદ્યતી સાશમાં સારી ઞસ્થા હોવાથી 
ધમેમી ગ્રહસ્યોએ ધર્મના સ્‍ક્ષણાયેર મદદ કરવાની ખાસ જરર છે. 
૧ સિદ ઇુટાજાવિ મોગનાસિ કઘવેળ દેય 9૪ ઝગ! 1 

રતમાર્રેલર્મનટર્યવૂર્તા સનોમિપત્તો વિવસવ ચા ॥ 

શાવાર્ષ -આ જન્મ કે પૂર્વ જન્મકૃત પાપે જેવા ટ અપય્ય, * ભકામક્ષ, 

અને અપવિત્ર પદાર્થોના ખાવાવરે, તથા દેવ, ચુરુ, અને બ્રાહ્માખતા શ્રાપવડે 

તથા અતિટ્ષસોકાદિવડે કરીને પ્રાણીને ઉન્માદ એટવે હિસ્ટ્રોયા, મગી, 

મૂર્ખતા, જડતા, તથા ગાડા થઈ જવાપણુ ગ્રોપ્ત થાય છે. એયુ ત્રિકાકદરિ એએ 

# છાવેલુ છે 
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એક ઉચ્ચદાટિના રહરયવેત્તા મુસલમાન ફકીર સુફી ઓલિયા 
આઉલિ 6જરત પીરાનપીર ખ્વાનન મુઈન્‌ઉદ્દીન માહેબ ચિસ્તી પ્રસિ 
અજમેરી, પોતાના દીવાનમાં લીનાવસ્યાતા મહાતમ્યતું ગ્રતિપાદન 
કરતાં લખે છે ૩ -- 

કમે ઝ દૃર્તિયે સુર વિગ ઘેદ અત તદ્‌ તાઇ 
જે? સેઝ ચત્તા ઘાત થા ક તિત ન | 

શ્રામ લેવામાં જેટલો વખત લાગે છે તેટલો જ વખત અર્ષાલ્‌ 
એક ક્ષણભર દેહાત્મબુડિતે હટાવી તામા મનતે આત્મામાં લીંત 
કરીશ તો જતુ ફળ ગકડે વર્ષોની 24 દિવમતી નમાજે અને પ્રતિન 
દિવસના રોશ્નએ કરતા પણુ અર્તતગણું વધારે છે. 

નમીરે વાતર વિશ્તિ સિતને ઘોતવિષિને | 

સિશ્ાને કેજે અ સમિ ૬ જામે ગતિ: 0 

મક શેત સર્તલઝયુકાનાપ મતે, | 

અુસેસૈવ સ્વા ઝન ૧૬ ન ગાનાતિ કિશે ॥ 

હે શમા! આપને મમર્પેણુ કરવા અવિવેકી જતે! ગભીર 
તળાવમાં અતે વનેમાં તયા પર્વતોમાં સુષ્પા મહે ન્તય છે, પરતુ 
પાતાની પામે જે મનરૂપ સુંદ? કમળ છે તેવે સુખપૂણફ આપને 
વિવે અર્પરુ કરીને ફિથિત થતા નથી એ આશ્ચર્ય છે 

આપણુ! સ્વાર્થ માટે રીંગણા, વનસ્પતિ, યુષ્પો, પત્રોને થાત 
કરીએ પમ્તુ તેને વાચા હેક અતે પૂ? તો રું જગ આપી શકાય 
વાર 1 આપણા સ્વાર્ય માટે બીને માણમ પોતાની આંગળીયે! કાપી 
આપરી ખરે કે ? 
જ્‌ાન સ્વતમ સિયમાં વમ અત અ જર્યાનિ વ સ્ઠતાનિ ॥ 
સવે મનોસિન્દ્કળાન્તાઃ પતે રિ યોમો તનલ સરાસિઃ 1 

દાન, સ્વધર્મ, નિત્ય નેમિસ્તિક કર્મ, નિયમ, યમ, તૃત, જપ, 
તપ અતે બીન્ત તમામ ઉત્તમ કાયો આ સવેનું ફળ મનને! નિત 
કરવો એ છે કારયુ કે મનને! તિમ્રદ એ ઉત્તમ સમાધિ છે 


તાત ભૂમિને ઉત્તરાતક પ્રામ થવ પુમ્યાતી સ્થિતે॥ ક 


% 
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મ્હયાગુ યાગ ક પા. ૩૪૪ પરતા ર મીન ચિત્રની કાપી પ 
શ્રામીતાઝશ ગોરખપુર 


શૃશૃટ્‌ 
પ્રત્યક્‌ તર્વદર્શી જ્ઞાનારહ મહાત્માઓ-- 
“ અવ્યક્તોપાસક છવત્સુક્ત પુશ્ષાનું ડિંચિત્‌ દિગૃદરીન, ” 


છૂસાનેથ છરે જીત્ળ ઝુત્તત્તાતન્ટ રાવજી 1 
[સ્વર સુસે વાઇ [પિશાચ શાનલામર | 





થામ્તિ વાજ મજ્તેચોમ ગત સૂજઝરાજઇસન્‌ । 
જરાત તત્તવોખોડ્વમતરથગો ઘુમુર્ણામ ॥ 
તત્તજ્ઞાન અયવા આત્મસ્ાન સિવાય ખીશ્ન કેઈ પણુ રસ્તે 
સંથાગમક્તિ માતે વિષયાસક્તિને! નાશ ચતો નથી. તે પ્રસિદ્ધ 
તત્તત્તાન વાચાલ મનુષ્યને શૈન ખનાવે છે, પંડિતને જડ કરી નાખે 
છે, ઉત્વોગી મનુષ્યને આળસુ ખનાવે છે કા?ણુ કે મન પ્રત્યગાત્મામાં 
ચૉંટવાથી જ્ઞાનીની વાણી, મન અતે શરીરની ૬ૃત્તિએ નષ્ટ યાય છે, 
માટે વિષવભોગની લાલસા ફરવાવાળા મવુષ્યોએ આત્મસાનતો 
અનાદર કયો છે. ' સમાનેન ઘરે વેતમાનેસ સિવચે સ્ણૂરા ”-નયારે 
અવિકારી આત્મામાં સ્થિતિ થાય છે ત્યારે મંસાગેક ભોગવિલાશેમાં 
આસક્તિય રહેતી નથી. “ જેને ચાર જે કરે, તેને ભાવે તેજ, હ'સ 
સદા મોતી ચરે, કાગ અભક્ષ ડરે જ.' અર્થાત્‌ અત્યત પ્રયત્નથી ત્યજી 
શકાય એવા વિષયોની આશારૂપ મઠાપાશથી જેએ મોકળા થયા 
છે તેએ જ ચોગ્યતાને પામ્યા છે, પરતુ બીન્ન ૭ શાસ્રને ભણેલા 
પોગ્ય થતા નથી. 


૧ “ સિવા વિત્તિવતેમ્લે નિર્દય રેદ્તિઃ 1 ”-માદા અને લાઘણૂ 
કરવાવાળાના વિષયો શાન્ત પડી «તય છે, છતા તેના અ ત કરણુમાં તેનું આશ્વાદન 
એટલે વિષયોના ચટડા અથવા વિષચોાપભેગની લડેજતક્પ વાસના રહે જે. 
પરંતુ જેનું ચિત્ત પ્રત્યકૂ્‌ આત્મામા લાગેર્યું હેય છે તેને વિષયોનું આસ્વાદત 
શરું પણુ ઉહેલું નથી. મારવાડના ગ્રેદેરામાં જેગજળની ઈચ્છાને! ત્યાગ કઇ 
વોરલ હાણુ કરે છે. 
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ઘઃ જાસાવિષિતુત્ફગ્ય પર્સતે કતવ: | 
૧ સ સિરિજવાત્રોસિ ત સઝ ન વતત નસિમ્‌ | ચરર 

જે મવુષ્ય વેદવિદિત ધર્મને! ત્યાગ હરી ઈગ્છ/તુમાર કેં છે, 
તે મયુપ્પતે શાંતિ, ક્ષુખ અતે મોક્ષ મળતે। નથી. 

અત્તેશ્વિ મળાત્રીતઃ સન્‍્માતાત્તત્જાદ્વિ ! 

કુળપારિવ વ આ્રીમ્વર રેથા પ્રાણ પિટુઃ | 

જેમ રેદાલિમાતી મતુધ્ય મર્પથી ભય પામે છે તેવી રીતે તે 
શાનારૂટ પુરૂધ લોકના મમૃહથી ભય ધામે છે. “ સિઃતમતા તુરિત્પિજ 
સતીજાં તળાટશેજઃ કૃતિ કોશ:  ” બહિર્યુંપ જતોના 
રંશથી અતેક પ્રકારના દોયો ઉત્પ થાય છે. અને 
"તાપજો જોઇન સુરમ્ય |” જેમ અમિતે 
ઘે સાથે સંબધ મવાથી હઘોડા ખાતા પડે છે. માટે “ સેન સમઃ 
પીતવાત્વઃ સર્તત્ સહ્િત્છતા 1 ” તિર્દોષ સુખ ઈચ્છનાર તૈ 
પુર પ્રાણીમાંગના અર્થાત્‌ સર્વસગ જિવન રહે છે. જેથી કરીને 
નિંદઇરૂપ અતે કલઠરૂપ એમ બે પકારના વિર્મવાદાભાવની નિવૃત્તિ 
થાય છે, જનસમૂયમાં તેની દતશુદ્ધિ હોતી નથી; પરન્તુ વાસનારદિત 
નિઃસ્પદીને, “ અરજ્યમિવ સૂંકૃત્ત ” તથા “ચર્વાત્રોસ્જરણચવામ ” 
અર્ષયના જેવુ, તથા વરસાદ્યી ધોવા ગએલા ચિત્ર જેવું અર્થાત્‌ 
“ તૃક્યરિ શ્વ ” સ્વપ્તના પડાય નેડું અસત્‌ દેખે છે એટલે 
*ભવ્‌મા તેની પ્રીતિ હોતી નથી, તયા જેમ લેકો નરકથી ભય પામે 
છે તેવી (તે તે સન્માનથી ભ્ય પામે છે, તથા જેમ લોહા મૃત 
સરીર્થી ભય પામે છે તેમ તે પુરૂષ સ્રીજતાથી ભય પામે છે, 
એવા પુરૂષને દેવતાએ ખ્રાહણ કહે છે. 

સમિતી સોતઇ ગરેડસુષ્જડન્યોગુએ ઘો ॥ 
નાચિર્સમર્ટાર્માલ ગાતન્‌ સીઘન્ઝુયે ન વિસ્મયીમર્યાસે ॥ 

કદાચિત્‌ પૂર્ય શીતળ જષ્યાય, ચદ્રમા ઉષ્ણુ પ્રતીત યાય, અને 

અમિ બધોમુખ ન્યલિત દેખાય, તયાપિ આ સધળું કેવળ માયિક જ 


શ્ર 


“છે એમ્ર નયુતો તે જીવન્સુકત પુરૂષ તેમાં કિંચિત્‌ પણુ વિસ્મયપ 
'ામતે! નથી, “ સાયાાં સર્વસમવઃ ” “ તસ્ય વીસે સ જોતિ ” 
સિસાનિપમનતા સિનેમસ્સસ્વસ્તુસિ ! 
અણી છીળયમાંળ સ જેવા વ્વાણળ વિજુઃ | 
ઈદ વસ્તુની પ્રાર્થના રહિત, લૈકિક કર્મારભોથી રહિત; નમસ્કાર 
પ્રણામાદિથી ?હિત; પોતાની તથા ખબીન્તતી સ્તુતિ નિંદાથી રહિત: 
પ્રયત્ન વગર પ્રાપ્ત વસ્તુમાં દીતતાથી રહિત પુરૃષને દેવતાએ છાહમણ 
૩હે છે. તેમજ “ જ્ુસ્જ ચસ્વ ઝનાવરોબ લ રેવા પ્રાણળ વિજ. ” 
જેમ ર્મસારી મનુષ્યને નિરજનરમાન શય બતે ડલેશ આપે છે, તેમજ 
ગસુકત પુરૂષતે જનયુકતર સ્થાન વિક્ષેપનો હૈતુ હોવાથી દૂર અતે એકા 
વિચરનાર પુરૂષતે દેવતાઓ બ્રાહ્મણ કહે છે તેબાતા -- 
* જ્ઞાતની સાત ભૂમિકાએ ” 
પ્રાગીઓ ખે પ્રકારના દોય છે તેમાં ભગરવાત ગસમૃષ્યાદિક 
જેવા યુક્ત મોગીએમા ગણાય છે, એટ્લે કે તેઓને જન્મથી ૪ 
સાન ઘતું, અને જેતે જન્મથી જ્તાન નહોતુ એવા પુરષો યુશ્નન 
યોગીમાં ગણાય છે તેમાના કેટલાક પુરષો એક જ જન્મમાં કમથી 
સાતે ભૂષિકામાં જડ છે, બતે કેટલાક અત્તાતરૂપી આવરણુતે ભરત્ર હોવા 
છતા ગ્રમવ પ્રાગ્બ્ધના થોગે નીચે જણાવેલી ભૂમિકાએ માં વિચરે છે. 
સાનાર્ઢ મહાત્માની જીતતામાની શરૂઆતથી ડૈવલ્ય પર્યત 
જેમ જેમ ગત્તશુદ્ધિ થતા તેમની અત સ્થિતિમા મુખ્ય-અતિ જરૂરના 
ગાત રૃપાતરે થાય છે, અને અમમક્તિ, પદાર્યાભાવિની, અતે સુર્યગા 
એ નામની પાંચમી, છઠી, અતે યાતમી ગર્થાતતે પામી કૃતાથે ચાય છે. 
એક ભૂમિકામાંથી બીજી ભૂમિકામાં જતાં પહેલા સાધકની કસોટી 
૧ “દરયણાયકઝારેળુ ગામ્યુવેવિ ૩ત£9મ ॥ ₹. 
માથાના કાર્યરૂષ આશ્રર્યના સમૂહેપ્મા ડવ્ડલ ઉત્પત્ર યતુ નથી. અર્ષાત્‌ 
૨૨૫ તમા અરમ્યને સેઇ પાષાણુવત્‌ સ્થિર હોય છે. 
૨ રપેક્ષ શર્વમૂતાનનેત્તાવગ્નિણજશળન્‌ | 





૨ૃર્‌ર 


અર્થે નાવા પ્રેકારના વિધા અને પ્રલોભનો આવે છે; પણુ સાધક 
મોતાનુ ક્તવ્વ યથાર્થ રીતે સમજે અતે તેનું પ્રાણાર્પણે પાલન કરે 
તૌ જલ્દી ગાગળ વધી શકે છે, અતે તેમ કરવામાં ગફલત કરે તો 
તજ સ્થિતિમાં રહે છે, સર્વ ઝાનીબોની સિથિતિતો બેદ ગન ભૃમિકાતા 
ભેટે હોય છે તે સબધે સંકેપમાં થોડુ દિગંત જ જુ્િવન જપ્ત 
ચૈતરીનતામેત મોચર્મ્‌” સાનતી ચાત ભૂમિકાએ ધીધાન મનષ્યે! 
માર છે, પણુ “ન પશુરથાયતટ્‌ીતાં ન સ્‍્છેચ્છાટિસિતલાન્‌ 9 ” 
પશુ, રમાવ2 તથા મલેચ્છણુદ્ધિવાળા દેઠાત્મવાદીએપ માટે તથી, 
“સિષેષિતો ૧ર છોરું ચરસ રતિ સમિછું | ” એવા ્રરરતી 
ભૂમિકાએઓતે પ્રાસ થએલ વિવેશ પુરષો, “જટાકતત વાપ 
જતાેશેણુ સ્થા 1” આત? વિષવતો, બાલ વિષયને, તથા 
શરીમ્તેો આત્મા વિષે લય ફરવા માટે મદા ઉઘોગ ફર્યા કર્‌ છે. 
ગટલે કે કર્મતો મન્યામ ઉપરટપકેતો નત ગાખતા વિચારમાં ચિત્ત 
રાખીને મનનપૂર્વક સન્યાસ કરે છે. 

“ફજાતમૃમિઃ શુમેચ્છા સ્યાઈઇમમા સઝુરાટતી, પિચારળા 
દિલના, સ્મારૃતીયા સઝુમાનર, અત્માપતિશ્સુર્થીર્થી 
લત્તોડ્સ્લાસનામિજા, વહાર્મામાસિની વદી વવી તુર્વેમા 
શ્ઝુતા 8 “પોગવાસિષ્ઠ 

૧ જીત્નેશ્ઝા-એટલે આ જમના તથા પૂર્વઝન્મનાં નિષ્કામ 
સતફર્મોના પુષ્યના બળે (ઉદયથી) વિવેક વૈરાગ્ય આદિ સપત્તિવાળા 
જે મતુષ્યતે જઞાતમ્ય જાણુવાનતી ઈચ્છાથી સતપુરૂષોના સમાગમની 
શૃંગ્છા ચવી તે. 

૨ સિતારળા -ગેટલે સદ્ચુરૂતે શરણે જઈ રરૂમુખદ્દારા છવ 
અને ખદાની એક્યતાતો બોધ શ્રવણુ કરી, ઘુહ્િની અનેક ગુક્તિમા- 
હારા તતવવિચારતુ' સતત ડરથું તેન 

૧ સરજને સખા ગણે; જેને નહિ વિવેક, 

દીપક મણી ને દિનમણિ, મૂરખને મત એક 








શ્સ્ક 


૩ તસુમાતલાઃ-એટલે પ્રન્દ્રિયાના વિષયોમાં મતનો રામ 
શિથિલ યઈ સન સક્ષમપણાને પ્રાસ થાય છે, તથા શ્રવણુ મનન 
વિચાર્વડે થહ અને આત્માની એક્યતારૂપ અર્થનું નિર્તર ચિંતન 
(નોદેષ્યાસત)ધી સ્થૂળ મન જે ખહિર્શુખ હોય તે અંતર્યુખ થાય છે 
અર્ચાત્‌ મતની દાડે એઇછી ચાય છે 

સિજ ધિતયન્જેતત્‌ રપ સ્તાત્રટ્િસિ સ્થતત્‌ 1 

થથા ચરેર્વુર્વેટૂં સમસ્ાત્રાત સર્તતે | 

ઉપમ્ની નાણુ ભૂિકા જુષુહીની હે, અતે ૫ ગરુ જૂપિકા 
સધી સાંસારિક વિષયોમાં મત પરેવાયેતુ રહે છે, અર્થાત્‌ જગતમાં 
સત્યપણાની બુદ્ધિ સટતી નથી, જેથો મુમુક્ષુ આગળ વધી શકતો! નથી; 
પરન્તુ ત્યાગ અને અભ્યાસના બળથી આગળ વધી રાકે છે આ 
ત્રષુ ભૂમિક! સુધી મુમુક્ષુ હેયશુત્ય હોય છે. અતે મતતુ સ્થાન. 
નાભિના નીચે હોય છે તયા અવસ્થા જાષ્રત હોય છે. 

૪ સત્તાર્વાસઃ-એટલે નિદ્િધ્યાસનના બળથી શકા વગર 
આત્મરૂપ (સ્વરૂપ)ની પ્રાપ્તિ યાય છે, એટલે સ્વરૂપ સાક્ષાત્કાગ્રૂપ, 
નિર્વિકટ્પ સ્થિતિ ચવાથી પ્રત્યફ્‌ બાભન્ન ભહમાના જ્તાનતી પ્રાપ્તિ, 
અર્યાત્‌ ઈશ્વગ દર્રીનરૂપ સહજાવસ્થાતો અનુભવ થાય છે. એટલે પછી 
તેના જ પ્રયાસમાં અને તેના જ ઘત્નમાં સાતુકૂળપણુ શોધે છે, 
સંમારના પદ્યર્યે પર્‌ દૃષ્ટિ ઠગતી નથી તેમા દુઃખ માતે છે “ અદ્દલ 
ર્ચેર્ગત્વાાતે શેત ત્ત્તત્તનામત્તે । ” સાન સ્થિર યાય છે, જગતના 
પદાર્થોને “ પર્યાસ સ્વતવણોજ અતુર્થો મૂમિત કતા ॥” 
સ્વપ્ન તુલ્ય જુએ છે, એવા ચતુર્થ જૃમિકાવાળા પુરૂષ બ્રહ્મવિદ્ 
અર્યાત્‌ સાતી કહેવાય છે. મતનું” સ્થાન હુદયે હોય છે, અતસ્યા 
સ્વપ્ન હેમ છે, લેકાના જવામાં મહેજ ગાંડા જેવો જણાય છે, 
કમેક્ષષ અનેં વાસના વિલય હોય છેં 

૧ “ચમકતા તગાસિરેવાત્‌ ” વેઢાતલૂત ॥ 

જ્ઞાની મનુષ્યે નયા પોતાના સિત્તની એકાગ્રતા રહે તેવા સ્થાનમાં રહેશું. 





૬૨૪ 


થવાડડસમન્વપિક ચિ ત્રાન્ત તત્તોપલદિતત ! 

શઘારેજુ સેજેડસ્તિસ્ત્રજનાપ રપઝાવતે ॥ 

ઘર્મ જાવે લ ધેતભતશ્વપ વામિવયતે ॥ 
“ છાભથતર થાત્તરસિઃ ત્િતચાઘાતેવ કક્ષા વરિછઃ ” ॥ 

પ ઇતલરિદિ-એટલે ઉત્તમ વિષયોમાં પણુ આમક્તિથી રહિત, 
તથા સતશ્રુખુતા ઉદયથી જે સિદ્ધિએ! પ્રામ માય છે તેમાં અતાસકત 
પણુ, અને તિર્વિકપરિયતિના અભ્યામથી તથા પમ્પિકવપણાથી દેવ, 
વિય અ&-મમ ગલિત થઈ શરીરની આસક્િતી પ્રીતિને અભાર 
જાય છે, દુનિયાનો વિષવ તૈતા યિત્તમાંથી દૂર થઈ ગગેશે હોવાથી 
ડૂતિયા મંભધી વાત કરવી ગમતી નથી. “પમી મૂમિજાસેત્ય 
સુવું ॥” એવી પાંચમી ભૃમિકાને ગ્રાપ્ત થબેલ 
પુરૂષ અર્ધ સૂતો અને અર્વ જાષત* નેવે પ્રતીત થાય છે, લે.કોના 
જવામાં ગાંડા જેવો ન્યાય છે, મનનુ' સ્થાન ક'ઠે હેય છે, નેત્રો 
ચપળ જતાં નથી; પરન્તુ અતિ સ્થિર અતે વિત્ત વિમુક્ત હોથ છે, 
ક્યા પુરૂષતે ઘાહાવિટ્ર અર્ધાત્‌ છવન્સુક્ત કહેરામાં આવે છે તે 
અળખી શકાતો નથી. 

$ વજાથૉમાવિતો:-એટલે દરય વસ્તુનું અદર્રન (અર્ગવે#ન) 
અર્યાત્‌ ખહમાથી ભિન્ન પદાર્યતી પ્રતીતિ બીન્તતી પ્રેરણા વિનતા યાય 
નદિ, અતિરાય નિર્વિકલ્પ સ્થિતિએ કરી દેહ આદિ સર્ય પદાર્થો અધિકાન 
બલરૂપધી ભાસે, અર્યાત્‌ નામ રૂપાદિતી કેવળ અપ્રતીતિ થાય તૈ 
સ્વામી શમશૃષ્યુદેવ કહે છે કે, ચારે સળગે સુપ્રપ્ારમય સત્ત્વગુણુને 
ઉદય ઘાપ છે ત્યારે બોલડુ ક વાત કરવી પણુ ગમતી તધી, આ બાત્નત 
અનુભવગમ્ય છે, પરન્તુ ચાળઇ ચટ, ઘટકા ૩; નકલ નખરાનેો વિષય નર્થી. 

૨ “ગો ગામહિં મુવુતતિલ્થો “-શાગતે સેવામાં આવે છે પરન્તુ તેનું 


અતકાણુ સુષુપ્તિ અવસ્થાને પ્રાપ્ત ઘએવું દય છે. “ ₹10:તર₹1₹%0ન: ”-- 
પતે કલાયાત હોપ છતા તેની સવે કકાએ! રાન્ત પડી «ય છે. 





શ્ર૫ 


કરીને પ્રતીતિ 'થાય જ નહિ; તયા “ક્યાર સિયત્તે ચસ્સુ' 
સેલોન્તેવમોશપ 1” આંખનું મટકું મારવામાં પણુ ધુરીણુ-આળસુ 
એવી “પછી સાણુષુવ્વદસ્યા ” અથવા “ ર્વાસ્બ્રાસ્સતયા ત્ય 
તિદ્રાસ્ુસ્વિ છશ્વતતે 11” તિત્ય પરિશ્રાંત ગાઢ નિદ્દાણુ જેવો ગ્રતીત 
થાય છે, અવસ્થા તદન ખૈભાન જેવી હોય છે, આ ભૂમિકા સુધી 
એક પ્રકાસ્નું દુપણું રહી #તય છે, પરન્તુ અતુપમ ઈશ્વરી સ્મિતિથી 
ઉન્મત્ત બની જાય છે, અતે સ્વરૂપને સ્પર્શ કરવા શય છે, પરન્તુ 
તેમ ખંનતું તથી, (જેમ કફાનસના દીવાને સ્પર્શ કરવા પતગીયું ધસે 
અને કાચના અંતરાયતે લીધે સ્પર્શ યતે! નથી) મનનુ' રથાન લલાટે 
હોય છે તેતે હાહાવિટ્રીયાન અથવા મણાસુક્ત કહેવામાં આવે છે, 
આ પુરૂ્ષતે એળખી શકાતે! નથી, 
મટતત્ાતિર્ત્ટત્યાં સિન્તાત્ર પરિદ્રિષવત્‌ 1 * 

છ સુર્યેસનઃ-એટલે જેમ ચોથી અતે પાથમી ભૂમિકામાં ભાવરૂપ 
ગ્રતીતિ, અને હો ભૂમિકામાં અભાવરૃપ પ્રતીતિ બતે બંધ પડી 
«તપ છે; અને પોતાની અથવા ખીન્નની ઇચ્છાથી ઉત્યાત પામતો 
નયી, એવી તુર્‌યા અથવા ધનઅતસ્થા તે અહારાનીતી થાય છે. 
કાયમ સમાધિસ્થ રહે છે, ખાઈ શકાતું નથી, મોઢામાં દૂધ રેડવામાં 
આવૈ તૈ પણુ નીકળી નળય છે, કે'દર મસ્તકમાં હેય છે અઇ કે 
એકવીશ દિવસમાં શરીર છૂટી ન્તય છે. આ પુરૂષને એળખી શકાતો 
નમી. તેતે 'હ્ાવિઠ્રિષ્ટર અર્યાત્‌ અતિસુક્ત કહેવામાં આવે છે. 
એવી રીતે 1સિસ્ઃ સ્યુઃ સાધને વુસ-અતુર્થો સમિ આતે 
બર્યાત્‌ મથમતી ત્રણ ભ્રમિકા સાધક અર્યાત્‌ સુયુક્ષુતી છે, અને 
ચોથી ભૂમિકામાં સાન થવાયી તે જ્ઞાની અયવા અહ્મવિટ્ઠ ગણાય છે; 
અને “ ઝવસનુરેસ્સ્વસ્યાસ્તુ વરાસ્તિસઃ પવસિસાઃ | પાંચમી 
જડી અને સાતમી ભૂમિકા જેએા રબ્દસહમાથી પર ગએલા અસીમ 
ચક્તિવાળા રિથરરેતા અને જાતપ્રસ સિદ્ધ જીવન્સુક્તોની ગણાય છે;. 
તે ભહાતમાએ પોતાતા આત્માની જ સ્િતિ્માં રમમાણ રહે છે. 


ડે” 


વેદ દમાં આ ભૂમિકાએ નાં ખડું બહુ વખાણ કવી છે થી શ્રુતિ 


“સોડ્ય વરમાં માત સુડેમતરે ત છુ પરસન ॥ ળતયા 
*થીગીતાજીમાં કહ્યું છે 3;-- 


જીર્ોડાપિજ્તર્સ્તેજામવ્યસતલતત્યેતલામ । 
1 જચ્યર્ત રિ શિકત રે્યારુસ્વાખ્વતે ॥ 

અર્ધઃ--દેઠાલિમાતી, રરીમ્પોષણાર્યો,દેહેન્દ્રિયાત્મવાદીને, અવ્ય- 
'કતગતિનું સાન થવુ એ મહાત ટઇતું કામ છે, પરત્છુ જેવું થિત્ત 
અવ્યફ્તમાં આસક્ત થાવ છે તેને ઘણું કષ્ટ ભોગવવું પડે છે, હજારોની 
“સખ્યામાથી કેઈ એકાદ જ ગતવ્ય સ્થાનપર્‌ પહોચે છે એટલે કે 
સાતમી ભૃમિયી પણુ પર એવા વિદેઠ કૈવલ્યતા સુખતે આલેકમાં જ 
પ્રાત થાય છે અર્યાત્‌ દ્રયના મિથ્યાત્વનું અપરેક્ષણાન મેળવી આ 
શરીરર્માજ નિર્ગશુષહ્લ અનક્ત ગતિના સાનને પામે છે અર્ષાવ્‌ 
અરૂપને! નાશ કરે છે જીવન્મુક્તતે મતોનાશ તે સરૂપનાશ છે, અને 
વિદેલમુક્તિરૂપ મતોતાશ તે અરૂપનાય છે 

સારશ કે, ઉપર જણાવેલા ૪-૫-૬ ભૂમેકાવાળા મહાત્માએ 
'"દવિલડ4 પછી કૈવલ્યપદતે પામે છે તથા જે મતુષ્યતે પોતાના 
આત્માતું એટવે તે ષહ્માત્મા જ ૬ું છુ, એટલે ભેદ અતે અભેદ 
સારી રીતે સમજવામાં આવી ન્તય તે મતુથ્ય પણુ શરીર છુટતા 
ફૈવલ્યપધતે જ પ્રાત યાય છે “પ્રણ વિન્‌ ઘય મવાતિ ” 

કાર્યુકૅ ડું ભલ છુ, તે અહા ડું છુ, એવી સમજણુ તો! દરેક 
સનીને સમાન જ હોય છે, પરન્તુ અતુરૂળ પ્રતિકૂળ પ્રારખ્ધે કરીતે 
સ્થિતિમાં જ ભેદ હેય છે મુક્તિ સર્વતે સમાન છે 
ભમારિસા વે પ્રાચિઝાવ્ય યાલ યોવ્રારિચેતઃ સ૧૫ટે ચિટારમતિ | 
ત પવ સુત મતવાતાવેર્નાન્વે તુ વાતેટ્વજ્વામવાત ॥ 

જે મનુષ્ય શબ્દ, સ્પર્ર, રૂપ, રમ, ગધ એ મોત્રાદિ ઇન્દ્રિય 
ચિત્ત, અઢકાર આદિ ખાણ વસ્તુખોતે આત્મામાં લીત કરી સ્થિત 


ત્ત્ન્ડૃ 


૧ર 


ચયૈલા છે, તે સંસારબંધનતથી મુક્ત છે પણુ પરોક્ષ થહાતાતની વાતૈદ 
અતે ટાયલાં કરવાવાળા મુક્ત નથી. 


પરન્તુ સહાત્માભાવાપત્ત આચાર્ધો-જવન્સુક્ત મહાત્માએ! 
મંસારિક કાઈ પણુ પદ્યમાં અભિનિવેશ વિતાના હોવાયો લે!ક- 
દિતાર્ષે રાઅવ્યાખ્યાન-પ્રવચનાદિ કરે છે એવા:-- 


આત્તાતનમાડન સુતથો સિર્ચત્યા અષ્યુમે 1 

જુર્વન્સ્યદતુયે માંસસવિસ્મંમૂતજુળો રર ॥ 

અંતઃકરણમાં ભેદમ્ર'થિું છેદન ચયા છતાં, તથા તેના ચિત્તમાં 
વિદ્યેપ તથા ધ્યાનાદિ કાઈ પ્રભધ ન હોવા છતાં તથા પોતાને ક્તત? 
શુદ્ધિ પણુ ન હોવા છતાં; આત્મામાં વિરામ પામેલા એવા મુનિએ 
અર્યાત્‌ અપ્રાકૃત રાન્યવાળા વિપથિતો “ તામા ર્વ: વરે જૂજ” 
સ્વરાસ્મેડ્વાસ્થિલો ચરા” નામ અને રૂપથી પર એવા પોતાના 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરે છે અર્યાત્‌ ઉપર જણાવ્ય! પ્રમાણે તે સત્પુરૂષે! 
છઉાભ્યાસમાં જેડાયકા રહે છે, એનું કારણુ એટલું જ કે ઠરિતો 
એવો જ મહિમાં છે. 


3 બુદ્ધિધો જેટલું સમજી શકાય અને વાણીથી જેટલું બાધી શકાય તેનો 
અમવ થઇ શકતે! નથી, કારણકે બુદ્ધિ અને વાણી કતૃષત્વરાક્તિતી અપેક્ષાથી 
અધિક ક્ષેત્રમા વિહાર કરે છે પર'છુ તદનુસાર વર્તન કરવામા શરીર, ઇન્દ્રિય, 
સસ્કાર, વાતાવરણ, અદ તા, મમતા આદિની શેકાવટ થાય છે. 
એક પ્રશ્નને ઉસર-પૂર્વતા કાપિપ્ુનિયોના જેવા સસ્તા આદિ ગલે! 
હોં પ્રાપ્ત થવાનું કારણ માત્ર એટકું કે, ઈ શ્રી અક્ષરોને પોતાની રચિઅનુસાર 
રી મચડીને ૯લટા સુવટા કરી દઇ સ સારક ભાગ અને આસક્તિ વપારવાત્્ર 
ક્ષણે, તમા તેવી ૮ રીતે જ્ઞાનયે!ઝ ન્યવસ્થાવાળી ભક્ષિતા કમ'સા્ગએ। ત્યાઝ, 
યા પૂર્વતા ગરષિમુનિઓના જેવી રહેણીકરણીમાં ફેર આટલા જ કારણે! બસ 
, અને વર્ણાક્રમ ધર્મની હાનિ થવામાં પણ સર્જયો ગ્રુખ્ય કારણ એ 

માટે દણુતે કે ઉત્તમ પુષ્પની સુવાસ તે નાકયો જ લૅવામા આવ છે 
'તુ બીજેથી તહીં * 





1૨૮ 


: વિનર યે તત રેળ કારમ્જિરિતઃ ! 
વિનય ₹સ્તાનાત્રગ્ન સતિજાતમ્થ્‌ 0 
બઇ્ાખુ શાકે મેત્ગમ લે છે ત્યારે દેરાએ। ઉર્યાંથી આ 

વિતેર બાપના પ્રવણ દરતે તે દાથ વિભ કરૈ છે, કાયૃતિ 

ક 9 3: “તારમ્કેજાં સ કિ ઇરેતઃ ગુના પિ 1” 

મતૃખો આમાતે ₹દ; તૈ વાર્તા રેશન પ્રિય નંધ, પરતુ “ઇમ ઇ 

શ જેક મામા દઇને સતત તળા જ રજિ, ઈક છિ” 

કહે છ કે; દેવતાઓ પળ મવૃધ્યતે જાતવડે ભળેકા કહાતવતે 

ભટકાવી કાદતા નથી. 
થન્નુ ત્ર્રસિજો જૂતા વુળઃ સેવેન કમત 1 
ૃરિવર્વભન્ાનિ પિજ્ાનાં જાવસે રકા ॥ 
જે મવુષ્ય મન્યામને પ્રહણુ કરી ઓ-મમુત બોગવે છે તે 

સા#૬743 ૧૫ શુધી વિછાતે! દીયો થાય છે, મદ્પિ અંગિરા કદે 9 

53; “છકો પતિ ૬૪ વૂર્ઈ'( ઝાળ” તે ડામાશે 

મંપ્રશયતે તદ ક2તાર પતિ અગાઉતી દમ પેડી તપ! પાછળતી દસ 

પટી નમમાં તાબે કે. 
શરી ર ન થો વિત્રઃ લોત્રયાઝી %તળતતુઃ 1 
તર્ભાદ્રષિ થતતિઃ ત્રોઇસ્તિતઝપવતમતરત્‌ 1 સામા: ! 
થા? વેદોતે #તખનાર, સોમયત ટમ્નાર, તપા અશ્રમેધાદિક 
સકડો યજ ડગના? ગર્વે જામ્રમીએ ડરતાં સંન્ધાસૌ-યતિ કે# ગણાય છે. 
અર્યાત્‌ તલ અતે પર્જત જેટલું અંતર #તખુનું. 
પ્રાત્ઝસ્લદ%ઝ થ વામત્ર્વકતવવમ્‌ 1 
પ્રાઇળાતાં તુ જેરિસ થાતિવેનતે પરિન્યતે ॥ પુસળાંતતરે ॥ 
એક ૮#તર અશ્નાથારી, તણુસો વાતપ્રસ્મ, તથા એક કરે 
જૃઢર્થ છાલનો ઠરતાં પોતાના ધર્મમાં રિથિત એવે એક સંન્યાસી, 
યતિ સર્વેથી કેજ ગખુય છે. 


હા 


ફ્શ્ટ 


થાત્રસ્ત રિ સિજ્વેળ ક 1 
અસ્હં વા વરુવા વેત્વ યાતસ્ચા વ્યાપ્યસે જસ્‌ ॥ 
જેવી ગ્રહાથી જેવા પુસ્ષ વિશેષતે થોડું અમવા ઘણું દાત 
થ્ાપે છે, તેવું અતે તેટલું જ કળ તેતે મળે છે. “સર્યેવામેત યૂાનાના 
વ્રણદ્રાન સિંજ્વિષ્યસે 1” પૃષ્વી પરતી તમામ વસ્તુએ।ના દાન કરતાં 
આત્મજ્ઞાત ખાહાસાનતા ઉપદેરાતુ દાત સર્વથી શ્રેષ્ઠ ગણાય છે 
અને “ઝતપત્સ્યતે દિ સત્વાયં યસારસ્યાત લપેતઃ ” ઘણામાંથી 
એક એવુ' પભ પાત્ર મળી આવે છે કે, જે દાતાતે સ% 
પાપમાંથી તારે છે. 
ગ્રાસ્તિણત રિઘરત વાણ સમ્વન્સાને અ મપ્યમમ્‌ | 
મપ્યાન્મપ્યતરં દેવે સારિશસરજણાસ્યુપત્‌ ॥ મ. ૬. 
બહારના સ્થૂળ પ્રંચતું જે સાત તે બ્રાંતિસાત જ છે, પરંતુ 
જેમ નાળીયેરમાં પાણીનું તાન તે પ્રમાણે મધ્યમાં સ્થિત જે આત્મા; 
તેના સૂક્મ સાનવડે છવન્મુક્ત ચવાય છે. 


સામત વિમિષાર્ષે યા ત્રાળિતાં આર્માવન્સસન્‌ । 
ક્ત પતેરિઃ સટસાળાં પ્યાનતેવં ચિરિખ્યસે ॥ 





મિત્મવાચરતઃ શૌગ જુલે? પિતૃતવેળન્‌ 1 
ચશ્ નોણિઝતે ચેત; શસ તર દરોઉિ સિ ॥ 

'મેશાં સવ" શૌચાચાર તેમજ કાદ્ધ વિગેરે વૈમિત્તિક કર્માવું આચરણુ 
કરવા ઇતાં જેના ગિત્તમાં જરાપણ ગ્હાતિ ઉપજતી તથી તેવા મતુષ્યને સત્‌ 
ચાસ્રો રું કરી રાફે વાર? તેવા મનુષ્યો મેય ની ઈચ્છાથી અમવા દસથી 
તથા કોઈ ફોઇ રાકાસમધાતની ઈચ્છાથી તત્વવેત્તા પુર્કે પાસે નય છે તો 
"રા; પરન્તુ પોતાના આચાણુથો તેતું અતુમાન કરે છે. એટલે તરત જ પોતાતા 
સ્વભાવ પ્રમાણેની વૃત્તિના તરગ, વમળે!, અતે ચદરૉતે। વાયુ લાગતાં “ટને 
ગઇ પુત અને ખમા આઈ ખસમ” જેવું કરી બેસે છે, ” અને કમ બાધી 
પાછા ફરે છે, 

હ 


જ 


૬૩૬ 


અધમાસ્સુ જિવાતમઃ, શલાસતાસતુ જપી: 1 
ઝતા આાત્મસમાસ્જીુ તેવાસમે માત ॥ ૮ ॥ 
અષ્રમો ત્તપસોનત્, ઘ્વાતણોનશ્ કપ્યતા 1 
પત્તમો છથછીતત્, પૂતાડ્સ સાધતા ॥ ૧ ॥ 
પૂજાસાર્સમ સ્તોત્ર, વાલ્જોારસ્લમો સપ? 1 
સ્પષ્તોરિલજ વ્યાત, ઘ્તાતત્તાર્લમે વઃ 1૬૦॥ 
સ્સમા લક્તાણાસઃ, મધ્યમા વ્યાતધારળા 1 
શાલસતા જનેપ્ા અ, સૌર્યચાત્રાડ્ધમાવમા ॥ ૨૨ ॥ 
અર્ચ:--દેદભાવ એટલે શરીર જ રહું હું એમ માતનારા અધમ 
છે, દું જવ છઉં એવું માનનારા મધ્યમ છે, ડું સાક્ષી સ્વરૂપ છું 
અર્થાત્‌ સાદ્ય ભાવવાળા ઉત્તમ છે, અતે તે ખલ્લ ડું છું તેવા ભાવ 
રાખવાવાળા મહાત્મા ગણાય છે (૧) કુલાચાગ્તે વળગી રહેનારા 
અધમ છે, ખાહારૌચાચારજ રાખવાવાળા સધ્યમ છે, વિધિનિયેધ 
ભ્રાવ રાખવાવાળા ઉત્તમ છે, અતે આત્મામાંજ ર્‌મણુ ટરવાવાળા 
મછાત્મા ગણાય છે, (ર) અમુક જતિભાવ રાખવાવાળા અધમ છે, 
સકામ ભક્તિભાવવાળા મધ્ય છે, આત્મભાંવ એટલે સર્વે આત્મગ્વરૂપ 
છે તેવા ભાવવાળા ઉત્તમ છે, અતે સધળા ભાવથી પ2 ગએલા એટલે 
ભાવવું લલ્લ'ધન કરી ગએલા મહાત્મા ગણાય છે. (૨) મૃત્યુલોકના 
વિષય ભોગોતી ઈચ્છાવાળા અધમ છે, સ્વર્ગાદિ પરકષોકતી ઈચ્છા 
કરનારા મધ્યમ છે, મોક્ષની પંચ્છાત્રાળા ઉત્તમ છે, અતે ઈચ્છા 
અનિચ્છા તે પરેચ્છાયી પર રહેવાવાળા નિઃસ્પૃહી મહાત્મા ગણાય છે. 
(૪) ડમ ભોરૂતા એ અધમ છે, ભક્તિ ભીરૂતાવાળા મધ્યમ છે, સાન 
ભોરૂતાતાળા ઉત્તમ છે, અને અસય પદમાં સ્થિતિ રાખનાર મહાત્મા 
ગણાય છે. (૫) ચાર ધામમાંથી અમુક ધામનું સેવન કરનાર અધમ 
છે, અમુક દેવનું સકામપશે સેવન કરનાર મધ્યમ છે, શક્મપરાયણુ 
રેવાવાળા ઉત્તમ છે, અતે કશા પણુ આલંબન વગર સડજ સમાધિસ્થ 
રહેવાવાળા મહાત્મા ગણાય છે. (૬) ચર્તિપૂન્ત ઠરવા સુર્તું જ 


દૃટર 


શમજનાશ અધમ છે, સ્તોત્ર ભવે જપ પમયખું 2રૈતારા મધ્યમ દ 
માતસિક પૂઃત કદવાકાળ] ઉત્તમ છે, અતે તે બલ ડું છું એ” 
ભાવથી વિરમવાવાળા મહાતમા ગણાય છે. (૩) કમ પરાયું રેટેનાઃ 
અધમ છે, શા પરાયણુ રરેવાવાળા મધ્યમ છે; આ7મપર્‌ષ્ર 
રરેવાવાળા ઉત્તમ છે, અતે નિરાલબનૃ 3૧૯૫૫૨૫ રહૈવાવાળ 
મદહા(માં મળાય છે. (૮) મકામ જપ અને રેમધરાવળુ 2રેતા 
અધમ છે, ધ્યાતપરાયણુ રહેવાવાળા મૃષ્યમ છે, લયલીત અવરૃધા 
વાળા ઉત્તમ છે, અતે પૂજાપત્રીમાંજ રહેનારા અધમ છે. (૯) 
કરોડ પધુ#્તની બરમર એક સ્તોત્ર ધાડ છે, કરોડ શ્રાસના અધ્યયન 
બરાભર જપ છે, કરોડ જપતી બશર ધ્યાત છે, અતે કરોડ 
ધ્યાનૃતી બરબર લપ અવરથા છે. (૧૦) સ૯શવસ્થાવાળા ઉત્તમ છે, 
પ્યાનધાશ્ણાવાળા મધ્યમ છે, ચાઅતું થિતનત કરવાવાળા કનિ# છે, 
જતે તીધયાત્રા કરવાવાળા અધભમાં અધમ છે. 

અનધમન્યાત્મમાવેત, જેદવાવનયા સપા | વુત્રકારેઃ 
જુદ ચેતો ૬ચઇસિ પોતાં | (!) અટશાત્તિજલેન મળતા- 
સહટીનવા | શતં મમેલિમાવેત ચેલો અરછરસિ વતળાં | (૨) 
આપખિવ્યાતિષિછાલેન લમાશ્વાસેમ તણતો 1 છેવાદેવવિમાનેત 
શ્વ અસ્તિ પીનતાં ॥ (૨) સ્સેદેન ઘનછોયેન છામેન તોળ- 
સોજિતાં 1 આજતસળીમેત ચેતો ચચ્ઈછિ પીત | (છે 
જુસક્ષીરવાસેન મોમાતિતસવજેન વ | આરવાદ્રાનેન ચારેળ 
1સતસ્ાપિર્યાસિ પોનતાં ॥ 

અનાત્મ પદાર્થોમાં આત્મભાવ રાખવાથી, તથા ચરીમમકિતથી, 
તેમજ પુત્ર, સ, કુડ્મ્ય ઈત્યાદિમાં સ્તેહરૂપી ચીકારાવડે ચિર 
શ્યૂલપણાને પામે છે, (૧) ગદકારતા વધવાથી તથા સમતારૃપી મેક 
ગરડવાથી, દ્ક્ય ભૌતિક પદાર્થો મારા સુખના સાધન છે એવી શુદ્િયી 
ચિત્ત સ્ઘૂળ ભાવને પામે છે, (૨) માનસિક ચિન્તા તથા યારીરિકિ : 
રગતા ગકપણથી, સંસારમાં શ્રદ્ધાથી એટલે રમણીકપણાની લુડ્િએ 


૧૩૩ 


કેરી, અગ્રિયના ત્યાગ અને પ્રિયના ત્રહણુ માટેના ઉઘમે કરીને મન 
જડતાતે પામે છે. (૩) સ્નેહે, દ્રવ્યના લે!ભવડે, તયા ઉપરથી રમણીય 
લાગતા એવા મણિ તચા સીએના લાભે કરીને ચિત્ત જડતાતે પામે 
છે, અર્યાત્‌ મન પુષ્ટ ચાય છે, (૪) દુષ્ટ તૃષ્ણાઓરૂપી દુગ્ધના 
પાતથી, લોગરૂપી' વાસુના ખે કરીને, તયા વિષયોમાં વિચશ્વાથી 


-દાછુ મર્છાદિ દે નાકુળતા દેવાવાળા વિષયભોગે કરીને મનરૂપી અંજ- 


ગર્‌ સ્થૂળ અને પુષ્ટ થાય છે. (૫) 
સ્નાતે લેત સમસ્સતીથેસત રું રસા અ સર્વા ગંદી 1 
ચલના અ સુત સઇસયિપ્ટ્સસિના રેવાશ સવૂસતાઃ ॥ 
સાત સળુઝીત્તાઃ સ્તપિતલ્લેજોજયપૂર્યોપ્યણી । 
ચસ્ય જ્તતસિચાર્ને ક્ષળમષિ સ્મ સન: માવ્યુયાત્‌ ॥ ૬ ॥ 
જુજ પવિન્ર સતની સતતાર્શા વિશ્ચમત પુળ્વયતી ૧ લેત । 
સપાર્સાવત્તલલામરડસ્મેદ્ઠીને પરે વ્રજળિ ચસ્વ સેસઃ ૫૨0 
અર્થઃ--જેતું મન ખહ્મ વિચારમાં ક્ષણુમાત્ર પણુ સ્થિરતાને પામે 
તેણે સર્ે તીથોમાં સતાન કર્યું, મંપૂર્ણપૃથ્વીતું દાન પણુ કયુ”, હકાર્યરો્ું 
અનુજ્નાન કર્યું, સસારથી પોતાના પિતૃઓને! ઉદ્દાર પણુ કર્યો, અતે 





૧ પિજાત્રવરાસરતરતયો વાતાુયર્ળારના- 
સતેષિ સીગુસવર સતુઉનિત જ સૌટં તત: ॥ 
શાત્યશ્ સજલ પચોર્ષિયુતં સુગ ચે સાતવા- 
શોાનિસ્દ્િવસિત્રટો ચર ભવેત્‌ વિજ્ચસતરેત્‌ લાન ॥ 
વિશ્વામિત્ર અને પરાશર જેવા અરણ્યમાં પ!ગરી અને પાદડા ખાઇને 
૧દેવાવાળા સે સૌમાં મોહ પામ્યા, તે માલમલીદા ખાવાત્રાળાએ ઇન્ટ્રિયનિત્રહ 
કેરે સો દવેધ્ધયાપળ “ર્ત પણુ સમુદ્રમાં તરે. 
અન્તર રુછ્તરા ગણ્યુમર્ર તહ્રિકળાઃ ॥ 
ને ડુસ્તર એવી મદીરેસષ્ફા વિધ્રરૂપ ન યાય તે! સાર વીતાના સ'સારને 
ભવે સહે છે. 
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ઉ મ્રતુષ્ય ત્રણે લોકમાં પૃસ્ય છે. અપાર સાત તયા સખત સામરરપ 
ના પર્ણઠાને વિવે જેનું ગિત્ત લીત થયું છે તેનું કૂળ પવિત્ર છે, 
માતા કૃતાર્ય છે, તયા પૃધ્થી પણુ તે મતુષ્યવડે પુણ્યવાળી છે. 
“સદ્રાવિકં ક્ષળતેજમારઘાવ કતતુરાતસ્તાજિ જર 
જતસ્તતોંજારન ” 1 ઓંકારના લક્ષયાર્યતું એક કષયુ ધ્યાન ફરવાવાલે! 
મનુષ્ય સે! યર્રાથી પણ અધિફ ફેલને પામે છે. 
“સુઇથ્‌ઃ તાષુઇત્યે ટ્રિપ વાપજત્ય ” 
એવા પુર્વેતું પુહ્ય સુહદ્જેતેતે મળે છે, અતે પાયકર્મ તેતે! 
દેઘ કરવાવાળાને પ્રાપ્ત થાય છે, 
શૂં સીથસિટં સીર્થ સ્મતિ તામા ઝતાઃ 1 
આત્તતીર્થે ન ગાનાતિ જથ નોક: મવેત્‌ તિય ॥ 
અન્ઞાનમ્રસ્ત મનુષ્યો બિચારા આ તીર્થ, પેલું તીથ, અંધુક તીર્ય 
( ૨૨૦. પ્ર, હડે, ૬૩૩૬] પં્ય્‌દિ ન્ર્યોમ્‌ંપ મતે માટે 
ભટકે છે, પરતુ ન્યાંસુધી પોતાના ચૈતન્ય આત્મારૂપી તીર્ષતે જાણતા 
ઓળખતા નથી; ત્યાંસુધી મોક્ષની આરા થી રીતે રાખી ૨કાથ 
વારૂ ? અર્થાત્‌ આત્મતાન પ્રાસ ન થાય તો તે સવે અથડામણ 
મ્રામટ સમજવી. 
સીર્યાનિ તોયવૂર્ળાનિ પેવાન્‌ પાવાળસૃળ્મયાન્‌ 1 
ચૌમિનો ત ત્રપતતે આત્મક્ષતપતયળાઃ ॥ 
આત્મજાનપરાયણુ મોગીઓ પાણીથો ભરેલાં તીર્થો; તયાં 
પાયાણુ૨ અને માટીના બનાવેલા રવાને શરણે” જતા નથી. 
૬ મકા કર મ'દ્રિ કયા હુ'હે, «લમે” મીત સ્‍્ત્યું પ્યાસો; 
અ'તર ભૂલી ખાહિર શેધત, અતમે' હોવત હાંસી. 
આતમ આપો આપ પ્રકાશન 


૨ વેણટિ (યુમરે)ને વિષે મૂર્તિપૂન્તની ફિપાએ! રાર ઘૂઈ, 
ક મદુષ્ટ્વાળા ફુતદીએ આવા આસ્મત્તાનના મહિમાતે : રીતે 


ટની ૨8 વાર્‌? 





૨૬૩૫ 


ઘન્નાર્દાષ જટોસાળ મર્સાસ છુસુાર્રાવિ 1 

સોવ્તેસતળા સેતતાસ પ્ત વિજ્ષાતુમદેસિ ॥ 

વજયી પણુ કઠોર અતે મુષ્પથી પણુ કોમળ એવા લોકાન્તરને 
અર્થાત્‌ જન્મજન્માન્તરતે આળગી ગયેલા પુરૂષોના અત ડરણુને 
૬ણુવા માટે કેણુ સમથે છે ? 

છયમેધલઇસ્ઞાળ્વશ ચુદ્તે વ્રહવાતતક્ષાળિ । 

પસ્માર્થતિત્તવુન્વેને ર પાષે સ્જુક્વસે સિજ ॥ 

સાની મતુષ્ય હુન્નર યત્ત કરે, અથવા લાખ ભ્રાહ્ણોની ધાત 
કરે તત પણુ માયારૂપી મલથી (અનતાન)થી રહિત હોવાથી તેને પુણ્ય- 
પાપ સ્પર્શે ડરી શકતા નથી, કાગ્યુકે જેમ સ્વપ્નમાં કરેલા પાપપુણ્યજ 
તમ્રતમાં મિથ્યા જણાય છે, તેમ તે મનુષ્યે પાપ-પુણ્ય રહિત પરમાર્થ 
વસ્તુતે નનણેલી હોય છે અતે તેનુ અતકમણુ અકર્તા અન્નોકતા 
ભાવને જ અનુગરે છે 

તેથી કરીતે એવુ ન સમજવુ કે યન્નો ન કરવા, અથવા કરવા, 
અને ષાહ્મણોને મારવા, તેમ નહીં પરતુ સાનીની સ્તુતિ પરત્વે 
શાઅનું વચન છે 

ઝૃહસ્યાશ્રમીએ શાસ્રાતુમાર શ્રૌતસ્માર્તાદિ નિત્ય વૈમિત્તિક કર્મોનું 
આચમ્ણુ, નિષિઠ્દ કર્માને! ત્યાગ, અને યતતાદિ કર્મા કતૃષ્ત્તમદતે ત્યાગીને 
અનહકૃત વૃત્તિથી કરવા, અને કરાવવા ન્નેઘએ 


૧ પાચાવ્રવચત્તના સ ચ મે વિષાદ 1 
જૌરિત્તરન્મરના 8 ૨ મે સિજ ॥ 
શલ્યાૃસેસિસ્વસા વ વ સે ચિજારો 1 
શનામૃત સરત મનનોવનોડ્ટત્‌ 1 
અથ --માણળી વિવિધપ્રકારની રચના, કુટિહતા, કપટ, રોગ, સાથ 
અને ન્ડૂડ વિત્રેરે પ્રપચ મારો (આત્માને) વિકાર નથી પરતુ હુ જ્ઞાનસ્વરૃપ, 
અમર, સદા સમાન રહેવાવાળે! અનૅ વ્યાપક છુ 
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માસે, ચઈત અતિ ઘરે, 
નિ ૪૦ તથ, મહે મં «યો દૈ ! 
: , એલે, , થાતી દીન સ્ોદ ૬૬, 
, સુથ્દ સક છોજ દ્િસીવાને મો છે | 
જેમ રસ્તામાં ચાલતાં કોઈ માણુશ પડી 74૧ અતે લડીને 
પાછે ચાલવા માંડે છે, અતે માણુસે! જેમ અમાવાધ્યાતે દિવસે 
ચૈદ્માતે કળાથી નણ યઈ ગયે! માતે છે; પરેછુ બીજતા ક્તવિસે તેવોતે 
તેમજ ગતીત થતો «ય છે, તેમ થી, સંદરદાસજ કહે છે કે; કોઈ 
ભ્રજતાનંદી સાધુ પ્રારભ્ધકર્મના વેત્રથી પાછે પડી ગયો. જણાય, 
પરતુ બીજના ચદ્રમાની માફક પુનઃ પોતાને પંથેજ પડે છે. 
આતા શવ: વુન્વો, છેટો માંલમયોડરાસિઃ | 
તયોસેવત્ર વ્રષર્વત્તિ, શિશ ૧રમ્‌ ॥ 
શ્ાત્મા સ્વપ્રકાશ અતે પવિત્ર છે અને સ્પૂળ દેહ માંસાહિયી 
ભરપુર છે તઘા અપવિત્ર છે; છવાં જેઓ બંનેતું એકપણું માતે છે 
તેતાથી ભિન્ન ખીજાં કયું અતઞાન ! “જેસર જાસ્વા ૧૨ ત્ય” 
સિખીયતે ” અર્થાત્‌ એ ખેનો તફાવત જેણે નણેલે છે તેણે 
રૈ ચતો વિધિ «નણેલે। છે. 
પરન પર્ળાયનતયાત્તે શતઃ સ્વાતમણ્રીનાલ્‌ ! 
સ થરનાાઝમાન્‌ લવનતીટજ સ્સાત્મતિ સ્થિતઃ 0 
સ્વાત્મસાણ્ઞાત્ાર્વડે વર્ણું તયા આશ્રમનાં આચારને' એળ- 
ગીતે પોતાના આત્માતેં વિષે સ્યિતિ કરે છે, તથા બાલવત્‌ પિશ્ાચ- 
1 આશાને! તાત્પર્ય એવો છે 9 સસારતા ત્યાગી અતે ફપરતી 
શૂકિકાઓમાં વિચારવાવાળા પુર્વા! માંટેનું જ સાસ્ર કથન છે. પરતુ લોકોના 
સમૂડમાં પરમારને વરા થઇ હેજી રીતે વર્તન કરવાનું અનેકાનેક સવે શાચકારએ 
નિષિષ્ર કરેલું છે. છતાં જે વર્ણામ્રમને! ત્યાગ કરે છે તે પતિત થાય છે. એટલું જ 
નહિ પરતુ તેથી ફરીને ડુમળ મગજના બાળકોન? શેનમાં ખે/ટી છાપ પડે 
છુ ત્તેના દાખલા તમારા સન્મુખ મે।નુદ છે. દિ 


કક ક 
ન 
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વત્‌, ઉત્માદ્વત્‌,, અને %#ડવત્‌, પણુ હોય છે, તથા કેટલાક સમ 
અતે વિષમ પણુ હેય છે, 

' અતુમૂસિ વિત સૂતો વચા વ્વણાળ મૌર્તે 1 3૦ શ. 

| વ્િરુદ્દ થહ્માનુભવના અભાવે મૂહ જતો જુદા જૂદા રૂપ 


પુર્તોજ એટલે મિથ્યા અને વાસનાનંદ અર્યાત્‌ ભ્રમણાતદને ખસહ્યા- 
-તુભવ માની "મ્હાલે છે. 


ઝેટલાક સન્તા એક મેડી ઉપર રાજ્સી ઠાઠમાઠમાં 
બિરાજતા હતા અને વિરુદ ખહ્માનુભવ પ્રાપ્ત ફરવાની વાતોજ 
કરતા કરતા ( જરા-રસંધ ) ધરડા યઈ ગયા હતા. એટલામાં 
એક મહાત્માએ તે મેડી ઉપર જઈ તે ગૃહસ્થાને પૂછયું કે; મારા 


ચાર છાડયા છ શડયા, ત્રણુતું રક્ૌં નહં નામ, 
સાબેલે સુતર વોંટયું, દ્રિજ પાડયું છે નામ. 
અશિહોત્રની સાઢ ધરે છે, બીડી મુખમાં; વૈશ્વદેવતી વાટ હઠી છે. મિથ્યા 
સુખમાં, ભણયજ્ઞને પાગ યાવનીમાં વિરામ્પે, સ ધ્યાને સ'યામ સાઈકલમાં 
પત પાચ્ધે, પાથા પેઠીમાં પડયા ચક્ષુ ચસ્મા ચડાવતા, વેદવિધા નાશી ગઈ 
એ. ખી સી. ડી. આવતા, 
જ સપ્યા સવત નિર્યામત નિત્તાઝનકુદ્સે 1 
જ ૧ મૌઝીવપ ૧૪વકિ 7 ૧ તૂતત વિષિ ॥ 
જ રોતાં જાનીસે ત્રતવિષિતષિ સૈન શુદ્તે 1 
ન જારીતજા વા શિવ શિવ ન ફિન્ટુ ને ચરન ॥ 
એક ગામમાં જ્ઞાતિ ભોજન ધતુ હત. તેમા કેટલાએક પુરૂષો ગ*૭૬રા૬ 
પદેરીને ખેઠેલા, પ્રશ્ન કરતા જણાયુ કે તે જ્ઞાતિ ભોજન ભૂદેવોતું હઉ ! ? 
૧ જાળા વિવાટ્દેવુ મૌત ગાયતિ મર્ફમાઃ ! 
પરત્વર -જાઘયત્તે બટ્રો સ્વમદો પ્વમિ ॥ 
ઉટના લસ્માં ગીત ગાવાવાળા ગધેડાઓ ઊંટન! રૂપના વખાણ કરે છ 
શને ઊંટ ગધેડાના ક ઠના વખાણું કરે છે. ચર સતી અર્‌ સાધ૪ી, પહેતૅ 
શમસ્લુતિ તરાપ. 
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ઉંટ આ મેડી ઉપર આવ્યો છે ? તેતા જવાબમાં તે સ૦૦૮તએ 
એરાતી માફક ખભા ચઢાવો ઉચે રવરે જણાયું ૪; તમે પ8 
બની ગયા છે! કે શું? ઊંટ તે કયાંઈ મેડી ઉપ$ આવતો દશે ખરો 
તે કાંઈ નાતી સુતી વસ્‍તુ છે? «એ જંગલમાં (નિજનતસ્યાતમાં) 
તપાસ કર ત્માં હશે, આવા ચબ્દો સાંકળી મહાતમાએપ જણાવ્યું 
જ, તમાર્ડ માલનું સત્ય” છે તમે કાયમ્‌-ઈ'દગીભર આવા ૨1% 
હાદમાદમાં લલાનુજવ પ્રાપ્ત કરવાની વાતો કરે! છે, તો તે કાંઇ તાતી 
રતી વસ્તુ નથી, અમવા કાંઈ રમૂળ પાર્ય તથી ક તમારા દાથમાં 
આવે; અમત્રા નણુવામાં આવે. પર'છુ તમે ન્યારે આ ઉપાધિએ! 
છોડી મારા ઊંટતી માદક જગલમાં-તિર્જતસ્ધાનમાં મતત્‌ તિદ્ધ્યાસન 
૩2મો ત્યારે જ તેતી લગફઝબક ઝાંખી થશે. કાશ્ણુ કે, ઉંટ મેડી 
ઉપર્‌ આવે નહો તે તો તમે «તળે(જ છોને ? તેમ તમારા ઢંગ પણું 
રેતીતે પીધી તેલ કાત્વા સમાન અતે ફેફાં ખાંડી કણુ કાવા 
સમાત છે. મૂર્તાળાં યોવજ્ો રિવ 
* વિશુદ્ધ બ્રહ્માનુભવ, ” 

“તસ્‍્વતી રીત એવી છે 3 જેમ સુધુષ્તિમાં અઠ જત્તિતો લય 
થઇ ણકાતી સાથે પે!તાતી એકતા થાય છે, તેમજ “મત અવસ્થામાં 
ન્યારે મુદ્ધિ વડે આ દું” એમ પોતાને જાણે નહિં ત્યારે પોતે 
સ્વપ્રકાશ જ્ઞાતા જ છે એમ ન્તણુવું. ” 

“હું દઠ છુ-કે છવ છું-8 છદા છું. એવી ખુદ્િવડે કાંઈ પણુ 
ક્પતા ન કરવાથી જે સહુજસ્થિતિ રહે છે, તે સર્વધર્મથ્ન્ય 


જાત્માર્તું પ્રા થવું છે. ” 
“ બ્યા કર્મતી અપેક્ષા નથી તયા સ્વરૂપમાં કાંઈ પણુ મદ્ુ 


તાગષુટ્દિ નથી તે ભ્રાલી સ્થિતિ છે,” 
“ ગ્રતમાં કરે નર્ઠી કલ્પતા સુખથી બેલે ન બોલ, એયાવસ્થા 


ઉન્મની અંતઃકરયુ અડાલ,” 
૧ અપ્રિયસ્ય પષ્ચસ્ય થોતા વક્તા ચ દુર્છભ? ॥ 
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*પોતાતું સ્વરૂપ જે ન હેોવાપણાના બ્રમથી જે હોવાપણું 
હેય છે તે ાહ્ધી સ્થિતિ છે.” 


જ સ્વરૂપતે જેવું અતે ન જેવું એ વિનાની જે સ્થિતિ તે ખરે 
ખરૂં આત્માતું દર્રન છે, અતે તેવે વખતે રવર્સંવિતજ હોય છે.” 


“ અદૈતાતદ એટલે સ્વસંવિત્‌ સ્વરાજ્ય સુખ, નિવિષય એટલે 
દું કાણુ છું: આ શં છે; હું કેવો છું; એવી દરેક જીજ્ઞાસા બધ 
પડી જય ત્યારે ચિત્તની લમ અવસ્થા ન્તણુવી અર્થાત્‌ સાહ્ષી સ્થિતિ 
ગણુ।્‌ય છે.” 

“જેમ આકાશ સર્વત્ર વ્યાપ હેવાયી તેમાં ઢળી જવાપણું 
નથી તેમ ન્યારે પ્રીતિ અતે અપ્રીતિનો ત્યાગ થતાં દ્રણા પોતે જ 
બતે છે, એટલે દ્રષ્ટા અને દ્રસ્‍્ય એવા દૈતથી જે ૫૯ દ્રષિ છે; અર્થાત્‌ 
અંતર બદિર નેવું અને ન નેવું એ વિનાની જે સહજ સ્થિતિ તે 
અ્રહમવેત્તાઓનું ખરં સ્વરુપ છે. ખાક તો! બધો વાણિજ્ય વેપાર છે.” 

“એક નહીં વહાં કુછ્ઠ નહીં, એક તહાં ભય ખૂબ, 

એક અનેક કહા કહે, તુમ હમ દતો ચુપ. 

“રે સાતા નહિં જાન તહાં, ધ્યે ધ્યાતા નહિં ધ્યાન; 

ડેડન હાર સુંદર નહિં; યડ અદ્દેત વખાન. 

“જે રૂપાદિનિ ધારણુ કરતો નથી એમ વિચારી જગતને જુએ. 
છે, ત્યારે જગત્‌ મિથ્યા હવાથી રૂન્યરૂપ દેખે છે તે થહાઇ 
કહેવાય છે અર્થાત્‌ બ્રહ્મવેત્તા ગણાય છે.” 

*કાંઈપણુ નઠિંપણું-એટલે-થન્ય-પોતાને એટલે શ્ત્યને દેખી 
શકતું નથી, પણુ બહ્મતું અસ્તિત્વ તે અસ્તિત્વ નઠિં કિતુ અસ્તિત્વ 
વિતાતું અસ્તિત્ત અને અનસ્તિત્વ એ ઉભયને એટલે બંનેતે સ્પર્શ 
નહિ કરનાર હેતું તે સઠજસ્થિતિ ગણાય છે.” 

“પર્સંગ પ્રાપ્ત વિષયતે બાદ કરતા-વિષયેઃ વિના જ્યાં જ્યાં સુખ. 
ચામ તે થદ્માનંદ્ની વાસના ન્તણુવી.” 
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“સારે મિથ્યાવસ્તુથી વિક્ષેપ ચવે! બંધ થઈ નાય ત્યારે 
પ્રતિખંધ રહિત ખોધતી પ્રાપ્તિ યાય છે, અને દ્રશ્ય પદાર્થોમાં વાસનાના 
ઉદયતો અભાવ યાય તે વૈરાગ્યનો અવધિ છે,” 

“નિકળતા માત્રથી લ્માનંદનું વિદેષ રૂપથી ભાત થું તથી 
ફારણુ કે આત્માની અંદર્‌ કેલ્પેલા-આરોપિત કત'ત્વપણું તત્તજાનવડૅ 
બાદ થયા છતાં; વિદ્દેઠ-મુક્તિ પર્વત અવિઘાલેશ અઘતા શવિદ્વા 
પ્રતિબિમ્મનિષ્ટ કતૃત્વ ભોકતૃત્વતો બધ્યાસ દેવાધી ચિદાભાસયુકત 
વિકારી અંતઃકરણુ સ્વાભાવિક ડતૃત્ત પણાથી નિકૃત્ત યતું નથી, 
કારણ કે જેમ અમિ વિદ્માન હોય ત્માં સુધી ધર્મધર્મી વસ્તુ પ્રમાણે 
સૈની દાહક શક્તિ પણુ વિઘમાન જ ઠય છે. માટે જેતે જવ- 
ન્મુક્તિતી પ્રચ્ઠા હોય તેમણે ત્રિપુટીધી રહિત કેવલ ચિન્માત્ર 
વાસનાતો અભ્યાસ કરવે; પરતુ કર્મ ઉપાસના કરવાં નહોં. ” 

“તારે ચિત્ત ચિંતન કરવાના પદાથૈતે ત્યાગી દે છે ત્યાર પોતે 
પોતાતુંજ ભજન કરે છે એમ ન્મણુનું, એવે! જ્ઞાનીતો! ચતુર્યભક્તિ 
મેશ દ્રશ્ય માર્ગથી તદન ભિત્રજ હોય છે,” 

“સ્વરૂપના અને વિશ્વના છેપણાની અતે નહીંપણુની કટપતાતો 
લેપ ચતાં સહજ અહાસૈતત્ય સ્થિતિ ખતી રહે છે.” 

“ ભેલ્તો નિરાસ કરીને આત્મભાવ અર્યાત્‌ આત્મૈકય ભાવનાની 
જે સિદ્ધિ કરે છે, પરન્તુ એ આર્મતાનની કૃતિ ૪રી વડે પેતાતેજ 
રાંથવા સમાન છે ફારણુ કે સચ્ચિદાનન્દ આત્મા સર્વત્ર અનેદ બને 
એકાકી ભાવષી સ્વતઃ સિદ્ધ છે, એવી રીતે સતતસિદ્ડ આત્મૈકયભાવતું 
આરમજાનવડે આત્મેકય કરયું; તે દર્ષણુતે દર્પણુકી જેવા જેવું અને 
તે ખરેખર છરીએ કરીને પોતાનેજ ટૉંચવા જેવું છે, માટે ભાવ 
અતે અભાવ બત્તેતા ત્યાગ કરવાથી સાહ*ક સ્થિતિ ખની રહે છે 


તેતે ભાવાતીતાવસ્થા કહેવામાં અવ છે.” 
“સાક્ષાત્કાર સમયે છુદ્દિની દ્રષ્ટિ સ્તેભિત્ત થઈ ન્નય છે, વિચાર 


બંપ પડી *તય છે અતે તર્ક યતો નથી, તેતે સાક્ષાત્કાર કહેવામાં 
આવે છે.” 


૬૪૧ 


“ તયારે જ્યારે મન સંકલ્પ-વિકલ્પ રહિત હોય ત્યારે વાણી ગમે 
તૈવી પવિત્ર હય તો પણુ વાપરવી નહીં.” 

“જેમ દીવાતો પ્રકાશ અતે આકાર! અલિન્ન દેખાય છે પરંતુ 
તે બન્ને ભિ્નજ છે તેવીજ તે ચિદાભાસયુકત અંતઃકરણુ અને 
આત્માતે! વિવેક કરી લેવે.” 

“ જેમ નેત્ર બીન્ન પદાથાતે જુએ છે તેમ તારે આત્મા 
(તુ આત્મા) પોતાના સ્વરૂપતે,જેવાતે અરાકત છે, જેમ નેતર પોતેજ 
દ્રષ્ટા છે તેવી જ રીતે ડુ આત્મા પોતે દ્રષ્ટા હોવાથી «પ્રત, સ્વપ્ન, 
અને સુષુપ્તિ ત્રણે અવસ્થામાં બનતા ખનાતોને! અતુભવ કરનાર અથવા 
જણુનાર તુંજ છો, જેમ દીવો, ચર્ય ઈત્યાદિ.” 

“દા તેતિ તૈતિ કહીને સમજાવે છે તેતો અયે એવો છે 3; 
જે જે થુહિતી કલ્પનાઓ, દું-આ-તે હુ આ નહીં; એવા ગકારના 
સંકલ્પો, આભાસો. અને ત્યારખાદ ચિત્તશષક્તિને લોપ થતા સ્વસવિત્‌ 
જ હાય છે. 

સર્ષકા નિધેધ નેતિ-તેતિ ઝરી હોઈ *નત. 
ઞ્રેક ન નિષેધ હોત જે નિષેધ કાર રૈ, 

* દર્પણુમાં સુખને જઇએ નહિ તો! તેથી સુખની વ્યર્યતા યતી 
નથી; દર્પણુમાં ન જેઈએ તો પણુ મુખ તો જે છે તે છે જ. તેજ 
પ્રમાણે દ્રશ્ય છે તેથી જ દ્રછા છે એવી સિદ્ધિ નથી; પરતુ દ્રષ્ટા તો 
છે તે છે %. 

“ખૂરાર્યરુપ ધામધુમવાળે। લગ્નને સમય, સ્ાનસ્પ અભ્યાસતી 
નહતા; એટલે નિદિષ્પાસનના પરિપાક વડે પોગરુપ ફળતી પરિપકવ- 
દરા ચવાથી ત્યારે શહ્મ અતે લહ થનારમાં લેદ રહેતા નથી એટલે 
જ અ'તરના જુદાપણાને! જે ચાંતિના ચાગે લોપ થઈ જાય છે, 
તે ભહ્મસ્પ યોગ્યતાતે પામેલા છે. ” 

“ જેવી રીતે દ્રષ્ટિ બીન્ન પદાર્થોને જુએ છે, તેવી જ રીતે 
આત્મા પોતે પોતાતે ન્તેવા માટે પોતા તરફ વળે છે એટલે તહાળ. 


૧૪૨ 


દ્રદિના દ્રદિતતો લેપ થાય છે, છતાં દ્રષ્ટિ પોતાતી સામેના વિષયોના 
ભાવને અતે અભાવને જુએ છે, સારાંશ ક નેત્રતે નેત્ર ને કે ન 
રેખામ તો પણુ તે તેત્ર અધ તો! નથી જ. થીજ વસ્તુઓ છે કિવા 
નથી એ તો અવશ્ય જેઈ શકે છે જ.--એે જેનાર આત્મનેત્ર વિતા 
ખીજીં કેઈ પણુ નથી. અર્યાત્‌ ભ્રાંતિકાળમાં પણુ વું આત્મા સ્વસ્તરૂપે 
જ રાતા ત્રરીકેજ ણેય છે; કારણુ કે #ષ્રાતી £દિતો લેપ 
થતો નથી જ.” 

“ સ્‍ેએલાં દેશ અતે નગરે મનમાં લાવી પછી જેમ મનુષ્ય 
તે દેશ અતે નગરોમાં મનવડે જ બ્રમણુ કરવા માંડે છે તેવી રીતે 
આ સર્વ મનનો ખેલ છે. જેમ આંખને આંગળી વતી દળીએ એટલે 
આંખ જ ઝકાયનું ચા ખતીતે પોતેજ પોતાને ભામે છે તેમ 
આત્મામાં જગદાભાસ જણાય છે, પરતુ વાસ્તવિક નથી.” 

“ શચ્ચિદાનંદ-સત્‌ “એટલે વ્યાપક ફૂટસ્થ, સ્ત્તિ એટલે સાન 
પ્રકાશ; અથવા ચૈતન્ય-ચિન્મમ, અતે આતેટ્‌-એટલે દુઃખરહિત. ” 

“ પાનતે ચુતે। લગાડવામાં તથા પુષ્પ તોડવામાં જેટલો વખત 
લાગે તેટલો વખત આત્માને પામવામાં લાગતે। નથી.” 

“જેમ ગોળની ભેલીને તોડયા પછી તેના અનેક ગાંગડા પડે 
છે, પરતું સુવે ગે!ળરૂષે તો એક જ છે, તેમ ચૈતન્ય દ્રષત્ત ભાવમાં 
અર્સંખ્ય દય ઉત્પત્ત ચાય તો પણુ ખરેખરી રીતે ન્ેતાં એક દ્રષ્ટા 
જાાત્માજ છે. જેવી રીતે સોનું લમડીના રૂપમાં હોય અથવા અનેક 
ગ્રકારના દાગીના રૂપે હેય તો પણુ સોનાનું સોનાપણું, લગડી તથા 
દાગીના બતે સ્થિતિમાં એક જ છે.” ૫ 

“આત્માં સદા પ્રત્યક્ષ જ છે જેવી રીતે ઘડાનું પ્રત્યક્ષ સાન 
માટીનું સાન થયા પછી જ થાય છે, એટલે સમજવાનું કે મ્રથમ તો 
શાટી જ દેખાય છે પછી એમ બે(લવામાં આવે છે કે આ થડ છે. 
તેવી જ રીતે યાવન્માત્ર જગત અતે તેના પદાર્થોનું નામરૂપાત્મક 
રૂપે ખનેછું એટલે-ઘટનું ન, પટતું સાન, મઠતું સાન, એવી રીતે 


૧૪૩ 


૬રેક વસ્તુતું ગાન ભિન્ન ભિન્ન હોય છે, પર'તુ વસ્તુતા નામતે અંતે 
શાન શખ્દ દરેકને લાગુ પડે છે, તેમ જગતનું પ્રત્યક્ષ કમ્વાર્મા 
અ્રહ્મ પહેલુ' પ્રત્યક્ષ ચાય છે, પરતુ નામર્પતે આકારે ફૂસી. 
પડેલા જીવોની ખુદ્ધિ સહાતો વિવેક કરી શકતી નથી.” 


ધ ઝે. 


જેમ દષણુ જડ હોવા છતાં તેમાં જેમ મોટું દેખાય છે, 
તેવી રીતે માયા જડ છે તે આત્માની જ સિહ્ધિ છે. તેમ અસ્તિ, 
ભ્રાતિ, પ્રિય, તયા મન તૌ જડ છે છતાં આત્માની જ સિહ્દિ છે. 

“ જગત અને તેના પદાર્થો દ્રષ્ટિએ પડવા છતાં તે તે પદ્દાર્ય 
સંબંધી કેઈઈ પણુ પ્રકારતા વિચારવાળી વૃત્તિ અંતઃકર્યુમાં ન 

,ઉત્પ્ન ચાય અને અંતઃકરણુ મૂકવત રહે તે ખરેખર બાહમાદ્શન છે. 
કાર્સ કે દશન અદ્રષ્ય વડેજ કરી રાદાય જે.” ( વસ્્રાહરણુ ) 

“જેવી રીતે થહાલેક તથા સ્વર્ગાદિ તે નેયાં નથી પણુ 
શાસનના પ્રમાણુ ઉપરથી તને તે લોક છે એવી પ્રતીતિ અંતઃકરણુમાં 
થામ છે તેવી રીતે આ સર્વ ત્રતીતિનો બધિઇાન આત્મા તુ” જ છે, 
અને તે લે[કાદિ પણુ તારામાં કલ્પાયેલાં છે. 

“ ચિત્તની! સ્વભાવ ન્નણુનાર ગમે તેટલા પ્રયત્ન આદરે પણુ 
નિર્દાષ ચુક્તિના સાન વિના બીજો ઉપાય નથી, ઠાથી જેમ 
અંકુશથી વશ રહે છે તેમ ચિત્તરૂપી હાથી પણુ આધ્યાત્મ વિદ્યા વિના 
વશ થશે જ નહીં, અર્થાત્‌ ચિત્તમાંની વસ્તુમાં ષ્રહ્મભાવના 
કરવાથી થિત્ત અને વસ્તુ બૈનેનો લય યાય છે.” (સુદર્શન ચ॥) 

“જેને માટે તું કિયા કરે છે તે ક્રિયાનો નાશ કર. ફારણુ કે 
આત્મામાં ક્રિયા અને ઇચ્છા બંતેનો અત્યંત અભાવ છે એવી જે 
સ્યિતિ તેતે ખાહ્મીસ્થિતિ કહે છે.” 

“ શ્વાસ અતે મન આત્માર્માથી જ ઉડે છે અને તેમાં જ સમાય 


છે, એ વાતનું સદા સ્મરસુ રાખવાધી તારં મન આત્માને જ 
અતુલવ કરશે.” 


?૪૪ 


& “જેને સાન કહેવામાં આવે છે તે પણુ અઝાન જ છે કારણ 
“ અજાનની અપેક્ષાવાછુ' સાન તે પણુ અજ્ઞાન જ કહી સકાય, એટલે 
ગાન અને અજ્ઞાન બંતે નેડીઓઆ ભાઇ છે. માટે બંતેતે ત્યાગ કરવાથી 
ભ્રજરૃષ થવાય છે.” ? 

“ન્યારે ચિત્ત લીન પણુ ન થયું હોય તથા વિક્ષિત પણુ ત 
હોય તથા કોઈ લિંગ અથવા આભાસથી ૧હિત હેય ત્યારે હરઉાસ્વરૂપ 
અવરથા #તણુવી, ” [ સુદ્દિત્રાલ અને અતીન્દ્રિય ] 

“ઉઠેલા સંકલ્પને લોપ થષો છે અતે બીને સંકલ્પ ઊઠો 
નથી તેતી વયગાળે એટલે સંધિમાં બાહ્મી સ્થિતિ હોય છે. 

“ક્ષિપ્ન, મૂહ, વિક્ષિમ, એકામ્ર, અતે નિરૂદ્ એ ચિત્તની 
ભ્રૂમિકાગ છે. તેમાં લોકવાસના, રાઅવાસના, અતે દેદવાસતામાં 
પ્રૃત્તિવાછુ' ચિત્ત ક્ષિપ્ત કહેવાય છે. અતે નિદ્રા, તંદ્રા આદિ દોષોને 
વર ચયેધું ચિત્ત મૃ કહેવાય છે.” 

“મન તદાકાર થઇ સ્વાલિમાનથી નિવૃત્ત યાય એટલે 
જવભાવતો નાશ થયેલો *નણુવો. આવે વખતે પણુ ણહ્ાકાર 
સ્થિત ઠય છે,” 

“સમુદ્રમાં ધાની માકક અંતર્બહિઃ પૂર્ણ. એટલે રવ અતે પરથી 
ઉત્યાન રહિત સ્થિતિને તુરીયાવસ્થા કહે છે. 

“નિદ્રા જતી રહેલી છે અને પૂર્ણું પ્રમાણુમાં નષ્તિ આવેલી 
નયી તે સમયમાં જ્ઞાન અઝાન જૃત્તિ ચૂત્ય સદન્નવસ્યા હોય છે. 
દ્ર્ણાત:--બાળકતે સવારમાં #ગાડીએ છીએ ત્તે વખતે બાળફ 
“પથારીમાં ખેઠૉ થાય છે, અને આંખો ઉઘાડીને પાછે। બધ કરી; અથવા 

ખુલ્લી આંખે દિગિકૃઢ જેવો પથારીમાં બેસી રહે છે, તે સમયમાં 


સહન્નવસ્યા જ હોય છે. 

“અંદર્‌ લીધેલે શ્રાસ ખદાર્‌ નીકળી ગયે! છે અને ખીન્તે શાસ 
લેવાનો શ્મારંભ કર્યા નથી, તેની મધ્યગા સ્થિતિ જે બદા; તે સામાત્ય 
તયા વિરોષ ધર્મતે સ્પર્શ ન કરતાં કેવળ ડાન માત્ર જ હોય છે.” 
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* ગક પદાર્થ પરથી દ્રષ્ટિ ઊઠી ગએલી છે અતે ૬જી બીન્ન 
પદાર્યમાં પરોવાઈ નથી એવી દ્રષ્ટિથી ને નનેવામાં આવે તો સહાની 
સહૃજસ્યિતિ તત્કાળ ્તણુવામાં આવી «ય તેમ છે, ” 


“ અહણલહાસિમિ ”-હું ભ્રહાસ્વરૂપ છુ એવા નિથ્યવાળી સુહ્ધિમાં 
સર્વે પન્દ્રિયાતો વિરોધ ચયા છતા પણુ નિરોધ નહીં પામનારૂં 
સૈકલ્પ-વિક્હ્પાત્મક મન, ન્યાર લય પામે છે ત્યારે જે અવસ્ષા 
ગ્રામ થાય છે તે અવસ્પાને વિદ્વા કહેલી છે આવી ઉત્તમ અવસ્થા 
વેદવતાચર્ણુ નિદ્ધ્યાસના પરિપાક વડે જ સાધ્ય થાય છે તેને 
થાહ્મીશ્યિતિ ડહે છે માટે નિદિધ્યાસન કરવાથી વેદાતશાસ્ઓના 
ગઝેકર્શેમા, તથા આકર્‌ ગ્રન્થોમાથી, તથા કોઈ વિદ્દાન પાસેયો 
પણુ નહીં સાભળેલી બાબતોના અનુજાવનુ તને અલૌકિક રીતે અના- 
માસે સ્કુર્ણુ થશો, અને ગુરુમુખ-સમાગમ વિના સમજી ત શફામ 
તેવા ઝેડિન અભિગ્રાયોમાં પણુ છુહ્ધે અનાયાસે પ્રવેશ કરી જરો અતે 
ભ્રક્તિ અતે મુક્તિના માટે કાઈ પણુ કરવાનું રહેશે નહીં, અને મુક્તિ 
તો તેના પછવાડે પછવાડે ફર્યા જ કરરે.” 


શાવસ્કળ છાય સ્વસ્તર્વાસસિત્તન ગિતવસે 1 
સાવદણળ વે ત્યનારત જુપત્તે જારરઃ ॥ ૦ કે. 


એક ક્ષણુ અયવા અધ ક્ષણુ પણુ સ્વકપનું ચિન્તન કરવામાં 
ભાવે છે, ત્યારે જમણા કાનમાં અનાદત-શબ્દ સભળાય છે, ખીન્ન 
અનેક ગ્રેડારના ચિત્તના લયોતી અપેક્ષાયી આ અત્યુતમ ગકાર છે. 


૧ નેપ વૃક્ષ ઇપરધી તૂરેલુ ફળ #મીન ઉપર નહીં પડવાની ઇ્છ 
કરવા છતા જમીને ઉપર જ પડે છ, તેમ ત્તે પુરૂષ મે!ક્ષની ઇચ્છા નહીં કરવા 
છતા હસ્તામલકવત્‌ મોક્ષને « પામે જે. 


બ્રક્સાતુશવ સઅધે શ્ૌજ્ઞાનેશ્વર ભગવાન કૃત્ત ગસતાતુશવ નામના 
અત્યુત્મ સઘન ગુર્જર નુવાદ્સાધી પેટછુ ક લીધેલ છે 
૧૦ 
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સઉ ૪/તવાટતનારે તઃ શળ સછે 1 
જ છુતરતાદતેડસ્મિસ્તધુનમુસ્ડનજ્ઝતે સ્સચ્છે |! 
સર્વથી મધુર, સ્વચ્છ, અને અખ[ત અનાહત નાદતે છેડીને 
શૈરી, મૃધ્ગ, (તબલાં, હોરમન્યુ) રેખ, ઈત્યાદિ આધાતજનક 
નાદોપ્રાં મનને શં માટે અટકાવવું નેઇએ વાર ! 
ઇર્યથિતે રજ છુભ્ટજ રસમ જતા તિભો મનોર”: ! 
ચસ્વોપનાસ્તિમમનગન્દ્રવરુરિસ લમય્વય વરે ॥ 
હૃદયરૂપ રાફડામાં ઘુંસળુ' વળીતે પડેલે! તીદ્દશુ વિયવાળે! 
મતોરૂપ સપ ઉપરાંતિને પામ્યો! દેવ, તે ચંદ્રતી પેઠે ઉધ્ય પામેલા 
અવ્યયતે-અવિકારી પુરૂષતે ડું કોટિ નમસ્કાર કર્ડ છું. 
અ્રમસ્વ જામતલશ્યાસ્વ ઝાતસ્વાજતકાવળથત્‌ ! 
શવુનઃ ₹૧રમ પત્તે સાધો વિસ્મસ્ન ઘર્મ ॥ 
હે સાધો! ભરદ્દાજ આકારામાં નીલવણુતી પેઠે ભહ્મમાં મિથ્યા 
ઉપજેલા આ જગતરૂપી ભ્રમતું દૂરીયી સત્યરૂપે સ્મરણ ન થાય-તેું 
વિસ્મરણુ જ થાય તેતે જ હિતકર ડૈવલ્ય માતું છું. આતમતાતીતે 
પોતાના સ્વસ્પના વિસ્મરયુથી બીન્તે કોઈ મોટો અત્ય તથી. 
સનઃ ર્ર થસ્વ યિતાડવનં, વાયુસ્થતે ઘસ્વ વિત 


જતિતેઘ્રનપ | 
દષ્ટિ રસિશિસ ચરય વિતાડ્વટોવમે, સ વવ ચોમી સ જ ફોક 
સ્છુતઃ | [ર૦ મૌ. 


જાઈ પણુ પ્રકારના અવલેબન વિના જેવું મન શ્થિર્‌ થઈ નય 
છે, તથા નિરોધ કર્યા વિતા જેતો પ્રાણુવાયું ક્યિર ધઈ નય છે, 
તથા ફાંઈ પણુ પ્રકારના અવલોકન વગર્‌ જેની હૃદિ સ્ષિર થઈ જય 
છ. તે યોગી છે અર્યાત્‌ ભ્રહ સ્વરૂપ છે અતે દિવ છે. માટે વિવેકપ- 
જનો તે રૂપ થાય. 
જા મરનેસ જગ ડરે, મેરે સદ્દા આનંદ; 
“કભ મરીદું કબ ભેટીડું ? પૂરન પરમાનન્દ* 
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સત્યાતાશઃ--એટલે સૃષિતિ અથવા ઘરખાર કુટુંબનો નાશ 
ચવા એતું નામ સત્યાનાશ નહીં. કાશણુ કે; તે તે વસ્તીએ તો 
નાશષંત જ છે. પરંતુ આ મતુધ્ય શરીર પામીતે જેશે પોતાતા 
સત્યસ્વરૂપ આત્માને ન્ષ્યે નર્લો તેણે સત્યનો નાશ કર્મો ગણાય 
અને તેનું નામ સત્યા-નાશ ન્નણુવું. 

# સતયાનાશ કરવા અને કરાવવાવાળા કેટલાક સ્વાર્થી, તથા 
સમુદ્રની લેબાઈ અતે પ્હોળાપની માત્ર વાતો કરવાવાળા, તથા 
આત્મજ્ઞાનનો ઉપદેશ ડરે એવા ગુજ વિનાના નુગરાઓ, લેહાને 
એઘું સમનવે છે 3; ધણા ઘણા જન્મોને અંતે સાન થાય છે, 
માટે કરતા હો તે કરા. આવા અકલના પહાડે-બામ્દાતોએ ન્નણુવું 
જ છેલ્લાં મહામલય પછી સૃદ્િના આરંભથી જન્મો ધારણુ કરતા 
ફરતાં સત્ય, દ્વાપર ત્રેતા, અતે કક્ષિ એવા ૧૬૬ યુગ તો વીત્તી 

“ શયા! છતા હજી ખાકી રણ હશે કેમ ? હજ કલિયુગની શરૂઆત 
જે તેમાં જરા ડીક છે. પણુ હવે પછી એવે! સમય આવશે કે, મદ્રિ- 
પાનથી ચકચૂર થેએેલ માણુસની જેવી મનોદશા હોય તેવા પકારની 
માશુસોની નાદર શઈ જરી. અતે ત્યારબાદ ૨૮મો પલય થશે 
એટલે તતે કયારે સમય મળતાનેો? માટે ચેત ચેત ! જેણે 
શરીર ધારણુ કર્ડું છે તે અવશ્ય મરવાના જ. માટે આ મંસારના 
હાલ જેઈ વિચારી પાતાના સત્યસ્વર્પ આત્માતો નિશ્રય કરી 
સમજને મરો તો અભર થાવ. 

ગર્ભવાસઃ--તેવું નામ નરફવાસ (મળમૂનતા ખાડે!) છે. 
પોાતાતા પ્રારભ્ધક્મ્વડે સયુક્ત છતદેહની પ્રાપ્તિ વાસ્તે પિતાના 
વિર્ષેની સાથે માતાના ઉદરમાં પ્રવેશ કરે છે, માતા જે ખોરાક ખાય 
છે તેનાથી તેનું પેોષણુ થઈ ત્યાં કમસર રહને પામે છે. એક માસમાં 
શિર, બે માશમાં હાથપગ, ત્રીજે મહિતે નખ, શેમ, અસ્થિ, હિંગ, 
, નાક વિગેરે છિદ્ર. ચોથે ચને પાંચમે મહિતે સપ્ધાતુ ઉત્પન ચય છે. 
ણઊદ્ર્માં રહેલા ઝીણાં છવર્ડા તે ખાળકને કરડે છે; એટલે તે ક્ષણેક્ષણે 
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મૂર્છાને પ્રાપ્ માય છે. તે ખાળકવે! અતે છતો એક જ માતાના 
ઉદરમાં જન્મ છે અને તેવે સમયે અપથ્ય પદાર્થો જેવાકે તેલ, મ્યુ, 
ખટાશ, ભૂતડે, માટી ઈત્યાહ્તિં માતા ભઘ્ષણુ &ર છે તેતી અકર્થી 
તમા જાંશમિતાં તાપથી બાળક સર્વ અંગોમાં પીડા પામે છે ડોઇ 
તયા માયુ વાંકુ વાળી ઉધે માથે કેદીતી માફક ક્થિત થાય છે. તેવે 
સમયે ઈશ્વરની ઇગ્છાથી તેતે એકસો! જન્મતા જાનતી સ્પ્તિ 
થાય છે. એટલે બન્તે હાય નેડી અતિન્યાકુળ વાણીથી અતયંત 
પશ્ચાત્તાપ કરે છે ૩; અતેકવાર્‌ જનમે! ધારણ કરી અનેક માત 
પિત॥ મિત્ર, ભાઈ, ભાંડુ વિગેરે સેં જોયાં છે. અતે ગર્ભકાસથી (ટવા 
માટે વ્યાકુલ વાણીથી વિષ્ણુભશવાનની સ્તુતિ ફરે છે કે, ફે ભગવન. 
મે રષ ધણાં દુઃખો જેમાં છે, માટે હવે મારો આ ગળેવાસ-નક- 
વાસમ્ાથી છૂટકારો કરે, અતે હવે ટું આવાં અનેક ત્રેકારતાં ગરલવાયતાં 
દુઃખથી છૂટવા માટે સારયીરૂપ બુદ્ધિવડે ડરીને તહાલું શારા 
આત્માને અજ્ઞાતથી મુક્ત કરીશ. એટલે દસમે માસે અતિસંડુચિત 
ષોનિર્માંથી અતિક્રૃપૂર્કક ખઠાર આવે છે. ડે તરત એકસો જત્મતા 
જ્ઞાનની જે સ્મૃતિ ગર્ભમાં હુતી તે નછટ થાય છે એટલે રૂદન- 
કરે ર. આ ખાખત ઘણી હુ'કમાં અને સાર રૂપે લખેલ છે. 

સર્વ ઉપનિષદોમાં જે સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરૈલે! છે વેતું 
આચાર્ય ભરમવાને આ ણહ્મનામાવનિ સ્તોત્રમાં અતિ્સક્ષેપમાં નિરૂપણ. 
કરેલું છે, તે સ્તોત્ર જિજાસુતે મનત કરવા યોગ્ય છે. 


બ્રહ્મનામાવલિ સ્તોત્રમ્‌ 


સકૃચ્છ્વણુમાત્રેણ ખ્ાહાજ્ઞાન યતો! ભવેત્‌ । 
ખતજ્ઞનામાવલિમાકા સર્વેમાં માક્ષસિદ્રયે 8 ૬ ॥ 
જે ખહમનામાવલિ માલાના એડેવાર્‌ શ્રવણુ માત્રવડે જિજ્ઞાસુને 
શ્રદ્મજ્ઞાન થાય છે તે બ્રહ્મનામાવલિ માલા સર્વ નજ્હિસુગને મેક્ષસિદ્વિ 


૧૪ 


“માટે થાઓ, સર્વ જિસાસુએને સાનવડે મોક્ષ આપનારી યાએ. ૧ 
અર્સમ્રાહુમસ'ગાડરુમસેગોાહુ' પુનઃ પુનઃ 5 
, સાવ્ચિદ્ટાનન્દર્પાહમહુસેવાહુમવ્યયઃ ॥ ૨ ॥ 
દું અર્સગર્ગનેલૈપ છું, દું અર્સગ છું, પુનઃ સુનઃ હું અમંગ છું, 
રંજ સચ્ચિદાનંદ રૂપ છું, દું”? અવિનાશી છું. ૨ 
નિત્યશુદ્ધવિસુકતોહું નિરાકારોહુમવ્યયઃ 1 
ભ્રમાનેદસ્વક્પોહુમહુમેવાહમવ્યયઃ ॥ ૩ પ 
દું નિત્યશુદ્ ને અત્યંત ચુકત ખં, રહું નિરાકાર છું, હું અવિકારી 
છું, હું પૂર્ણાનદ સ્વરૂપ છું, ડું જ અવિનાશી છું, ૩ 
નિત્ાહુ' નિર્વઘોહું નિરાકારેપ્હુમચ્યુતઃ ॥ 
પરમાન'રવરુવાહચહંમેવાહેમ યયા ૫૪ ॥ 
દું નિત્ય છું, છું નિર્દોષ છું, દું તિરાકાર છું, હું અચ્યુત છું, 
હું પરમાનંદ સ્વરૂપ છું, રું જ અવિનાશી છી. ૪ 
શુષ્ઠિતન્યરુપેદહમાત્મારામાહમેવ ચ 1 
અખ'ડાન'દસ્પાહમણમેવાહશવ્યય ॥ પ ॥ 
રું શુદ્ધ ચૈતન્યરૃપ હું, અતે જું જ આત્મામાં રમણુ કરનારે 
$, હું અખૈડાનંદરૂપ છું, ડું જ અિનાશી છે. પ 
શાશ્ચતાન'દરુપાહું રાંતોહું મેકૃતેર પર? 1 
પ્રતયક્યેતન્યરપાણમહમેવાહુમથ્યયઃ 1૨૬1 
દું શાચત્ત આનંદરૂપ છું, ટું શાંત છું રું પ્રકૃતિથી પર છું, 
ફં ગ્રત્મકૂ ચૈતન્યરૂપ છો, દું જ અવિનાશી છું. ૬ 
તર્વાતીતઃ પરમાત્મા મધ્યાતીતઃ પરઃ રિવઃ 1 
માયાતીતઃ પરે ન્યોતિરહમેવાહમવ્યયઃ 1 ૭ 1 
મહત્તત્વાદિ તત્વોથી પર્‌ પરમાત્મા હું છું, હું મધ્યમાં પ્રતીત 


શતા ંંસાર્થી પર ઉત્ૂષુ મંગલકૃપ છું, માયાથી પર પરમન્યોતિરૂપ 
દ, દું જ અવિનાશી છું. ૭ 


“૬૫2 


નામરપવ્યતીતોર્હં વિદાકારોહમચ્યુતઃ 1 
સુખરૃપસ્વક્ધાડુમહ્મેકાહમવ્યયઃ ॥ ૮ ॥ 
ટું નામરૃપધી થત્વત પર છું, ટં ધતન્યરૂપ છું, દું અચ્યુત ધું. 
દૂં સુખરવરૂપ છું, 4 # અતવિતાઈી છું, ૮ 
ભાથા તહ્ઠાર્કરહાદિ ભમ નાસ્ત્યેવ સર્વદા ॥ 
સ્વપ્રકારકરપાહુમવ્મેવાઉમવ્યયઃ 1 ૯ ॥1 
માયા ને ત્તેતા કાર્ય દેઠાદિ મર્વદ્ મારાં નકી જ, ડું કવર 
ગકટસ્વરૂપ છું, હું જ ગવિનથ) છું, « 
શુણૃત્રયલ્યતીતેઃહ' બ્રહ્માદીનાં ચ સાક્યહમ્‌ ! 
એઅતવ'તાત'દરધાઉુમહમેવાઉમભ્યયઃ ॥ 8૦ (દ 
ટું ત્રળુ ચુખુયી જત્યત રહિત છુ, રું ભલા આત્તિ સાધી 
છું, દું દેટકાથને વસ્તુના ષરિચ્છિદથી રહિત છું, ટું જ ઝકિતાકો છું. 1૦ 
અતન્તર્યામિસ્વરૂધાહુ' કુટસ્થઃ સરયશાસ્મ્યહમ્‌॥ 
પરમાત્મસ્વરપે(હમહમેવાહુમવ્યયઃ 1 દર ॥ 
ટું અતર્યામિ સ્વરૂપ શું, ડું ફૂટસ્થ લુહાશ્તી એરણુતી પેટે 
નિર્વિકાર ધં, દ ગર નાયક છું, ડું પરમાત્મ સ્વરૂપ છું, ૬” 
ભવિતારો પુ. ૧૨ 
નિષ્ઠલેયુ' નિષ્ડિયોહ” સર્વાત્મા ચ સનાતનઃ $ 


અપરેક્ષસ્વરપાહુમહમેવાહમવ્યયઃ ॥ ૨૨ ॥ 
ટું પ્રાણાદિ કલા રઠિત છું, ર ક્યા રહિત છું, ્ડ સકતો આતમા 


તથા ચનાતન છું, હું અપરોક્ષ સ્વરૂપ છું, દું જ અવિતાથી છું, ૧૨ 
ઢૈહાદિસાક્ષીર્પોહમચલેપુ' સટાદિત: ॥ 
શર્વસઇક્ષીસ્વર્પાહમહુમેવાહમવ્યયઃ ॥ ૧૩ ॥ 

છું માનાપમાનાદિ દંદ્દોનો સાક્ષી પું, ટૂં અચ છું, ડું સર્વદા 
શ્રકાશવાન છું, દું સર્ત્ર સ્થાવર જંગમના સાક્ષીરૃપ છું, ડું જ 


અવિનાચો છું. 1૩ 


3૫% 


પ્રસાનઘન એવાણુ' વિજ્ઞાનઘન એવ ચ 1 
ભકર્તાહુમભે।ક્તાહુમહમેવાહુમવ્યય? 1 ૧૪ ૫ 
ડુ પ્રસ્ઞાનધન જ છું, હું વિત્ઞાનધન જ છુ, રું અકર્તા છુ, ડું 
અભોક્તા છુ હું જ અવિનાશી છુ. ૧૪ 


નિરાધાર્સ્વરૂપોહ' સર્વાધારોહમેવ ચ । 
આસેકામસ્વરૂપાહમહમેવાહમવ્યય । ૧૫ ॥ 
છું નિરાધાર સ્વરૂપ છુ, હુ જ સર્વના આધારરૂપ છુ, ડું પ્રાત 


ષ્ટ 


કામરવરૂપ છુ, હું જ અવિનાશો છુ. ૧૫ 
તાપત્રયવિસુક્તોઉ' રેહત્રયવિલક્ષણૂદ 1 
અવસ્ષાત્રયસાક્ષ્યસ્મિ અહુમેવાહુમવ્યયઃ 1 ૧૬ ॥ 
છું ત્રણુ તાપથી અત્યત મો।કળે છુ, રહું ત્રણુ શરીરથી અત્યત 
વિલક્ષણુ છુ, દું ત્રણુ અવસ્થાઓને। સાક્ષી છુ, હુ જ અવિનાશી છુ ૧૬ 
દૃગૂટરયો ટ્વૌ પદારધાસ્તઃ પરસ્પરવિલક્ષણે। । 
દૃગ્રહ્મહમ દશ્યં શાચેતિ સર્વ વેદાન્તડિંડિમઃ ॥ ૧૭ 1 
દૃષ્ટા અને દશ્ય એવા ખે પદાયે આ વિશ્વમાં છે, તે પરસ્પર 
વિપરીત લક્ષણુવાળા છે, તેમા દૃષ્ટા અહમ છે, ને દશ્ય માયા! છે, 
શવે। સર્વ ઉપનિષદદોતો ડકો છે ૧૪ 
ઘટકુડયાદિકં સર્ધે મૃત્તિકામાત્રમેવ ચ । 
તઠ્દ્છાહા જગત્સર્વમિતિ વેદાંતડિડિસઃ ॥ ૧૮ ॥ 
ઘડા ને ભીંત આદિક સર્વ માત્ર માટી જ જે, તેમ ગર્વ «ગત્‌ 
નામરૂપતેો ખાધ ફરતા ખહમ «૮ છે એવો! સર્વ ઉપનિષદોને! ડકો છે ૧૮ 
1 જેમ કાચમાં પહેલે! ફોટો કાઈ પણુ ચીજ કે વસ્તુ નથી તથા તેતે 
પકડવા જઇએ તે। હાથમા પણુ આવતેદ નથી અર્યાત્‌ કેત પણ પ્રકારનું તેત 
અસ્તિત્વ નર્થી, પર તુ માત્ર દેખાવા સુરતેન મિથ્યાભાસ ફ્ોય છે દ્વા 


શ્વાને પડ તેવી જ રીતે બહ્ન-આત્મામાં ચરીરાદિથી માડીને જગતના યાવન્માત્ર 
પદાર્થોની અસ્તિ છે ખા દ્રછાતને બુદ્ધિથી વિચારી લેવઇ 





અહં શાક્ષોતિ યો વિઘાદિવિશ્વન' પુતઃ પુના । 
સ એવ પુક્તોસૌ વિદ્ઠાનિતિ વેદાતડિંડિમઃ ॥ દ& ॥ 
આ દૃડૃયતે પ્રુનઃ પુનઃ પોતાથી પૃઘક્‌ કરી “ હું સાકી 
છુ'” એમ જે જાણે છ, તે જ મુક! ૪ તે તે જ ફાની છે. 
એવો સવ ઉપનિષદાતો ટ? છે. ૨૯ 
બ્રહમા સત્વ ગન્મિધ્યા જીવો બ્રદ્નેવ નાપરઃ 1 
અનેન વેધ' સચ્છાસ્રશ્નિતિ વેદ્યત્ટિડિમઃ ॥ ૨૦ ॥ 
કહ્યા મત્ય છે, જગત્‌ મિથ્યા છે, તે જીવ બ્રહ્મ જ છે તેતાધ 
ભિન્ન નઘી, એવું સત્થાસ્રતા બોધ વડે «ણવા યોવ્ય છે એવો 
સર્વ ઉપનિષદોના ડય છે. ૨૦ 
જોતજ્યાતિબેહિન્યોતિ; પ્રત્યગ્રજ્યાતિ; પરાતપરઃ ॥ 
જ્યાતિન્પોંતિઃ સ્વર્વજ્યોતિરાત્મન્યોતિઃ રિવોસ્મ્યમ્‌ર૧॥ 
દું અંતન્મોતિરૂપ, બહારના પ્રકાશરૂપ, સરીતરન્યોતિરૂપ, માયાથી 
પર, સ* ન્યોતિઓના ન્યે1તિરૂપ સ્વયપ્રકાશ, આત્મન્યોતિરૂપ નેં 
કલ્યાયુરૂપ છુ, ૨૧ 
થીમત્પરમહુ“સ પરિત્રાજકાચાર્ય થીમત્‌ રકરાચાર્ય 
વિરચિત બ્રન્નનામાવલિ સ્તોત્ર સંપૃણમ 
॥ મોક્ષેચ્છુને સ'ક્ષેપ સૂચના ॥ 
સ્ઞાનના વિરોધી પ્રતિબાધક્રો અર્થાત્ડારભારીએઓ 
વાસ્તવિક રીંતે પોતાનું સુખ્ય અને સત્યસ્વરૂપ આત્મા અર્માત્‌ 
ભ્રમ જ છે, હતાં ભેધ્વાદીઓએ રેઠ (૬વ)રૃપ મનાવી ખનાન્યા તેમ 
ખુન્યા, જતાં છતાં અન્ધ બન્યા જેનો એક દષ્ટાંત:-એક ખાદાણે 
એક બકરી ખરીદ કરી. પણુ ન્તાંથી ખરીદ કરી તે દંગારા તે ચોરનું 
ગામ હતું; તેએ! મદા ચતુર તે ઉસ્તાદ ઉઠાવગી2 હતા. તેમણે ખે તણુ 
૧ ત રિજ થ/ સિગુજજે વિધા પણુ તેને જકફેવી કે જે મુકત કરે. 
મર્યાતૂ જે વડે અવિનાશી અક્ઞ નણવામાં આગે, તે શિવામની સરવ વિધા 
મનણેઇ જીન યુચ્ઝમિવ ક્ર, 





શૃપ૩ 


“જશે મળીતે વિથાર કર્યો કે આ થાહાણું પૈેણા આપી બકરી લીધી 
પરત્તુ આપણે ચતુર ત્યારે ક ખકરી એતી પાસેથી પડાવી લઇએ. 
પછી સાહણુ પોતાના ગામ ભણી નતો હતો, ત્યાં થોડે રસ્તાને છેડે 
એડ હગ ઉભે રહ્યો. આાહ્ષણુને કહેવા લાગ્યો: “ તમે થાહાણુ 
હોઈને આ કુતરો ઉપાડી ડયાં ચાલ્યા [” થાણે બઝરીતે ખાંધ 
ઉપરથી ઉતારી તપાસ્યું તે ખાત્રી કરી કે ખકરી છે. તે આગળ 
થાલેો; થોડે ગયો કે બીજો ઠગ મલ્યો. તેણે પણુ એન પ્રશ્ર 
પૂછ્યો, વળો ખાતરી કરી કે બકરી છે. તે આશ્રળળ ચાલો. વળી 
ચશોડે છેટે ત્રીજો 3ેગ' મલ્યો. તેણે પણુ એ જ પ્રશ્ન પૂઠયે।. થાલણુ 
મનમાં સમન્યો કે વખતે વસ્તુતઃ કુતરી ઠરશે તે મતે ભ્રમ થયે 
હરો; મારી આંખે ખકરી દેખાતી હશે. એમ સમજ તે બકરીતે સુક 
ચાલતો! ચે; એટલે પેલા ઠગોએ તે બકરીને ઉપયોગમાં લઈ લીધી. 
તેમજ દેઢથી આપણે ભિશ્ર છીએ એવું સમન્નય છતાં ભેદવારીઓથી 
બ્રમમાં પડી &ગાવું નહીં એવે! તાત્પર્ય છે. 

ભેદ્વાદીએ એવું સમજે છે કે; પશ્ુએ હાથમાંથી છટકી જરો 
એવી ધાસ્તીથી અનેક પ્રકારનો પ્રલાપ કરી શ્રોતાતી આંખો ફ્ેડી 
લેતે ભ્રમમાં અતે બ્રમમાં રાખના માટે વિવિધ પ્રયત્તેદ આદરે 
છે, અને તેવા મનુષ્યના સંસર્ગદોષથી જ્ઞાન ટેરતું નથી થર્થાત્‌ ધૃવ 
નિશ્ચય ચતો નથી, તેમ જ નિદ્પષ્યાસતના અભ્રાવે શાખ્દિકઝાન 
વિચ્ઝિજ્ન યઈ જય છે. સાટે સુમુછુ (મેલ્ષેચ્છી) જનોએ ગૌણુ ક્યાએદ 
અતે ચેષ્ટાઓની ઉપેક્ષા કરી નિદિધ્યાસતવડે સ્વરૂષતુ અનુસ'ધાન 
કરી બલમુક્ત થું, 

આત્મસાત સિવાય કોઇતો ઉદાર થયો તથી અનેં થરો પણુ 
નઠીં. માટે હે વાતુલ ! નિદિધ્યાસત કર અતે નિશ્રય કર, નિશ્રય કર 
શ્રમમાંથી નીકળ અતે બીજાઓને ભ્રમમાંથી મુક્ત કર. 

૧ છુક #નન વત સત્ન સર્મસર 1 

શુકન ચુસ્ત્રઝાકન ચળ [! 





૧૫૪ 


' પ॥સ્વમળેોધ શ્રી સુ'દરદાસછ |! 


સ્વખોમે કેલા ભયો સ્વપ્નેમાંહિ બિષઠાઉ? 

ફદર «મ્પો સવષે નહીં મોદ નિર્મોહ, પ ૨ દ 
સ્વખેમ શપ્રહુ દીયો સ્વખતેફીમે ત્યાગ 

મુંદર જામ્ધા સ્વખ્તવે તા કછુ રાગ વિરાગ. ॥ ૨ 1 
સ્વપ્ર્શ શક ટછેં સ્વખ્હીમે ક; 

સુંદર્‌ જાગ્ધા સ્વપ્તર્લ નહિં સાથરે! પ્રર્યક, ॥ ૩ 1 
સ્વખેમેં હત્યા લગી રવપે ન્હાવૈ ગંગ? 

સુંદર જગ્ધો સ્વપ્નરલ પાપ ન પુન્ય પરીંગ.!॥ ૪ 
સ્વપ્તે સૂરાતન કિયો સ્વષ્તે ચાદ્પો ભ્ાગિ; 

રાત જી મિથ્યા જૈ ગષે સુદર દેખ્યો જામિ. ॥ ૫ 
સ્વષ્તે રાધા પ્રદદામે સ્વષ્સે આયો લન; 

શુદ્ર જાગ્યો સ્વપ્તસે આયો ગધો સુ હોત, ॥ $ 1 
સવષે ખોઈ વસ્તકીં પાઈ સ્વપ્તે માંહિ? 

સુંદર જ્યો સ્વપ્લૈ પાઈ ખોઈ નાહિં, 1 છ ॥ 
સ્વષ્તેમેં ભૂલ્યો ફધા સ્વપ્તે પાઈ વાટર 

શુ'દર જગ્ધો સ્વપ્ને આ ઘટ રહ્યો ન ઘાટ, 11૮॥ 
સ્વષ્તે ચૌરાસી ભમ્પો સ્વખે યમકી માજુ 

સુ'ર જાગ્યો સ્વપ્નલે નહિં ડૂખ્યા નહિં પાર. દા 
સ્વપ્મમેં મરિવો કરે સ્વપ્તે જન્મે આઈ; 

સુ'દર જાગ્યો સ્વપ્તતે કો આવ કે જાઈ, પ ૨૦ 10 
સ્વપ્તેમાંહિ સ્વર્ગ ગયો સ્વખે નરઠહિં રીન; 

સુ*દર જામ્યો! સ્વપ્નલે ધસ અધર્સ્ર ન ડીન. 118॥ 





૬ જાન અજ'તના જેડું હેડું સેટ્ટએ. 


વામનામય ક/મત - સ્ત્રમાવગ્થા 





કહ્માણુ યોગાકના રગીન ચિત્રની કોપી ] [શ્રી મતા પેસ ગોરખપુર 


ઉપપ 


સ્વષ્તમેં રુર્બલ શષેો સ્વપમે માંહિ સપષ્ટ, 

સુદર જાગ્યો સ્વષ્નલે નહીં રૂધ નહિં ડૃષ્ટ. પ ૨૨ ॥ 
સ્વપ્તેમે યમ નિયમ ત્રત સ્વપ્તે તીર્થ દાન; 

સુદર જાગ્પા સ્વપ્તતે એક સત્ય ભગવાન. ॥ 3૩ 
સ્વપ્તે રાડયો! કૂારિકા સ્વપ્તે જગન્નાથ 

સુદર «તગ્પેદ સ્વપ્નરલે ના કે સંગ ન સાધ. ॥ ૧૪ ॥ 
સ્વષ્તેમેં મથુરા ગયો સ્વપ્નેશે હરિદ્રાર; 

સુદર જાગ્યો સ્વષ્તતે નહિં બદરી કેદાર. ધ ૧૫ ॥ 
સ્વપ્તેમેં નિંદા ભઈ સ્વપ્ખેમાંહિ પ્રસસ# 

સુ'દર્‌ જાગ્યા સ્વપ્તતેં નહીં ફૃષ્તુ નહિ ક'સ.' ॥૨ફા 
સ્વ સકલ સસાર હૈ સ્વપ્ના તીને લોક; 

સુ'દર્‌ જા્પો સ્વગસલે તખ જાન્પે રૂાક્રોક. પ ૧૭ 


આસ્સજઃ--એટલે જે મનુષ્ય “અદભલાસ્મિ” એવા પોતાતા 
આત્મામાં “સ્ત” શ્રદ્ધા રાખે છે, અર્થાત્‌ શરીરતો નાચ થયા 
છતાં પણુ પોતા ચૈતન્ય (ચિન્મય) આત્માતી અરિત (હૈપ્વાપણુ 
સમજે છે તે આસ્તિક ગણાય છે. અનેઃ-- 


સાસ્સયઃ--એટલે જેની અસ્તિ નથી એવા મિથ્યા દેઠાદિમાં 
ડુંપણાની ખુદ્ધિથી પોતાતા સ્વરૂપતો ( આત્માનો ) જેણે ત્યાગ કરેલો 
છે, તે નાસ્તિક ગણાય છે. 





૧ અજ્ઞાનસર્વટ્જ્ટર્વ વરજ્રનોવધ પિતા 1 
દિભુ વેરેહ શાલેલ વિસુ મનમ? શિતોવવે: ॥0 
પચ ભૂતના વળગાડ વાળાને અર્યાત્‌ અજ્ઞાન રૂપી સર્પથી ડસેહાને 
અાક્મસાત-આત્મજ્ઞાન રૂપી ઔષધિ વિના વેદથી, રાસ્રથી, મન્ત્રથી તયા 
ઔષધેથી રો લાશ વાર 4 


રપ 


રિપડું પ્જુરી સેત્રઃ--તેમાં હિવનામય આમાતું છે. એટલે 
"%) જેમ મદાદેવજતી ત્રીછ આંખ ઉધાતાતી સાથે કામદેવ ભમ્મ 
થયે; તાત્પર્ય કે મતૃષ્યતે બે ર્મયક્ષુ હોય છે પ?'ુ ન્યારે ત્રો 
-ક્વરુપ સાન ચક્ષુ આવે છે ત્યારે જ પુલ્ય-પાપ અતે જન્મમરેણ 
૨પી સંસાર ભસ્મ ધાય છે. 
ન્રદળઃ-ચર્યતી આસપાસ આકાશમાં ફરતા જડ ચૃષબ્ાદિ 
મ્રદ્દોની સૂધ-ચંદ ૫૬ છાવા પાવાથી ખત્રાસ જે ન્યુનાધિકરપે પ્રદર 
થયું ગણાય છે. તેમ તામ ચુર્યરપી આત્મામાં ખાયારપી ળવ યકીન 
રાદ્તા કર્મોમાં જે કર્તા લોક્તાપણાના અધ્યાસરપ રાદુનું અનાદ 
કાળતું તને જે ગ્રહણ વળગ્યું છે તે પ્રદ્ણુને સ્વરૂપ સાન પડે કાદી નાખ. 
ચિષ્ટ પુરૂષો બઆલશ્ઞ દાનાદિ લેતી વખતે ગાથિર્વચનર્ખા 
“સ્ાસ્તિ” (સ-અસ્તિ) થખ્દ ખોલે છે, અર્થાવ સ્વ-અસ્તિ” 
એટલે તાફ જે ધાતાપણ' છે તે નાશ ભાવધી રહિત છે. 
દે અહ્મપુત્ર| જ્તોઇમાં જે ત્રષુ ત્રાગ તે સત્ત્વ, ૨%, તમ જે 
ભ્રહ્મમાંદમાથી નીકળેલા છે, તે અધિષ્ઠાન આત્માં-મહ્ા તું છે!. માટે 
જરૂયાર્મ કરી હું બહમ જ છુ" એવી નીંગડ બ્રહ્મગાંઠ વાળ. 
સ'ત સદઝુર રાસ શ્રુતિ, સબ મીલ કીને તોલ; 
જવ બ્રહ્મ સોઈ એક હૈ; ક્હુત બજાઈ ટોલ. 
સક પ્રચલિત કહેવત છે ક; સત્તર વખત સસજાવ્યુ' પભ 
સસમવ્યોા નહિ. તાત્પર્વ કે થીરૂષ્ખુયદ્ર પરમાત્માએ અર્જુતતે સત્તર 
અપ્યાય્‌ કશા છતાં અજુનના સમજવામાં ન આર્વ્યું અતે અહાર્મે 
ભખ્યાયે (જુએ પાને 63 ) અજુનની ચકા-લ્રાત્તિ તિર્ત્ત યઈ. 
તતો જણાવવાનું કે આ નાનકડા સારરૂપ પુસ્તકમાં દ્રષ્ટાંતો અતે 
સુક્તિઓદ્વારા આત્માની સમજળુ અર્મોત્‌ આત્મએાધ કરાયેલો 
છે, તેમ તને તારા સ્વરૂપતો-આત્માનો નિશ્રય ન થયે! હોય, અને 
નજ થઇ શકતે હોય તેોઃ-- 
૧ થટ ધવ મરારેનો અ મિત્ર: જત્માર્ષતઃ 1 
વિસ્તગવ સ્તૈરઇનાતાને હોડન્તર્વામીશરઃ દિવતઃ પી 
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“૧7 અદત્તત કતવક્પનેો, ૧ સુરેક્વદ સુસિ થઝુલાદ | 
અન્ન પળ પ્રણ 20૫૫૪, થુ અઝુવ ત્િઝમતિમતિ ઘર ॥ 
ગ્રણુવ એટલે સ%કાર સ્વરૂપતું અહંપ્રહ ધ્યાન માંડમધોપનિયદ, 
ગ્રશ્રોપનિયદ્‌ આદિક ક્રતિઓને અનુસાર, એટલે પ્રણુવ બર ભલ 
૨વકૂપ છે 'તે પ્રણુવૂપ ધળ ૬ું છું' એ રીતે ક્ષણમાત્ર પણ 
અ'તરાય રહિત છુદ્ધિતી કૃત્તિ રાખ્યા કર. અતે તેતી રીત શ્રી 
સુરેશ્રરકૃત પંચીકરણુ શ્રંયમાંથી શ્રીસૃુર્મુમ મમજ લે. અતૈ-- 


જ્ઞો ૧૬ [મુળ પાન સ છે સૌ, સળનર્ફરેજ જર તતવ ઘામ । 
ભગળઝપાતતન જ નહિં હૈ તૌ, પરત ત્તિત્નાતમે માસિરામ ॥ 
શો સિજાનયે દ ગિ દે, સૌ કર્ચ જમજઉ સજા ! 
જો લવામવમ દૂ ત દોવે; તૌ માટ ઘાસ્યાર મરિ ગાળ ॥ 


ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે બક'ગ્6 ખ્યાન-નિર્સયુઉપાસતા બની 
શકે નહિ તો મગુણુ (પ્રતીક) ઉપાસનાદિ કરવાં અતે તેમાં મનને 
સ્થિર ઠરલુ' તે પચુ બની ૨૪ નહિ તો પોતાના વ્ણોશ્રમતે યોગ્ય 
કર્મ કરી તે ઇશ્વરતે અર્પણુ ૩ર, તયા સાથે રામતામાદિકતો જપ- 
કર્તન કરી ઇશ્વરને ભજ. તે પયુ બની શકે નહિ તો કામના ગહિત 
શુભકમ કરવાં. તે પણુ બની ગરક નહિ તો હે ર& માણસ! છુ 
વારવાર ભરીને જન્મ ધારભુ કર્યા 5૨. 


ધ જ્ઞાતીનો રહુત્યાગ અને નિભયતા 7 
“આન્‌ ઘરો ત્ાન્‌ ન વિસેતિગુત્તસસેશિ 9” જતિ: 


જેમ સ્વપ્નમાં ખફગતો ધા લાગતાં ન્તમત યયા બાદ કહેવું કે 
હવે જું બચવાનો નયી. એવી રીતે જગતનાં કાર્યો માત્ર આત્મામાં 
મિધ્યાં છે, એવા જઞાનીગાનો દઢ અનુભવ અને નિશ્રય હોય છે. 
અતે જેમ વષ્યાના પુત્રતે મરતો જૈતાં તેતી માતાને શોક ચાય ખરો 
૧11! તેવી જ રીતે જાનીના દેઠવિલય સમયે નણી લૈવું. જલ, 


૧૫% 


સ્થલ, અંતરીક્ષ, વા રસ્તામાં ગમે ત્યાં દેઠત્યાગ થાય પણુ તે મૂર્તી 
માફક ગર્ભમાં આવતે નથી. 


સચ ચાન્ત્યત્મેદે વા નઇસ્જાતિર્સવ સ્વઝન્‌ ! 
સતવાષે તનું સુર: ખેવસ્વસ્વાપશ્ઞોે મપેત્‌ ॥ ર૦ પ. 
સાનવાન મનુષ્ય તીર્ષમાં, અથવા ચાંડાલના ધરમાં, તથા 
સાવધપણાથી અથવા અમાવધપણાયો, “સેના જેતા7િજિ સાજે સ 
ચત્ર છુ સુતા અનિ | ” ગમે તેવા નિમિતથી, તથા ઉત્તમ 
મષ્યમાદિ ગમે તેવી ભૂમિમાં રારીરતો ત્યાગ કરે પરતુ “ન તસ્ય 
કાળા રત્ાતાસ્તિ 1” તેના પ્રાણુ લોકાત્તરમાં કે દેહાન્તરમાં 
ગમન કરતા નથી, તેમજ “ પસ્ોજમથં થસ્વ નાસ્તિ ઝુત્યુમર્થં 
તમા ॥” પરલેકનો ભય હોતો નથી તે પ્રમાણે મૃત્યુતા પણુ ભય 
હેતો નથી, કારણકે તેતી મુહ્ધિમાં “ન જસેમિ ન મુગ્નામિ પતિ 
શે સિશ્વસા સાલિઃ ” કર્મના કર્તા અતે તેના ફ્લના ભોકતાપણાનેદ 
અષ્યાસ હેતો નથી એટલે કે; દહ અપરોક્ષ સ્ઞાનવાન તે વિઠ્દાનતો 
આત્મા જેમ ધડે। ફૂટવાથી ધડાનું આકાર મહાકાશમાં લીન ચાય છે, 
જેમ વ્યાપક ચેતન ભહ્મમાં લીન થાય છે. 
સિસ્સ્તસતસનાવાનન્ર પ્રાસ વરસ પરમ્‌ 1 
પુતરયાસસટિત જેવસ્થં ત્રસિપયતે ॥ 
ત્યસ્સાસિવંર અવત્ોતવ્યોનામિત્ય | 
સ્રાસિયાર્વ મવા ૧રળીવમિઇમ્‌ ॥ 


હૈ ભાઇ | મૅ તારા સમક્ષમાં જે સવે કહ્યું તેતો વિચાર કરીતે 
હવે તને કૂરીતે ભવસાગરમાં ડૂબી શોક કરવાનો દુઃખદાયક સમય ન 
આવે અને તને પર્બહ્ની પ્રાપ્તિ થાય તેવું કરી લેજે. 


૬૫૮ 


“ઘ્યાન અદંપ્રર 4ળવહ્વયોે, જતો બુરેશ્યર જાતિ અનુ | 
અજ્ઞ શ્રળય પ્રત સવ, બુ ગુરવ સિઝળતિમતતિ ધા£॥ 
મ્રણુવ એટલે છૂંકાર સ્વરૂપનું અહંપ્રહ ધ્યાન માંડ્કયોપતિષદ , 
ગશ્રોપનિષદ્‌ આદિક શ્રતિએતે અતુસાર, એટલે પ્રષુવ અક્ષર સલ 
સ્વરૂપ છે 'તે પ્રણુવરૂપ ષહા ટં છું' એ રીતે ક્ષણમાત્ર પણ 
અ'તશાય રહિત છુદ્ધિતી વૃત્તિ રાખ્યા કર અતે તેતી રીત થી 
સુરેશ્વરકૃત પચીકરષુ ગ્રથમાંથી શ્રીગુસ્મુખ સમજી લે. અતે-- 


જ્ઞો ૧૪ વિર્મુળ પ્યાત ત છે સૌ, સમુળદત રિ તત ધામ | 
સશળઝપાલત ૪ સહિ હૈ તૌ, સર સિજ સગિ સમ ॥ 
જો નિત્તામવજે દુ તાઈ દે, સૌ જર્ચિ જુમજ્થ 0૧17 | 
જો સવમવત દ ન દોતે; તૌ વાટ થાત્વાદ કરિ શમ | 


ઉપ૨ જણાવ્યા પ્રમાણે અઠ'ત્રદ ધ્યાન-નિર્યુભુઉપાસના 
શકે નઠિ તો સમુયુ (ગરતીક) ઉપાસનાદિ કરવાં અતે તેમાં 
સ્થિર કરવુ તે પુ બની ચક નહિ તો! પોતાના વર્ણાથરમતે * 
કર્મ કરી તે ધશ્વરતે અર્પખુ કર, તથા સાથે રામનામાદિકતો જ 
કીર્તન કરી પશ્રતે ભજ. તે પણુ બની શકે નહિ તો કામતા સ 
શુભકર્મ કરવા તે પણુ બતી શકે નહિ તો દે રાઠ માણસ! 
વારવાર મર્‌ીતે જન્મ ધાર્ણ કર્યાં ડર, 


(જ્ઞાનીના રહત્યાગ અતે નિભયતા ” 
“સાન ઘણોજ ગ હિતેસિજુતશ્તેલિ 1” જીસિઃ 


જેમ સ્વપ્નમાં ખડ્ગતો ઘા લાગતાં નનમત ચયાં ખાદ કહ 
હવે હું બચવાનો નથી એવી રીતે જગતનાં કાર્યો માત્ર આ, 
મિષ્યા છે, એવો સાનીએઓતે દ્રટ અનુભવ અતે નિક્ષય હોય 
અતે જેમ વધ્યાના પુત્રને મરતે જતાં તેતી માતાને સોક થાય "ખ 
5૩111 તૈવી જ રીતે જ્ઞાનીના રેઠવિલય સમયે ન્નણી લૈવું. 


૧૫ક 


સ્યવ, અંતરીક્ષ, વા રસ્તામાં ગમે ત્યાં દેઠત્યાગ થાય પણુ તે મૂર્માની 
માફક ગર્ભમાં આવતે નધી. 


સીચ સાન્ત્વગસેછે વા સઇસ્ણતિર્સવ ત્યઝન્‌ । 

સવારે તનું તુત જેવસ્વવ્વાપશ્ે મવેત્‌ | ૨૦ ૧. 

સાનવાન મતુષ્ય તીષેમાં, અમવા ચાંડાલના ઘરમાં, તથા 
સાવધપ્ણાધી અમવા અમાવધપણામો, “સેતા જેવ માવે ન 
૫2 છુ જતા ભષિ ॥” ગમે તેવા નિમિતધી, તથા ઉત્તમ 
મપમાદિ ગમે તેવી ભૂમિમાં રારીરતે ત્યામ કરે પર'તછુ “સ ત્ય 
શરન ઝત્ર્તસ્ત ॥ તેના પ્રાણુ લોકાન્તરમાં ક દેઠાન્તરમાં 
ચમત કરતા નથી, તેમજ “ પરછોરમર્થ વસ જાસ્ત મત્યુસષે 
તપા॥” પરલેકતો ભય હેતો નયી તે પ્રમાણે મૃત્યુના પણુ ભય 
હેતો નથી, કારણક તેવી બુદ્ધિમાં “સ જોમ ત ખુત્ાનિ પતિ 
પે સિ તિ.” કર્મના કર્તા અતે તેતા ફ્લના ભોકતાપણાનો 
અધ્યાસ હોતો નથી એટલે કે; દઢ અપરોક્ષ જ્ઞાનવાત તે વિદ્દાતતો 
ચતા જેમ ધડે ફૂટવાથી ધડાતું આકાર ભહાકારામાં લીન થાય છે, 
વેમ્‌ વ્યાપક ચેતન અલ્મમાં લીન યાય છે. 


ર મવલાવરતાપૂરસેઃ ॥ 

ભાઇ! મેં તારા સમક્ષમાં જે સર્વે કહ્યું તેતો વિચાર કરીને 
સ ફેરીતે લતસામરમાં ડૂબી રોક કરવાને દુઃખદાયક સમય ન 
રાવે અતે તતે પર્ભલ્ષની પ્રાપ્તિ ચાય તેનું કરી લેજે. 


૧૬૦ 

વત્તણૂગા 
પૂર્ળસ્માાસ્ન શ્ર લર્વાપાદ્્વ ચલનમ્‌ | 
સ્વસ્છસ્ય ઘત્તનપ્વે જ કસસ્વાસમતે છુતતઃ ॥ ૬ 
સિર્મટ્સ્ય રુસઃ સતાન યસ વિશ્વોવ્સ્સ્વ અ । 
સ્ત્તિસમ્વસ્વોપઘોતં પુષ્વ નિર્ષાતતસ્વ ચ ॥ ૨ 
પિતર જસત શસ્વો સ્તવન છત? । " 
સિત્વતતસ્મ શૈવેવવસ્તાન્યૂઝ જ જુનો વિમો! ॥ ૨ 
પ્રર્ણિળા ત્તનન્તસ્વ ઘ્તક્યસ્વ જતો તતઃ | 
તેર્વા્યૈસ્વત્તસ્ચ છુત્તઃ સ્તોત્ર વિષીવતો | ૪ 
સ્યર્યંતરજારતાનર્ય છુત્તો નીસઝન વિજોઃ 1 
અત્તર્મણિક્સ પૂર્નસ્વ ૧શતુજ્તત મેલ્‌ 1૧ 
વષવ પત્ત પૂઝા સર્ષાવર્યારુ સુષમા 1 
પષવુસયા તુ પેત્તેસે પિતેવા ક્રણપિત્તમેઃ ॥ ૬ 
થિમ્વાતિ ઘેવતતાવતઝોસ્લાત્તિ પ્તતુવ 
પાન તણ બણ | ક રવિના 


ય% સૌઃ જર્ણાસ્લરન્લરિક*ાલ્િઃ પાચવી શાન્તિસપા 
શાસ્સિસેવ્વવઃ શાસ: | વનશતપડ તા્તિસિત્ે પેવાઃ 
મપ્રમ કળસ્તિઃ સન્સ: શન્તિસેલ શાસ્તિઃ સામા 
શાન્ત ૦2 જપતા જાનત: જાર: 1 


॥ શપૂળત્‌ |! 


